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RESUMEN

En el trabajo de graduacién se describe la incidencia de la educacion
ambiental en la formacion de valores ciudadanos, que evidencien una conducta
apropiada en beneficio del ambiente y del desarrollo sostenible. Con la toma de
conciencia sobre el deterioro del ambiente y las consecuencias que genera, se
esta conduciendo a una etapa permanente de reflexion para el cambio en la

sociedad.

Se presenta un bosquejo de las entidades que han hecho significativos
aportes para la consolidacion de valores orientados a la proteccion del medio
ambiente, haciendo énfasis en los programas disefiados y dados a conocer por las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, en los cuales se declara la necesidad
de implementar una educacion ambiental, dirigida tanto a las generaciones
jovenes como a los adultos, para que, en cada una de nuestras acciones del diario
vivir, se manifieste no solo el conocimiento sobre los problemas ambientales, sino
la practica de conductas apropiadas en concordancia con programas y proyectos

orientados a la proteccién del medio ambiente.

Se hace un analisis de los diversos valores que deben fomentarse en los
estudiantes del ciclo basico y con base en ellos, se proponen estrategias de
aprendizaje para consolidar la practica de los mismos, en beneficio de nuestro

planeta



INTRODUCCION

La actuacion del hombre ha puesto en peligro los recursos renovables, y ha
ocasionado que comiencen a agotarse los no renovables, aunque la atmdsfera, las
aguas y los suelos parecen tan vastos que resulta dificil creer que el

comportamiento de los seres humanos pueda llegar a afectarlos.

Sin embargo, la poblacion de Guatemala aumenta constantemente; cada
vez hay mas edificios, vehiculos, industrias, polvo, desperdicios, ruido y en
peligroso contraste para la supervivencia del hombre a largo plazo, hay menos
campos, arboles, animales; se torna mas dificil encontrar el agua necesaria,

alimentos frescos, combustibles y minerales.

El interés por la proteccion del medio ambiente esta centrado en la salud y
el bienestar del hombre, el cual es el agente causante fundamental de la continua

degradacion del medio y al mismo tiempo, la victima principal.

La adopcion de una actitud consciente ante el medio que nos rodea, y del
cual formamos parte indisoluble, depende en gran medida de la ensefianza y la
educacion de la nifiez y la juventud. Por esta razon, corresponde a la pedagogia y
a la escuela desempefiar un papel fundamental en este proceso, motivacion que
impulsa a presentar este ensayo sobre Estrategias Didacticas para el

fortalecimiento de los valores ambientales en los estudiantes del ciclo basico.

El docente debe realizar su trabajo de manera que forme en los
estudiantes, respeto, amor e interés por la conservacion de todos los elementos
que conforman el medio ambiente, forjando conciencia conservacionista del

hombre del mafiana.

La incorporacion del medio ambiente a la educacién en los estudiantes del
ciclo béasico, se ha limitado a internalizar los valores de conservacion de la
naturaleza, los principios del ambientalismo se han incorporado para destacar

algunos de los problemas mas visibles de la degradacién ambiental, como la



contaminacion de los recursos naturales y servicios ecolégicos, manejo de la
basuray la disposicion de desechos industriales. La educacién ambiental del nivel
bésico transmite una vision general del ambiente, en las capacidades perceptivas

y valorativas de los alumnos.

Los principios y valores ambientales que promueve una pedagogia del
ambiente, deben enriquecerse con la aplicacion de diferentes estrategias

didacticas para el fortalecimiento de los mismos.

Con la juventud nunca se logra lo que se quiere... pero nunca se pierde lo

que se hace...



1. ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE
LOS VALORES AMBIENTALES EN LOS ESTUDIANTES DEL
CICLO BASICO

Los valores ambientales se inculcan por diferentes medios y no s6lo en los
procesos educativos formales, produciendo efectos de fortalecimiento en los

estudiantes.

La educacion para el desarrollo sustentable demanda asi nuevas
orientaciones, practicas pedagogicas donde se plasme la diseminacién del saber
ambiental; esto plantea la necesidad de incorporar los valores ambientales, de un
nuevo mundo donde todos los estudiantes vivan hermanados en lazos de

solidaridad y armonia con la naturaleza.

1.1.VALORES Y CONDUCTA HUMANA
Caduto (1985), afirma que para llegar a dominar la metodologia asociada
con la ensefanza de valores ambientales, primero hay que saber en qué consisten

los valores, como se adquieren y como determinan nuestras acciones.

De acuerdo con los principios de la Psicologia, el hombre se afana en
construir la verdad, sus ideas y juicios de valor determinan su actividad y el
pensamiento en general estd, en definitiva, relacionado con la conducta. Los
componentes mas citados en la psicologia de valores son las creencias y las

actitudes.

Al analizar la naturaleza de los valores, puede advertirse que una creencia
es una proposicion simple, consciente o no, que se puede inferir de lo que una
persona dice o hace y que puede ir precedida por las palabras "Creo que”. Toda
creencia consta de tres partes: cognitiva (conocimiento), afectiva (sentimiento) y

conativa (accién).



Las actitudes forman el nucleo de nuestros gustos o antipatias. La
diferencia mas importante entre las creencias y las actitudes es que estas van
siempre acompafadas de un elemento emotivo y de una tendencia hacia una

conducta determinada.

Desde hace algunas décadas, han ido apareciendo signos de lo que ha
dado en llamarse la crisis del medio ambiente, resultado de formas especificas el
desarrollo socioecondmico, cuya practica ha sido la explotacion de los recursos
naturales bajo una racionalidad econémica Yy tecnocientifica; practica
que en el momento actual, debido a la acumulacion de sus efectos en el
entorno y la saturacion de este, amenaza las condiciones en que es posible la

produccién y la vida humana, ademas de amenazar la vida de otras especies.

Estas formas especificas han llevado al deterioro, la destruccion, a
sobreexplotacion y la subutilizacion de los recursos naturales, cuyas
manifestaciones mas palpables son los rasgos de contaminacién de los
ecosistemas y la inequitativa distribucion de la produccion, que constituye un
abismo entre los que mas tienen y los que menos tienen, en Ultima y definitiva

instancia, la pérdida de sentido del significado de la vida humana.

Entre los principales problemas que estremecen al mundo de hoy se
encuentran: la pobreza generalizada, la infravaloracion de la mujer y la pérdida de

valores.

Ante esta situacién, se quiere poner un granito de arena, para reflexionar y
ser sujetos de una formacion en valores que den sentido al fortalecimiento de una

ética ambiental.

Descubrir los valores solo es posible a quien mira positivamente el mundo,
al que previamente ha comprendido que todo lo que existe, existe por algo y para
algo, que cualquier ser, por pequefio que sea tiene su sentido y su razon de ser,

es decir, vale. La formacién ética y moral se promovera en los establecimientos



educativos, a través del curriculo, de los contenidos académicos pertinentes, del
ambiente, del comportamiento honesto, de los educadores, de la aplicacion de
estrategias did4cticas para el fortalecimiento de los valores ambientales.

En la préctica, el desafio ultimo de la ética ambiental es la conservacion de

la vida en la Tierra.

La naturaleza de la crisis ecoldgica actual indica que no sdlo se ha ignorado
la forma como el ser humano se ha relacionado con el ambiente sino que
conociendo las causas de su deterioro, ha mantenido una actitud irresponsable,
esta puede ser una razon para impulsar el fortalecimiento de los valores

ambientales.

1.1.1 ANALISIS DE LOS DIVERSOS VALORES QUE DEBEN
FOMENTARSE

Pese a los esfuerzos por conservar los recursos naturales no se ha podido
frenar el deterioro ambiental, debido, posiblemente, a que no se logra tener
conciencia y actitud de respeto hacia la naturaleza. La ensefianza de valores
ambientales desde la infancia y la adolescencia es una forma de generar cambios

de vision y de apreciacion de la naturaleza.

Al observar los mercados, las calles, los parques y escuelas no se puede
dejar de preguntar: ¢Qué hacer para tomar conciencia del respeto que merece la
naturaleza? ¢Cémo fomentar valores que fueron parte de antiguas civilizaciones
donde prevalecia el respeto y admiracion a los elementos naturales? Entre otros,
pueden mencionarse el reconocimiento mas profundo de la codependencia con la
naturaleza, el respeto a la vida en cualquiera de sus manifestaciones, la
admiracion por la generosidad de la Tierra, la benevolencia de plantas y animales,
la fascinacion por la diversidad ecologica y la humildad ante la majestuosidad de

los paisajes y recursos naturales.



La nocion que los nativos poseen de los recursos ecologicos de su entorno,
son parte de un conocimiento ecolégico implicito ubicado dentro de un contexto

cultural y familiar y transmitido a través de la socializacion.

La ética ambiental concierne a las sociedades humanas condicionando su
relacion con la naturaleza e impacto sobre la misma y procura el bienestar de
ambas; asimismo, esta ética plantea que la crisis ambiental demanda un
cuestionamiento acerca de los modos en que se habita y conoce el mundo. Para
solucionar la crisis ambiental, se trata de mantener las especies bioldgicas y al
mismo tiempo impulsar procesos 0 mecanismos que satisfagan las necesidades

de los humanos.

En el afio 2002, durante el foro llevado a cabo en Lyon, Francia se destaco
una conclusion contundente: es imprescindible impulsar la ética y los valores
humanos como justicia, igualdad, proteccion al ambiente, tolerancia, solidaridad,

paz y derechos humanos.

La ética ambiental se basa en elementos como el respeto y solidaridad,
concibiendo a la Tierra como un espacio vital que hemos de compartir con
responsabilidad para conservarla Reflexionar sobre esta ética implica pensar el
problema no en términos de "hombre—naturaleza", sino en términos de "ser

humano en la naturaleza".

Los contenidos y formas de abordar la educacion tienen inevitablemente un

conjunto de principios éticos caracteristicos.

Quienes se dedican a la educacidén se preguntan: ¢Para qué se educa?
Educamos para satisfacer una demanda que responde a estereotipos personales
y sociales que se desean legar a futuras generaciones, asi como suscitar y
desarrollar en el nifio un cierto niumero de estados fisicos, intelectuales y morales
gue le exigen tanto la sociedad como el medio ambiente especifico, al que esta

especialmente destinado.



La institucion educativa es reconocida como formadora de valores en la
sociedad vy, al igual que la familia, incide en la reproduccion o transformacion de

actitudes, convicciones, creencias morales y comportamientos.

Para expresar y sostener valores que generen nuevas actitudes de los
seres humanos para con la naturaleza, es preciso que cada persona sea solidaria
con el planeta, vea el bien comun fundado en la gestidon colectiva de los bienes
comunes de la humanidad, esto es, privilegiar los derechos colectivos ante los

derechos privados y considerar el sentido del ser antes que el valor de tener.

No es posible que cuando nos referimos a la "naturaleza”, se le conciba
puramente como un depdsito de "recursos naturales”, pues los seres humanos no
somos los Unicos consumidores de recursos ni podemos tener una vision
exclusivamente utilitaria de otros seres vivos. Esto significa que ademas del ser
humano existen miles de especies del reino vegetal o animal que viven, comparten

y dependen de la naturaleza para su permanencia en el tiempo.

El punto de partida es que todos los valores debieran de emerger de la

educacién, tomar en cuenta la responsabilidad, cooperacion y cambio social.

Los valores que deben fomentarse en los estudiantes del ciclo basico son
amistad, creatividad, libertad, alegria, responsabilidad, respeto, sensibilidad,

humildad, igualdad, sabiduria, amor y honestidad.

2. LA FORMACION COMO PROCESO DE CAMBIO ESTRATEGIAS
Y PROCEDIMIENTOS

La formacién ambiental es un proceso largo y complejo que incluye la
asuncién de conceptos, de procedimientos, valores y actitudes. Requiere la
disposicion favorable de la persona y la comprension de su necesidad; dificilmente

se puede imponer por decreto.



Es util, de acuerdo con especialistas en el tema, considerarla segun un
modelo constructivista que tenga en cuenta factores sociologicos, de contexto y
factores psicolégicos, también factores escolares y de disefio curricular y que

articule contenidos académicos y formacion pedagdgica y didactica.

Factores sociologicos, la diversidad de situaciones del profesorado segun
paises, regiones, contextos educativos, no permite disefiar un Unico tipo de
formacion; la variedad y la adaptacion al contexto son cuestiones de gran

importancia.

Las caracteristicas idiosincrasicas de cada pais requieren la busqueda de
mecanismos y modelos propios para la incorporaciéon de la Educacion Ambiental al
curriculo escolar, evitando la copia mimética de soluciones que otros paises han
dado a sus propias necesidades y problemas, algo similar puede afirmarse en

relacion con la formacion del profesorado.

3. FACTORES PSICOLOGICOS

La Educacion Ambiental persigue un cambio actitudinal en la persona para
gue interactle de forma consciente y responsable en el medio y se sienta parte de
él, precisando tomar en cuenta los factores psicoldgicos en la relacién individuo-
medio ambiente, que regulan la conducta humana a través de la unidad de lo

cognitivo y lo afectivo, siendo estos:

3.1. CONOCIMIENTO AMBIENTAL:

Flebes (2001) opina que “el conocimiento ambiental es un proceso
complejo, que incluye la obtencion, analisis y sistematizacion por parte del
individuo de la informacion proveniente de su entorno social por naturaleza; este
constituye un paso importante para su comprension a través de acciones

concretas, que influyen en el desarrollo de estos conocimientos”



Consiste en proporcionar una base para la comunicaciéon entre las
personas en determinado ambiente, la cual surge cuando el ser humano se ve
precisado de cierta organizacién social que le permita adaptarse con mayor

eficacia a su medio natural.

3.2. ACTITUDES AMBIENTALES:

Febles (2001), considera que las actitudes ambientales deben definirse
como una "predisposicion del pensamiento humano para actuar a favor o en
contra del entorno social, teniendo como base las vivencias, l1os conocimientos y
los valores del individuo respecto de su entorno; estas no solo se proyectan en
una direccion determinada, sino que también poseen un nivel de intensidad fuerte
o débil".

De acuerdo con Holahan, 1991 (citado por Ramos, Damian, 2001), las
actitudes ambientales cumplen diferentes funciones siendo estas: la eleccion de

ambientes y la proteccién del entorno natural.

3.3. VIVENCIA:

La vivencia como proceso afectivo, resulta de gran relevancia al entender la
relacion hombre — medio ambiente; y constituye, tal como lo entiende Vigostky,
una "unidad", en la que estan representados en un todo indivisible, por un lado el
medio, y por otro, lo que el propio individuo aporta a esta vivencia: la unidad

dialéctica de lo interno y lo externo.

La vivencia es el punto de partida para la transformacion del entorno,
representando la unidad indivisible de las caracteristicas personales y las
caracteristicas ambientales; por lo cual, la influencia del entorno sobre el
individuo, va a depender no solo de la naturaleza de la situacién, sino también de

la manera en que este la percibe y la vive.
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3.4. PERCEPCION AMBIENTAL:
Parte considerable del desempeio diario depende de la capacidad para
percibir adecuadamente los diferentes elementos que conforman el medio en el

cual las personas se desenvuelven.

Las percepciones ambientales condicionan las actitudes, sensibilidades, e
influyen considerablemente en la orientacién y regulacién de acciones hacia el
entorno; resultando importante el estudio de este factor, que contribuye al

desenvolvimiento humano adecuado y armonioso.

Con frecuencia las personas presentan dificultades en la percepcion de
recursos como el paisaje y los valores emocionales asociados al mismo, por ello
los esfuerzos de la EDUCACION AMBIENTAL, deben dirigirse hacia la
estimulaciéon de estilos de percepcion que correspondan con las diversas
probleméticas y valores del medio ambiente que los rodea, favoreciendo el
desarrollo de determinados patrones de comportamiento, adecuados respecto al

entorno, y coherentes con el modelo de la sustentabilidad.

3.5. COMPORTAMIENTO AMBIENTAL.:

Se refiere a las diferentes acciones del sujeto, dirigidas a modificar
aspectos del entorno o de la relacién con el mismo, y que influyen a su vez en las
concepciones, percepciones, y sensibilidades que posee el individuo del medio.
Esto puede darse en dos sentidos: positivo 0 negativo, en dependencia del grado

de compromiso que posea el individuo con su medio ambiente.

Los conocimientos ambientales generan actitudes y comportamientos a
favor del medio ambiente. Estos modelos parten de una premisa racional, citada
en la Teoria de la Accién Razonada, Fishbein y Ajzen (1975), en donde se supone
gue las personas hacen uso sistematico de la informacién que poseen para dirigir
sus acciones, desconociendo las motivaciones inconscientes o no reconocidas.

Esta concepcion es utilizada en el disefio de programas de educacion ambiental.

11



Febles (2001), reconoce que la educacion ambiental debe enfocarse como
un proceso, en el que existe una distancia entre su nivel de desarrollo real y el
nivel de desarrollo potencial. El primero de ellos esta determinado por el conjunto
de acciones concretas del individuo en relacion con su entorno, avalado por el
nivel de desarrollo alcanzado hasta ese momento en su propia busqueda de
conocimientos respecto de este, mientras que el otro encierra estas mismas
acciones, las cuales surgen no solo a partir de una busqueda activa por parte del
propio sujeto, sino que también a partir de la informacion obtenida de otros, a
través de las acciones de estos o de la influencia de los medios de comunicacion.
En ambos casos, estas acciones estan dirigidas a lograr una actitud mas
responsable por parte del sujeto con relacién a su medio ambiente.

Factores escolares, estan relacionados con el disefio curricular. Es dificil
motivar al profesorado si no ha tenido o no tiene participacion en las decisiones

organizativas y curriculares.

Segun Leyva, 1999, mencionado por: (Gonzéalez, M. 1995) la participacion
es imprescindible, “puesto que la concrecion de este curriculo en la practica es
esencial, se hace necesaria la participaciéon de los profesores en su disefio, de

modo que se sientan participes de la renovacién educativa”.

Por esta razon, se considera que la formacién ambiental del profesorado
debe darse en paralelo a la construccion de los nuevos curriculos, que, siendo

flexibles, permiten a los educadores construir su propio discurso pedagogico.

La formacion en Educacion Ambiental conlleva también el trabajo en
equipo, la interdisciplinariedad, y la implicacion en su entorno. De ahi la

importancia de los analisis de contexto y la precisién de una perspectiva sistémica.

Una formacion que no considere estas y otras caracteristicas, necesidades

y expectativas del profesorado estd abocada al fracaso. Pero tampoco podra

12



plegarse totalmente a ellas, sino considerarlas, segun los casos, como un punto

de partida.

Existen tres tipos que caracterizan a los profesores —el tradicional
impartidor de conocimientos y aplicador de técnicas desarrolladas por otros,
acostumbrado al modelo transmisivo; el profesor capaz de mejorar su practica
elaborar y compartir materiales para el aula, y el escaso profesor reflexivo y
critico, capaz de un aprendizaje autbnomo—, a ellos puede convenirles la
formacion de distintos tipos: técnico, cultural y critico, respectivamente, no
debiendo entenderse como modelos finales sino como caminos hacia un

verdadero educador.

Partiendo de las distintas situaciones actitudinales y aptitudinales, se trata
de desarrollar itinerarios de formacion que permitan evolucionar hacia modelos
cada vez mas comprometidos, menos individualistas y mas ligados al contexto
escolar global, buscando siempre la relacién entre la teoria y la practica, en vez de

hacer modelos sustancialmente informativos.

Para todo ello, son convenientes estrategias y procedimientos variados,
entre los que habitualmente figuran los mas tradicionales basados en cursos
(seminarios, jornadas,) con los mas nuevos de formacion en centros y actividades
de ayuda a propuestas o proyectos de innovacién individuales o colectivos. Para
gestionar estos proyectos se acude a instituciones ya existentes, se crean figuras
como la del formador de formadores y otras que mencionan la complejidad de la

tarea.

Remite esto a la necesidad del aprovechamiento de los recursos, a la
utilidad de establecer relaciones entre la educacion formal y la no formal, y al
disefio de estrategias nacionales coherentes; no olvidando la evaluacién de los
mismos a lo largo de los procesos de formacion, lo cual aumenta la conciencia de

los implicados sobre su situacion y posibilidades de mejora.
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4. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Son producto de una actividad constructiva y creativa del docente, la
estrategia didactica es un conjunto de procedimientos apoyados en técnicas de
ensefianza, que pueden tener por objeto llevar a buen término la accion didactica,

alcanzando los objetivos de aprendizaje.

4.1. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Las estrategias de aprendizaje son las herramientas que permiten que el
educando se adapte a un mundo de cambio permanente, de acuerdo con el fin de
la educacién que se refiere a descubrir e incrementar su potencial y posibilidad
creativa. Para un aprendizaje efectivo y permanente, deben considerarse aspectos
como la motivacion, la actitud del estudiante, las inteligencias mudltiples, el
autoconocimiento, las destrezas basicas, los cuales permitiran organizar el

aprendizaje de la mejor manera posible.

Desde el punto de vista pedagogico, la ensefianza no sélo se enfoca al
desarrollo del sujeto cognoscente, sino esencialmente de estimularlo y acelerarlo,
tomando en cuenta las condiciones en gue tiene lugar este proceso de ensefianza

aprendizaje.

La mayoria de teorias sobre el aprendizaje escolar coinciden en que el
aprendizaje es un proceso activo de integracion y organizacion de la informacion,
construccion de significados y control de la comprensién. Por tanto, los
estudiantes mas adelantados y con un nivel alto de concentracion, desarrollaran

una comprension mas profunda del conocimiento presentado.

Han sido variadas las definiciones ofrecidas sobre estrategias de
aprendizaje, y en términos generales puede decirse que son aquellos recursos
qgue el profesor o el disefiador utiliza para focalizar y mantener la atencion de los

aprendices durante una sesion, discurso o texto, coinciden en lo siguiente:
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* Son considerados como procedimientos que pueden aplicarse dentro del salon

de clase.
* Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

* Persiguen un propdsito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

+  Existe flexibilidad en su aplicacion.

*  Son instrumentos socioculturales que implican intercambio de experiencias de

aprendizaje.
4.2 ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA DE VALORES AMBIENTALES

Se debe tener en cuenta el proceso de inculcacion de valores que
subyacen a muchas de las intervenciones educativas, se pretende que los
estudiantes adopten unos valores determinados o que modifiquen en mayor o
menor medida los que ya poseen, mediante el ejemplo personal, modelos de

literatura, historia.

En determinados contextos, como lo es el de los jovenes del ciclo basico,
que no han alcanzado todavia una autonomia moral, la inculcacién puede tener
un mayor sentido; lo mismo se podria decir de las estrategias de modificacion de
conducta, las cuales no deben ser ignoradas en los centros educativos, pues

benefician en el contexto positivo de relacion. .

Los dilemas morales, consistentes en proponer situaciones de conflicto,
que cobran mayor relevancia en las interacciones y discusiones subsiguientes,
basan su eficacia en que requieren un nivel de razonamiento moral
inmediatamente superior al estudiante. Son muchas las posibilidades o ejemplos
a seguir, en funcién de las edades, pero lo mas importante desde el punto de vista
de la educacion ambiental serd plantear dilemas con un cierto significado en
relacion con los problemas ambientales, ofrecer distintas posibilidades reales de

resolucion del dilema.
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La metodologia puede comprender los siguientes pasos: definir el dilema,
pensar en las posibles alternativas, demostrar la probabilidad de que realmente

ocurran, considerar las ventajas y desventajas y decidir sobre la solucion.

La clarificacion de los valores engloba un conjunto de procedimientos cuya
finalidad es ayudar a los estudiantes del ciclo basico a realizar una reflexion

orientada a tomar conciencia de sus valoraciones, opiniones y sentimiento.

Se trata de promover el autoconocimiento y la expresion de los propios
valores, puede realizarse a través de materiales simples como dramatizacion,
juegos de simulacién, comentarios en pequefios grupos y actividades, el resultado
de estas experiencias de aprendizaje pueden ser consideradas como estrategias
globales para la educacion en valores, pero existen otras posibilidades como las

siguientes que se proponen:
4.2.1. APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

Plantear un dilema como lo constituye la contaminacién del aire debido a
los atascos de tréafico, originados por la enorme circulacion de vehiculos en el area
metropolitana. Encontrar soluciones al problema planteado y posibles medidas a

tomar.

Descripcion Los estudiantes deben trabajar en grupos pequerios,
sintetizar y construir el conocimiento para resolver los
problemas, que por lo general han sido tomados de la
realidad.

Es util para que los alumnos identifiguen necesidades de
aprendizaje.

Se aplica para abrir la discusién de un tema.

Propésitos Promover la participacion de los alumnos en la atencion a

problemas relacionados con su area de especialidad.

Ventajas Favorece el desarrollo de habilidades para el analisis y

sintesis de informacion.
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Permite el desarrollo de actitudes positivas ante
problemas.

Desarrolla habilidades cognitivas y de socializacion.

Desventajas | Debe haber disponibilidad de tiempo para ejecutarla.

Recursos Bibliografia de acuerdo con el problema planteado

Evaluacion Reflexionar con el grupo sobre las habilidades, actitudes y

valores estimulados por la forma de trabajo.

Recomendaciones | Que el profesor genere en los alumnos disposicion para
trabajar de esta forma.
Retroalimentar constantemente a los alumnos sobre su

participacion en la solucién del problema.

4.2.2 JUEGO DE ROLES

El juego de rol es una actividad en la que subyace una potente estrategia
de aprendizaje: afloran concepciones, se aplican conceptos, se movilizan actitudes
y valores, se adquieren habilidades (procedimientos) para exponer con coherencia
opiniones y debatirlas publicamente en grupo. Los aprendizajes en Educacion
Ambiental pueden mostrar situaciones relevantes para los alumnos, a partir de las
cuales puede haber aprendizajes significativos, ademas de organizar y orientar el
disefio de actividades posteriores. Si se propiciara un juego de roles, en el tema
¢ Quién ensucia el rio? El cual es fundamental para la vida de un pueblo, los
roles asignados pueden ser: autoridades sanitarias locales, propietarios de
terrenos aledafios, asociacion de pescadores, representante de la compafia de
agua. Vecinos de la comunidad, los estudiantes tienen la oportunidad de escoger

un rol y actuar de acuerdo con él.

Descripcion Esta estrategia amplia el campo de experiencia de los
participantes y su habilidad para resolver problemas desde

diferentes puntos de vista, con la participacion de
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entidades diversas que tienen que ver con la solucion de
los mismos. Para discutir un tema desde diferentes tipos
de roles. Para promover la empatia en el grupo de

alumnos.

Propésitos Genera en los alumnos conciencia sobre la importancia de

interdependencia grupal.

Ventajas Abre perspectivas de acercamiento a la realidad.

Desinhibe, motiva y fomenta la creatividad.

Desventajas | Puede ocurrir que una persona no se adapte al papel que

le fue asignado.

Recursos Publicidad y recursos audiovisuales.

Evaluacion Verificar la participacion de todos y todas y el

enriquecimiento cognoscitivo generado.

Recomendaciones | El profesor debe conocer bien el procedimiento propuesto.
Que los roles y las caracteristicas de los mismos sean
identificadas claramente asignando a cada quien el papel
adecuado. Debe reflexionarse sobre las habilidades,

actitudes y valores logrados.

4.2.3 WEBQUEST

Esto implica aprender a investigar y evaluar problemas ambientales. Debido
a que hay demasiados casos de personas que han interpretado de forma
incorrecta o0 sin exactitud asuntos ambientales, las personas se encuentran
confundidas acerca de cual es el comportamiento mas responsable
ambientalmente.

Por ejemplo, ¢ es mejor para el ambiente usar pafiales de tela que pafales
desechables? ¢ Es mejor hacer que sus compras la pongan en una bolsa de papel
0 en una plastica? La recuperacion energética de recursos desechados, ¢es

ambientalmente responsable o no? Muy pocas veces las respuestas a tales
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preguntas son sencillas. La mayoria de las veces, las circunstancias y condiciones

especificas complican las respuestas y solamente pueden comprenderse luego de

considerar cuidadosamente muchas informaciones a través de la Web.

Descripcion Es una estrategia de aprendizaje que consiste en la
bdsqueda de informacion en sitios confiables y adecuados
dentro de la WEB. Los alumnos desarrollan un proyecto
de trabajo con la asesoria del docente, quien los ha
instruido previamente sobre el uso adecuado de las
diversas péaginas de Internet. Webquest significa
indagacioén, busqueda, investigacion a través de la Web.

Propésitos Impulsar la investigacion a través de Internet, utilizando las
paginas que ofrezcan seguridad e informacién confiable.

Ventajas Son novedosas.

Son los recursos tecnoldgicos actuales, estan a la
vanguardia en educacion.

Llaman la atencién del alumno debido a que se refiere a la
tecnologia actual.

Desventajas | No todos tienen la disponibilidad de una computadora o de
conexién a Internet. Algunos alumnos pueden desviar su
atencion hacia otros sitios.

Recursos Computadora y servicio de Internet.

Evaluacién El docente evaluara la participacion en forma individual y si

ésta ha sido acertada.

Recomendaciones

Supervisar constantemente, pues puede desviarse la

atencion del estudiante.
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4.2.4 ESTRATEGIA BASADA EN EL CONSTRUCTIVISMO

Importancia de la investigacion, tiene su aporte ecolégico por cuanto se

proyectara la construccion de la identidad cultural, el patrimonio local, la educacion

cultural-ambiental,

los saberse populares y educativos, como elementos

fundamentales para la construccion de un nuevo; conocimiento en la conservaciéon

y preservacion del ambiente, en el resguardo y proteccién del mismo.

Descripcion Esta teoria intenta explicar cual es la naturaleza del
conocimiento humano. El enfoque constructivista propone
un aprendizaje activo, donde cada aprendizaje nuevo se
incorpora a las experiencias previas y a las estructuras
mentales, para consolidarlo.

Propoésitos Que el estudiante fije el conocimiento a través de la
experiencia y la practica.

Ventajas El aprendizaje es un proceso subjetivo que el estudiante
modifica constantemente de acuerdo con sus
experiencias.

Desventajas | Debe propiciarse el ambiente y los elementos necesarios
para cada actividad y haber suficiente motivacion por parte
del estudiante.

Recursos Libros de textos, utensilios escolares, diccionario,
computadora, etc.

Evaluacion Al final de la actividad, el profesor deberé verificar la

participacion individual y de grupo.

Recomendaciones

Verificar el conocimiento previo de los alumnos, buscar el
sitio adecuado y ofrecerle todos los
insumos para que el estudiante construya su conocimiento

partiendo de las experiencias previas.
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4.2.5. ELABORACION DE PROYECTOS

Se hace énfasis en la creacion, desarrollo y mantenimiento del vivero
escolar, es aqui donde los estudiantes tendran un contacto directo con todos estos
elementos naturales, ademas de crear una conciencia ambiental, siendo esta
area, el lugar adecuado para la reproduccion de especies autoctonas, fomentando
asi un verdadero laboratorio cientifico-natural, donde los estudiantes
experimentaran nuevas técnicas y métodos para conservacion del medio

ambiente.

Se podria decir, que el vivero escolar es un excelente recurso para
convertir el centro educativo en un lugar que posibilite al alumnado mdultiples
experiencias acerca de su entorno natural, entendiendo las relaciones vy
dependencias que tenemos con él, y poner en practica actitudes, habitos de
cuidado y responsabilidad medioambiental, experiencias interesantes para el
desarrollo de las capacidades fundamentales en Educacién Ambiental, es decir,
siendo este un recurso didactico excelente que puede utilizarse en todos los
niveles y modalidades del sistema educativo.

Descripcién | Se concreta el contenido de un tema con la realizacion de
un proyecto de trabajo, para acercar al estudiante a la
realidad en que vive.

Recomendable en asignaturas terminales de carreras
profesionales o en cursos donde ya se integran contenidos
de diferentes areas del conocimiento y se pueda hacer un

trabajo interdisciplinario.

Propésitos | Con la aplicacién de este método se espera que los
estudiantes planeen, implementen y evallen proyectos

donde apliquen lo visto en las aulas.

Ventajas Es incentivante pues motiva a aprender.
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Estimula el desarrollo de habilidades para resolver

situaciones reales.

Desventajas | Se necesita de tiempo suficiente para obtener los mejores
resultados.
Recursos Bibliografia indispensable, computadora o maquina de
escribir y block de notas.
Evaluacion | Se hara durante todo el proceso y con base en los

resultados presentados.

Recomendaciones

Que el docente defina claramente las habilidades,
actitudes y valores que se estimularan en el proyecto.
Debe darse asesoria y seguimiento a los alumnos a lo

largo de todo el proyecto.

4.2.6 APRENDIZAJE COOPERATIVO

Se pretende averiguar cual es el gasto de energia eléctrica, agua, y

materiales de un centro educativo, asi como las repercusiones en el medio, se

proponen dividir la clase en grupos, cada uno de los cuales realizard una

actividad especifica, con la informacion recabada, se realiza una puesta en comun

en el aula, valorando las propuestas de reduccion del consumo de agua, energia y

el reciclaje de los materiales. Teniendo como objetivo el aprendizaje cooperativo,

sensibilizar a la comunidad escolar y mejorar las condiciones del centro escolar,

promoviendo la sociabilidad y la participacion de los estudiantes.

Descripcién | Es una estrategia que permite incorporar a estudiantes, de
diversos niveles cognitivos y habilidades, en una misma
experiencia educativa. Ademas, hace un eficaz uso del
trabajo en equipo y del desempeiio de roles.

Propésitos | Permite la convivencia social y la responsabilidad del

trabajo en equipo.
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Ventajas

Hace mas facil el aprendizaje no solo del contenido
académico, sino que promueve un intercambio de
experiencias proyectadas a la consolidacion de otros

contenidos integrados al propuesto.

Desventajas

Debe implementarse poco a poco con flexibilidad,
ajustandose y modificandose en forma continta para lograr
un mayor beneficio, pues de lo contrario, los alumnos no

se veran incentivados a trabajar.

Recursos

Documentos y libros de texto con contenidos diversos

relacionados a un mismo tema.

Evaluacioén

El docente evaluara la participacién de cada estudiante a

nivel grupal y la presentacion del resumen a nivel grupal.

Recomendaciones

Es preferible utilizar esta estrategia con temas sociales y
culturales, ya que permite analizar elementos histéricos de
la vida colectiva y aspectos culturales, que permiten
desarrollar actitudes de respeto y responsabilidad,
valorando su propia identidad, enfocada a una vida en

democracia y participativa.

4.2.7. ESTUDIO DE CASOS

Permite llevar a cabo una investigacion, en un periodo corto de tiempo, y

resulta atil tanto como método de investigacion, basado en el analisis de una

situacion social determinada, como cuando constituye, una estrategia didactica,

para comprender é interpretar hechos y situaciones sociales. Se plantea una

problematica ambiental como lo constituye el ruido contaminante y los estudiantes

lo discuten, analizan y presentan sus conclusiones.
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Descripcion

Se analiza un problema presentado. Se presentan casos
reales como herramienta pedagogica para contrastar los
conocimientos aprendidos en el aula con su aplicacion en
situaciones reales.

Se establece un dialogo en el aula que rompe con los
esquemas tradicionales de la leccién magistral, involucra a
los participantes en su propio aprendizaje y facilita el

trabajo en equipo.

Propdésitos

Formar a los estudiantes en participantes activos de su
propio aprendizaje, para mejorar la forma en que expresan
Sus opiniones, creencias, actitudes y valores; asi como, a

desarrollar sus competencias.

Ventajas

Los estudiantes desarrollan mejor sus capacidades
mentales, aprenden a desarrollar conceptos nuevos,
asimilan mejor las ideas y conceptos y participan

activamente para darle significacion a su aprendizaje.

Desventajas

Las decisiones y soluciones pueden cambiar en funcién de
los supuestos tedricos y metodoldgicos establecidos, ya
gue sirven de punto de partida para quienes participan en

el estudio.

Recursos

Ninguno, mas que el problema planteado.

Evaluacioén

El docente verificara el nivel de participacion de cada
estudiante, asi como los resultados presentados para la

solucion del problema.

Recomendaciones

Los estudios de caso deben cumplir una serie de
condiciones para asegurar su utilidad pedagogica: debe
trabajarse una situacion real y concreta, donde se
provoque un diagnostico o una decision. Luego, debe
haber orientacion pedagdgica hacia aquellos que estén

involucrados en el problema planteado.
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4.2.8 EXPOSICIONES

Exposicidén acerca del estilo de vida y medio ambiente, algunos bienes que
se consideran importantes para vivir comodamente son menos necesarios que
otros, si se tiene en cuenta las consecuencias sobre el medio ambiente. Ayuda a
los estudiantes a reflexionar acerca de lo que se necesita para vivir bien y valorar
mejor los bienes materiales, en grupos construir una lista de cosas necesarias
para vivir bien y sefialar cada objeto de la lista que el grupo estaria dispuesto a

dejar, en pro del ambiente.

Descripcion | Se presenta informacion a un grupo, de manera
organizada. Generalmente el profesor expone; aunque a
veces lo pueden hacer los alumnos. Puede utilizarse para
revisar la secuencia de contenidos, presentar una
conferencia de tipo informativo o exponer resultados o

conclusiones de una actividad.

Propdsitos | Dar a conocer un contenido de manera ordenada y

convincente.

Ventajas Es posible presentar informacién de manera ordenada, sin
importar mucho tamafio del grupo al que se presenta la

informacion.

Desventajas | Si el docente no posee la habilidad de manejo del grupo,
puede ser que el publico o los estudiantes se aburran y

pierdan interés por el contenido.

Recursos Material audiovisual, carteles y/o pizarron.

Evaluacion | El docente evaluara la calidad de presentacion, el dominio

del grupo y la participacién reflexiva del resto de alumnos.

Recomendaciones | Utilizarla solamente en los casos que requieran una
explicacion detallada y con ilustraciones, tipo conferencia,

y que realmente se domine el tema.
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4.2.9 PREGUNTAS GENERADORAS

Ciclo de indagacion, una herramienta para conocer nuestro entorno.

Primer paso: la construccion de la pregunta, la cual debe ser contestable,

comparable, atractiva y simple, Segundo paso: la experiencia de primera mano

(accion). Una vez se tiene la pregunta definida, la curiosidad impulsa al

investigador a salir corriendo a buscar los datos. Pero para que la experiencia de

primera mano sea no solo divertida sino también fructifera, hay que pensar paso a

paso cOmo se va a hacer, tercer paso: Reflexién: en este paso las preguntas.

¢Por qué? Son muy relevantes. Esta estrategia busca, a través de la

investigacion, descubrir los misterios de la vida de los seres que nos rodean y la

forma en que se relacionan con su entorno y con el nuestro. Pretende despertar la

curiosidad e inquietud de los estudiantes, acercandolos al conocimiento del medio

ambiente.

Descripcion | Parte de una serie de preguntas se lleva a los alumnos a
la discusion y andlisis de informacion pertinente a la
materia, para iniciar la discusion de un tema, guiar la
discusion del curso, promover la participacion de los
alumnos y generar controversia creativa en el grupo.

Propdsitos | Propiciar la participacion de todos los estudiantes, en el
analisis reflexivo de las cuestiones planteadas.

Ventajas Promueve la investigacion.
Estimula el pensamiento critico.
Desarrolla habilidades para el analisis y sintesis de
informacion.
Los estudiantes aplican verdades "descubiertas” para la
construccion de conocimientos y principios.

Desventajas | Unos estudiantes participan mas que otros y esto va en
desventaja respecto de la evaluacion.

Recursos Libros de texto, Internet, consultas a expertos.
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Evaluacion | El docente verifica que todos participen, estimulando a

quienes, por timidez, participan poco.

Recomendaciones | Que el profesor desarrolle habilidades para el disefio y
planteamiento de las preguntas.

No debe ser repetitivo en el uso.

4.2.10. APRENDIZAJE POR DESCUBRIMIENTO

EXPLORANDO NUESTRA REGION. Explorar, a partir de una lectura
compartida, la opinion de los estudiantes, sobre los ecosistemas. Luego, en forma
verbal, les realiza preguntas motivandolos a que expresen su opinion sobre lo
leido y también, sobre su conocimiento, profundizando la descripcién del

ambiente, mediante el descubrimiento de nuevos conocimientos.

Descripcion El alumno debe encontrar por su propia accién mental,
tanto en los materiales proporcionados por el profesor
como en otras fuentes, una teoria o estructura que no

estad explicita en los mismos.

Propdésitos Guiar al estudiante al descubrimiento de nuevos
conocimientos, motivado por conocer las diferentes aristas
de un aspecto cognitivo planteado. Puede encadenarse
éste con otros conocimientos descubiertos a partir del

conocimiento anterior.

Ventajas El alumno descubre por si solo, lo que le permitira
entender el mundo que le rodea y llevarlo al
descubrimiento de algunas leyes o conceptos, que luego

pueda aplicar.

Desventajas Requiere mucha paciencia, esfuerzo y dedicacion, pues
es necesario que el estudiante se adapte a actividades de

autoaprendizaje, pues no esta presentado el total de
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conocimiento respecto de un tema determinado.

Recursos Libros de texto, fotocopias, folletos y cuaderno para
apuntes.
Evaluacion El docente verificara los descubrimientos presentados a

partir del tema planteado. En casos de un aporte escaso,

estimular a una mayor basqueda de resultados.

Recomendaciones | Es recomendable que se aplique esta técnica en temas

cientificos o de historia.

5. FINALIDADES DE LA EDUCACION AMBIENTAL

De acuerdo con la conferencia de Thilisi (UNESCO), los fines de la

educacién ambiental son los siguientes:

1. Que el ser humano comprenda la naturaleza compleja del medio ambiente
resultante de la interaccion de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales y

culturales.

2. Promover una utilizacién reflexiva y prudente de los recursos del universo

para la satisfaccion de las necesidades humanas.

3.  Contribuir a que se perciba claramente la importancia del medio ambiente en

las actividades de desarrollo econémico, social y cultural.

4. Favorecer en todos los niveles una participacion responsable y eficaz de la
poblacion en la concepcion y aplicacion de las decisiones que ponen en

juego la calidad del medio natural, social y cultural.
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5. Difundir informaciones acerca de las modalidades de desarrollo que no

repercutan negativamente en el ambiente.

6. Mostrar con toda claridad las interdependencias economicas, politicas y
ecologicas del mundo moderno en que las decisiones y comportamientos de

todos los paises pueden tener consecuencias de alcance internacional.

7. Desarrollar un sentido de responsabilidad y de solidaridad entre los paises y
las regiones, cualesquiera que sea su grado de desarrollo, como fundamento
de un orden institucional que garantice la conservacion y mejora del medio

humano.

8. Facilitar al individuo y a las colectividades los medios de interpretar la
interdependencia de los diversos elementos econdmicos, sociales, culturales,

biolégicos y fisicos en el espacio y en el tiempo.

Ademas, la conferencia de Thilisi identifica los siguientes conocimientos,

valores y aptitudes que la educacién ambiental debe proporcionar:

5.1. Conocimientos

. Medios que permitan comprender las relaciones entre los diferentes
factores fisicos, biolégicos y socioeconomicos del medio ambiente, asi

como su evolucion en el tiempo y modificaciones en el espacio.

. Dichos conocimientos deberan adquirirse mediante un esfuerzo de
estructuracion a partir de la observacion, el analisis y la experiencia practica

de determinados tipos de medio ambiente.

29



5.2. Valores
. La educacion ambiental debe hacer hincapié en las diferentes opciones en
materia de desarrollo, teniendo en cuenta la necesidad de mejorar el medio

ambiente.

. Promover, desde los primeros afios de vida, procedimientos pedagogicos
que permitan un amplio debate sobre las soluciones posibles de los

problemas ambientales y sobre la indole de los valores correspondientes.

. Crear una actitud favorable al medio ambiente, lo cual constituye un

requisito indispensable para lograr cualquier otro objetivo.

5.3. Competencias

Promover una amplia gama de aptitudes cientificas, tecnoldgicas e

informativas que permitan actuar racionalmente sobre el medio ambiente.

6. ENTIDADES QUE PROMUEVEN LOS VALORES
AMBIENTALES EN GUATEMALA

GUATEVERDE | GUATE SOLIDARIA, GUATE CRECE Y GUATE COMPITE.

Todo ello con el reconocimiento de la importancia de la
dimensiéon ambiental y de la necesidad de su incorporaciéon
transversal en todo el marco estratégico a partir de la perspectiva

de la sostenibilidad.

ASOREMA Se fund6é en 1995, por distintas organizaciones no

gubernamentales ambientalistas del pais, y sus fundadores son
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Amigos del Bosque, FUNDARY, IDEADS, FUNDAECO, FIIT,
FUNDEMABYV, ARCAS, APRODEMA, CEMAT, ARMSA,
Fundacion Solar, Defensores de la Naturaleza, IPCL, Fundacion
del Bosque Tropical, NAYART y AGEA. Su mision es fortalecer
el movimiento ambiental y movilizar a todos los sectores de la
sociedad guatemalteca en la conservacion, proteccion,

recuperacion, gestion integral y manejo sostenible del medio

ambiente.
CALAS Centro de Accion Legal Ambiental y Social de Guatemala
CONAP Consejo Nacional de Areas Protegidas
CONRED Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres
DIPRONA Direccion de Proteccion a la Naturaleza
IARNA Instituto de Agricultura, Recursos Naturales y Ambiente de la

Universidad Rafael Landivar

Fuente: elaboracion propia.
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7. CONCLUSIONES

Se vive en un mundo cambiante donde los referentes éticos y morales, es
decir los valores socialmente dominantes tienden a variar y a modificarse,

creando en muchas ocasiones contradicciones de dificil resolucion.

La verdadera introduccion de la educacion ambiental y de los temas
transversales parte de la reflexion y clarificacion de los valores de la

comunidad educativa.

Los estudiantes deben contribuir a la mejora de la calidad de vida ambiental
y al desarrollo de valores favorables a la conservacion del medio ambiente.

Una educacién ambiental que comience por promover y reforzar los valores
basicos esenciales de la educacion integral, tendra muchas probabilidades
de alcanzar sus objetivos en el campo ambiental, contando con la ventaja de

unos cimientos solidos.

La educacion en valores es instrumento basico, apoyado en creencias y
generacion de actitudes. Los valores y actitudes no se mantienen
independientes entre si, forman parte de una estructura, de un sistema

coherente y organizado que guia los principios de accion de un estudiante.

La educacion ambiental se ha concebido como una estrategia para
proporcionar nuevas maneras de generar en las personas y en las
sociedades humanas cambios de comportamiento y resignificacion de

valores relativos a la naturaleza.
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El educador ambiental debe tener consolidado un cédigo personal de valores
que le permita comprender la complejidad y el verdadero alcance de los
problemas y adquirir una cierta "capacidad anticipatoria” ante los retos del

presente.

Los valores y las actitudes se aprenden y por tanto son educables.
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8. RECOMENDACIONES

Se recomienda formular un modelo de profesorado en Educacién Ambiental
que incluya factores conceptuales, actitudinales y vivenciales en relaciéon con

el medio ambiente.

Es necesario priorizar el aspecto emocional, en el fortalecimiento de los valores
ambientales, evitando la insensibilidad que trastoca los valores y desmotiva su

adopcién y practica.

Propiciar una metodologia basada en estrategias didacticas y de aprendizaje,

que faciliten el fortalecimiento de los valores ambientales en los educandos.

Generar un aprendizaje significativo, como proceso hacia la reflexion y vivencia

de los valores ambientales, propiciando una mayor autonomia del estudiante.

La educacion ambiental debe estar dirigida a desarrollar las capacidades
cognitivas, morales y conductuales, en compatibilidad con el desarrollo

sostenible y el respeto al mundo natural.
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