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RESUMEN EJECUTIVO
El estudio sobre “Lectura critica en el proceso de aprendizaje del estudiante

universitario” se realizé en la carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnico en
Administracion Educativa del Centro Universitario del Suroccidente con el propoésito de
demostrar la importancia que tiene la aplicacion de la lectura critica en la formacion del
estudiante, para que desarrolle cada vez mas su nivel de criticidad y estas habilidades le
permitan un aprendizaje significativo, el interés en el tema surge debido a que es muy
frecuente encontrar en diferentes espacios universitarios que la mayoria de los jovenes solo
leen por obligacion, por memorizar para un examen sin desarrollar el pensamiento critico.

La investigacion realizada se ubica en el enfoque Cuantitativo, no experimental, de
tipo transversal y subtipo Correlacional y para su ejecucion se aplicaron diferentes métodos
y técnicas que permitieron recolectar la informacion, en donde se pudo constatar que existen
debilidades con respecto al desarrollo del pensamiento critico, debido entre otras situaciones
a que no se aplican estrategias para lograr avances en el habito lector, por lo que es necesario
generar una motivacion para la aplicacion de acciones encaminadas a generar la lectura
critica y que el proceso de aprendizaje contribuya con una mejor formacion de los
universitarios.

Es importante tener presente que las autoridades educativas, profesores y la
comunidad en general deben trabajar en conjunto para cambiar la perspectiva que tienen los
jévenes de aprobar los cursos para cumplir un requisito, ademas es necesario incidir para
que dentro del pensum de estudios se busque implementar en los programas de curso
métodos, estrategias, y técnicas que favorezcan la lectura critica en el estudiante y que este
proceso redunde en el desarrollo de un aprendizaje mucho mas efectivo.

Hoy en dia es necesario fortalecer la lectura en todas las esferas educativas y que
desde el hogar, el nifio, el adolescente o el joven hayan desarrollado las habilidades de lectura
necesarias para que al llegar a la universidad se continle con la adquisicion de destrezas
mentales favorecedoras de un aprendizaje de calidad, que lo lleven al éxito académico que

se desea alcanzar.






INTRODUCCION

La presente investigacion surge por la necesidad de analizar la forma en que se aplica
la lectura critica y como esta influye en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del
Profesorado en Ensefianza Media y Técnico en Administracion Educativa de la carrera de
Pedagogia y Administracion Educativa, plan fin de semana del Centro Universitario de Sur
Occidente Mazatenango, Suchitepéquez para proponer acciones que contribuyan a elevar el
nivel critico de los estudiantes universitarios que buscan formarse como profesionales de la
docencia en esta institucion de educacion superior.

No se puede olvidar que la lectura critica es el proceso reflexivo en el que quien lee
toma una posicion activa ante el texto, entrando en un dialogo con el autor para comprender
sus puntos de vista, pero sobre todo para crear los propios; proceso que contribuye a elevar
el desarrollo personal y emocional en los estudiantes. A través de su practica constante se
logran grandes beneficios: estimula el razonamiento, aumenta la curiosidad y se construyen

conocimientos apegados a la realidad.

El consolidar el habito lector es uno de los pasos fundamentales para ir avanzando en
los niveles de desarrollo y pasar de una lectura literal a otra inferencial mas comprensiva,
que sirva de base para llegar al nivel critico que conlleva un razonamiento, conduce a
discernir y a construir los juicios propios sobre una problematica, procesos que son
importantes para la adquisicion de habilidades cognitivas y metacognitivas, que debe ejecutar
el estudiante universitario.

A través del presente trabajo se detectd que por parte de los docentes no se motiva a
los estudiantes universitarios a aplicar estrategias didacticas que contribuyan a alcanzar el
desarrollo del pensamiento critico y que existe poco dominio de estrategias adecuadas para
aplicar la lectura critica, entre otros problemas que van afectando en el proceso de

aprendizaje.

Se aplico en esta investigacion el Enfoque Cuantitativo, no experimental, de tipo

transversal y subtipo Correlacional para tratar el problema que afecta a la mayoria de



estudiantes relacionado con la capacidad de analisis, sintesis y criticidad que deben ser
desarrolladas en las practicas académicas por los profesionales de la docencia. En esta
investigacion participaron los estudiantes y docentes del Profesorado, el trabajo de campo
consistio en la aplicacion de la boleta de encuesta que sirvio para evaluar y correlacionar lo

planteado con la hipotesis, los indicadores e indices derivados de la investigacion.

Se concluye que los docentes, estudiantes y toda la comunidad universitaria debe
hacer énfasis en la implementacion de estrategias didacticas que promuevan la criticidad a

través del proceso ensefianza-aprendizaje para el desarrollo del pensamiento critico.

El trabajo que se presenta esta organizado de la siguiente manera: en el Capitulo | se
incluye el Marco Contextual, asi como los hechos histéricos del centro universitario. En el
Capitulo Il aparece la fundamentacién tedrica que da soporte a la investigacion visto desde
el proceso formativo de la educacién superior. EI Capitulo 11 presenta las estrategias para
desarrollar el sentido critico a través de la lectura generada en el proceso de aprendizaje por
parte del estudiante universitario. Y en el Capitulo 1V se dan a conocer los resultados
obtenidos en este estudio, las conclusiones y la propuesta como una alternativa de solucién
a la problematica encontrada en dicha carrera de plan fin de semana.

“Id y ensefiad a todos”



CAPITULO |
MARCO CONTEXTUAL

1.1. CENTRO UNIVERSITARIO DEL SUR OCCIDENTE,
MAZATENANGO, SUCHITEPEQUEZ (CUNSUROC)

CUNSUROC fue creado por acuerdo del Consejo Superior Universitario (CSU) —
No. 372-77; de fecha 28 de septiembre de 1977, y el inicio de actividades fue en febrero
de 1978 con las carreras Técnico en Produccion de Granos Baésicos, Técnico en

Procesamiento de Alimentos Vegetales y Técnico en Fruticultura Tropical.

Actualmente funciona en la colonia los Almendros, zona 2 del municipio de
Mazatenango, departamento de Suchitepéquez. Cuenta con una variedad de carreras las
cuales son impartidas en plan diario. Con la creacion de este Centro Universitario se logra
el avance educativo a nivel superior debido a que el punto de ubicacion permite a muchos
jévenes tener acceso a la Educacién Superior y poder desarrollar habilidades, prepararse
académicamente. Para llevar a cabo estos procesos es necesario dar a conocer la Mision
y Vision que tiene el Centro Universitario y que este coadyuva a la organizacion,
planificacién y ejecucién de actividades administrativas como académicas siendo los

pilares principales:

1.1.1. MISION

Somos el Centro Universitario del Sur Occidente, que trabaja en equipo inter y
multidisciplinario, formando profesionales competitivos, mediante la integracion de
programas de docencia, investigacion y extension; logrando estandares de calidad,
reconocidos a nivel nacional e internacional, con la finalidad de promover el desarrollo
de la region.

1.1.2. VISION

Consolidar el liderazgo como Centro de Estudios Superiores en la region del Sur

Occidente, acreditado y reconocido a nivel nacional e internacional en la formacién del



Recurso Humano, altamente calificado, en distintas areas del conocimiento,

contribuyendo al desarrollo integral del pais.

Se busca brindar una educacion superior de calidad pues la sociedad depende de
buenos profesionales que egresen de esta casa de estudios a nivel superior y por lo tanto
el trabajo pedagdgico de los Docentes y Estudiantes es aun mayor con el fin de lograr

una preparacion académica exitosa.

Pero es necesario mencionar que para el desarrollo educativo superior se deben buscar
estrategias didacticas que refuercen conocimientos en cada estudiante a través del
pensamiento critico; de tal manera que a través de estas estrategias el joven universitario
logre trascender de un nivel de comprension, a un nivel de criticidad y tenga las

herramientas necesarias para enfrentarse a los retos que presenta el mundo cambiante.

Con buenos habitos, uso de técnicas y herramientas, ademas de la responsabilidad
lograra tener incidencia laboral, forjara una carrera para la vida y no para un momento

donde la meta del universitario seré graduarse.

1.2. DESCRIPCION DE LA CARRERA

Al iniciar funciones el Centro Universitario de Suroccidente se crean oportunidades
de que funcione la Carrera de Pedagogia la cual juega un papel fundamental en el desarrollo
de profesionales enfocados especialmente en la docencia y el ejercicio de la ensefianza-
aprendizaje.

Por tal motivo es creada la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnico en
Administracion Educativa y la Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa,
gracias a las gestiones del Maestro Nery Edgar Saquimux Canastuj quien labora en la carrera
de plan diario y seguin los ideales del maestro era expandir y crear una oportunidad para todas
aquellas personas interesadas que debido al poco tiempo entre semana no podia continuar sus

estudios y tras una gestion en el afio 2,007 fue aprobado el disefio curricular e inician las



actividades académicas en el departamento de Retalhuleu en el establecimiento educativo

Instituto Carlos Dubon; ya que en esos momentos no tenian instalaciones propias.

Conforme transcurre el tiempo se observa que hay una gran demanda estudiantil y
nuevamente buscan que se apruebe el cambio de edificio y que el Centro Universitario
CUNSUROC abra sus puertas para que esta carrera inicie su labor de formacion y
preparacion académica en enero de 2,011. Los dias de atencidn son los dias sdbados en Gnica
jornada dividida en el horario de 7:00 a 12:00 y de 13:00 a 17:00 horas, atendiendo en ese

horario a cinco ciclos educativos divididos en secciones.

El trabajo administrativo lo realiza la Coordinadora de la carrera M Sc. Tania Elvira
Marroquin Vasquez. quien se encarga de ejecutar, planificar, organizar, dirigir el trabajo de
cada semana con el objetivo principal de cumplir con las funciones que determina el Centro
Universitario y bajo el mandato de ella se encuentran 42 profesores quienes forman parte del
personal docente, lo cuales cuentan con titulos diversos y son acoplados cada uno en su

especialidad y area para el buen funcionamiento del trabajo administrativo y pedagdgico.

A través de ellos también se hace necesario tomar en cuenta el catalogo de Carrera de
Pedagogia plan fin de semana. modelo educativo que guia el desarrollo de los cursos; y se
establece el cumplimiento del modelo requerido por la Universidad de San Carlos, mismo
que se adapta mediante los docentes al modelo constructivista que es el orientado a aprender
haciendo pues proporciona herramientas para que el estudiante sea participe de su
aprendizaje, también es muy importante tomar en cuenta la propuesta del modelo de
aprendizaje basado en competencias, este Ultimo cumple con los requerimientos del contexto
social en el que se necesita que el individuo ejerza influencia en el contexto y el contexto

influye en el individuo como dinamica social.



1.2.1. PENSUM DE ESTUDIOS DE LA CARRERA DE TECNICO EN
ADMINISTRACION EDUCATIVA, PLAN FIN DE SEMANA.

A continuacién, se presenta el Pensum de Estudios que contiene los requisitos minimos
que deben cumplirse en la ejecucién del trabajo pedagogico el cual es desarrollado cada
semestre con los estudiantes. Se realiza con el fin primordial de llevar a cabo una docencia

eficaz y eficiente.

Para la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y Técnico en
Administracion Educativa los cursos ya estan plasmados en una estructura que inicia con un
area comun y luego de especialidad, estos cursos estan organizados con sus prerrequisitos en
ciclos posteriores. Durante su formacion académica el estudiante realizara trabajos de
investigacion, practicas de laboratorio, EPS, trabajos de campo, examenes, auto evaluaciones
y otras actividades que se establezcan en el programa del docente.

Segun se requiera, las evaluaciones que se desarrollaran seran: parcial, final, de
recuperacion, extraordinarios, de suficiencia, Técnico Profesional, de Tesina.

La forma de abordar las evaluaciones por parte de los estudiantes y segin la
naturaleza del programa y criterio del docente pueden ser: Escritos, Précticos, Tedrico-
practico y Verbales.

La Carrera de Pedagogia y Administracion Educativa inicia con el Profesorado de
Ensefianza Media en Pedagogia y Teécnico en Administracion Educativa en donde un
estudiante regular necesita un tiempo de tres afios y medio para graduarse; los cursos estan
distribuidos del primer al séptimo ciclo, aprobando un total de 35 materias mas su Examen
Especial de Profesorado.

En el octavo ciclo; inicia la licenciatura la cual tiene un pensum de 4 ciclos mas,

aprobando 18 cursos; incluye Ejercicio Profesional Supervisado, y realizar una Tesina.



Tabla 1

Pensum de Estudio

Metodologia de la Investigacion Ninguno
Estudios Gramaticales Ninguno
Epoca Prehispanica y Colonial Ninguno
El Cosmos Ninguno
Matematica Fundamental Ninguno

Sociologia General

Ninguno

Comunicacion

LO1

Biologia General Ninguno
Epoca Independiente y Contemporanea HO1
Derechos Humanos Ninguno

Fundamentos de Pedagogia

Ninguno

Estudios Socioeconémicos de Guatemalay | F30

su Incidencia en la Educacion.

Didactica | Ninguno
Evaluacién del Aprendizaje Ninguno
Psicologia del Adolescente Ninguno

Teoria Pedagdgica del Nivel Medio

E3.01

Planificacion Curricular E100, E114
Didactica Il E100
Psicopedagogia Ninguno
Evaluacion del Aprendizaje |1 E114




Administracion General Ninguno
Organizacién Escolar E126.1

Laboratorio de Formacion Docente | E100.01
Contabilidad General Ninguno
Seminario E258, EO3

Administracion General Il E120.01
Organizacién Escolar Il E117

Registros y controles E117
Supervision Educativa | E117, E120.01
Practica docente Supervisada E114.1, E401.1
Administracion Publica E120.02
Relaciones Humanas Ninguno
Supervision Educativa 1l E121

Derecho Administrativo E120.02, E121
Préctica Administrativa (PPS) E305, E401.3
EXAMEN ESPECIAL DE Pensum Cerrado
PROFESORADO

FUENTE: Coordinacion de la Carrera de Técnico en Administracion Educativa. 2021.

Las Tablas No. 1 que se presenta en esta seccion se encuentran divida en ciclo del
2°, - 4°, - 6to y septimo ciclo con el propdsito que se pueda observar los cursos que componen
el Pensum de Estudios y a través de ellas conocer los programas que elaboracion, organizan
y planifican los profesores universitarios en aras de lograr una preparacion académica que
beneficie al estudiantado y en el futuro desarrolles las habilidades establecidas tanto en la

vision y misién de nuestra Tircentenaria Universidad de San Carlos de Guatemala.

La informacién sobre el pénsum de estudios se incluy6 como predmbulo a la
presentacion del analisis de cada uno de los programas elaborados por los docentes de la
carrera para establecer las actividades o estrategias de ensefianza y aprendizaje que se



generan para fomentar el habito lector, los diferentes niveles de lectura que se aplican y

especialmente analizar cbmo se promueve la lectura critica.

Cada area busca que el estudiante se desenvuelva como un ser util a nivel laboral y
social con enfoque constante de construccién y reconstruccion. Para desarrollar una lectura
critica en los jovenes se debe tener presente que tanto el docente universitario como el
estudiante deben estar anuentes para lograr distintas facetas humanas, sociales, intelectuales

y éticas para que exista coherencia entre el proposito y el resultado.

Es necesario entonces incluir la descripcion de algunos cursos que fueron tomados en
cuenta para su posterior analisis y con base a ellos demostrar la importancia que tiene el
poder incentivar en los jovenes universitarios el habito lector y aplicar los diferentes niveles

que conlleva hasta alcanzar desarrollar el nivel critico.

1.3. DESCRIPCION (PROGRAMA DE CURSO DE LA CARRERA DE
PEDAGOGIA PFS NIVEL TECNICO)

A través de los programas de estudio establecidos para la ensefianza de la carrera en
cada semestre, se busca evidenciar el uso y aplicabilidad de estrategias didacticas por parte
del docente para la formacion y hébito lector en los estudiantes universitarios y de tal manera
ellos puedan desarrollar el nivel critico como elemento esencial para el avance del proceso

de aprendizaje.

Por lo que en este trabajo de investigacion es necesario mencionarlos, analizarlos y
escudrifiar meticulosamente los programas de los siguientes ciclos II, IV y VI; seran los

Unicos a tomar en cuenta ya que son los que se imparten durante ese semestre.

Este estudio permite tener una idea sobre la preparacion que estan teniendo nuestros
estudiantes y de tal manera conocer si se aplican estrategias por parte del docente
universitario, siendo el profesor el ente esencial para el avance y progreso de la educacion

superior.



La carrera de Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y Técnico en
Administracion Educativa tiene contemplado en el Pensum todas las &reas que pertenecen al
area comun y conforme avanzan esta formacion se va acercando a la especialidad que
contempla la carrera, siendo una Licenciatura. Lo que se puede observar es que el estudiante
realiza y desarrolla los 3 ejes establecidos por nuestra casa de estudio siendo la investigacion,
extension y docencia en sus diferentes actividades.

11 CICLO

E30 Sociologia General

l. Descripcion del curso

El curso de Sociologia General forma parte del pensum de la carrera de Profesorado
de Ensefianza Media en Pedagogia y Técnico en Administracion Educativa, se centra en el
estudio y andlisis de la Sociologia como Ciencia, identificando su metodologia y técnica para
comprender los problemas basicos que afectan a la sociedad relacionandolo con la realidad
guatemalteca desde las diferentes perspectivas, es de caracter tedrico-practico; se abordara
de manera general para luego adaptarlo al medio. También se abordaran aspectos de las
estructuras sociales, desde la época prehispanica hasta nuestros dias, se estudiaran los
principales rasgos socioculturales de los cuatro pueblos que conforman y conviven en el
territorio guatemalteco, para que los estudiantes adquieran conciencia que Guatemala es un
pais pluricultural, multiétnico y multilingle. Se analizaran y compartiran problemas sociales
que afectan actualmente a nuestra sociedad, como la relacion de la sociedad con la naturaleza,
temas que conllevan a la formacion de profesionales humanistas con base cientifica y
tecnoldgica en una perspectiva ética, con valores de solidaridad, responsabilidad y justicia

social, al servicio de la sociedad guatemalteca.

Se realiza un analisis sobre el proceso o aplicacion de técnicas para el desarrollo de

la lectura critica en los salones de clase, se observa, lee, analiza, cada programa de estudio y



es notable encontrar que la docente aplica una lectura literal (esta constituye un nivel bésico,
va centrada en ideas principales e informacion que se expone en el texto) entonces se afirma
que existe muy poca aplicacion de estrategias para inducir al estudiante universitario a

alcanzar el nivel de pensamiento critico-reflexivo.

La ensefianza implica entonces hacer uso de herramientas, técnicas y estrategias que

permitan formar en el estudiante habilidades superiores en el ambito académico.

L02 Comunicacion

l. Descripcion del curso

El curso de comunicacion pretende desarrollar e intercambiar ideas pensamientos,
conceptos generales y especificos de comunicacidn, asi mismo, se analizara las categorias de
sujetos principales, los seres humanos, (lenguaje), los dispositivos de comunicacion
habilitados (cibernética) las competencias comunicativas orales y escritas, de tal manera que

el alumno pueda organizar y producir mensajes con calidad critica y creativa.

La profesora encargada del curso aplica estrategias las cuales son:

- Comparte un documento para la lectura correspondiente del tema a trabajar,
finalizado el proceso de lectura, genera a través de una mesa redonda un pequefio
debate para conocer los aportes significativos que tuvo el joven al momento de
leer.

- Aplica un trabajo escrito que consiste en elaborar un mapa mental sobre las ideas
mas relevantes obtenidas de la lectura y de los argumentos presentados por la
clase.

Estas son algunas de las acciones que logra el docente del curso: Andlisis, sintesis,
comprension mediante la aplicacion de mapas mentales, y otros elementos que le ayudan al
desarrollo del pensamiento critico.

Lo que permite determinar que va un paso adelante y que los jovenes estan aplicando

la lectura inferencial (busca que el lector sea capaz de desarrollar los conocimientos



necesarios para la comprension del tema sobre el cual se trata la lectura, extrae conclusiones,
entre otras acciones que dispone el texto)

Estas son algunas de las acciones que logra el docente del curso: Andlisis, sintesis,
comprension mediante la aplicacion de mapas mentales, y otros elementos que le ayudan al

desarrollo del pensamiento critico.

B1 Biologia

l. Descripcion del curso

La biologia, ciencia que estudia todo lo relacionado con la vida, asignatura de la
carrera de Profesorado de ensefianza media y técnico en administracion educativa, del
CUNSUROC.

El estudio de la biologia es tan amplio que la misma se ha subdividido en ciencias
auxiliares de la misma, se ha revisado y seleccionado la tematica fundamental y necesario en
la formacidn de Profesores de Ensefianza Media, tomando en cuenta y como base el catadlogo
de estudios de la USAC.

Durante el curso, se desarrollaran cuatro unidades con sus diferentes temas y
subtemas que ayudaran a un mejor entendimiento del estudiante. Para poder aprobar el curso
sera necesario realizar exdmenes parciales, cortos, tareas, investigaciones, exposiciones,
laboratorios. Es necesaria la asistencia de cada uno de los estudiantes para tener derecho a

examen final, asi como tener una zona minima.

Se observa que este curso no aplica estrategias que permitan orientar al estudiante en
la lectura, durante los diferentes momentos del aprendizaje, esto dificulta realizar un trabajo
pedagdgico orientado a desarrollar el pensamiento critico y la reflexion para que los aportes
sean significativos. A simple vista nos encontramos con actividades simples tales como
exposiciones, parciales o pruebas cortas, las cuales no contribuyen con enriquecer el trabajo

estudiantil.
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1.3.4. HO2 Epoca Independiente y Contemporanea

I. Descripcion del curso

El presente curso tiene por objetivo enfocar al estudiante en la comprension y analisis
cientifico del proceso historico guatemalteco a partir de la firma de la independencia, proceso
y dinamica econdmica, politica y social; asi como el caracter de su realizacion y
proyecciones, para luego dar paso a un breve régimen conservador. Su base econdémica y
contradictorias sobre cuya base surgié el movimiento de Reforma Liberal de 1871, sus
realizaciones y proyecciones, para culminar finalmente con el analisis de las motivaciones,
proyecciones, caracter, contenido de la Revolucion de octubre de 1944 y la posterior

Contrarrevolucion de 1954 como antecedentes de nuestro presente.

Este curso se enfoca en puntos medulares que van desde conocer la historia de nuestro
pais, significa entonces que deben investigar los estudiantes para llegar a comprender los

hechos que han marcado al pais. Segun las actividades organizadas por el docente estan:

- Lecturas constantes de documentos

- Anadlisis de cada tema leido

- Por escrito presentan con argumentos los hechos presentados

- Aplica técnicas grupales para conocer qué opinion, nivel de asimilacion y

conocimiento logra el estudiante al momento de realizar las lecturas.

De estas actividades que seleccione queda demostrado que existe un porcentaje donde
los estudiantes se van familiarizando con las lecturas, participan un poquito mas en sus
sesiones o salones de aprendizaje. demuestra interés por lo que lee y comprende la

importancia que tiene leer para generar un mayor aprendizaje.

FO5 Derechos humanos

I Descripcion del curso

Este curso introduce al estudiante de la carrera de Profesorado de Ensefianza Media en

Pedagogia y Tecnico en Administracion Educativa al conocimiento de los Derechos
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Humanos, facilitando su comprension y utilidad practica, este se lleva con el fin de
reflexionar e identificar la fundamentacion filosofica, sociolégica, la evolucion histérica y
aspectos legales a nivel nacional e internacional. Se analiza la accion humana como conducta,

a traveés de la reflexién critica de la realidad nacional.

La docente del curso tiene actividades enfocadas a la lectura, comparte documentos con
los estudiantes para que el estudiante universitario posea conocimientos relacionados con la
violacion de los derechos humanos. Hace uso de algunas técnicas como: panel, foro, mesas
redondas, tratando con ello de que el joven estudiante logre un avance significativo en el

conocimiento del contenido.

Se comprueba a través de datos estadisticos que el criterio de evaluacion, analisis, sintesis
entre otras cosas no tienen mayor rigor académico y metodoldgico en la ensefianza lo que
debilita el conocimiento, la inteligencia y el desarrollo del pensamiento. Al no realizar
actividades con estrategias didacticas enfocadas a elevar la criticidad, no se esta logrando
entonces desarrollar las competencias de pensamiento de orden superior necesarias para hoy

en dia.

Entonces la idea general de este trabajo es poder ayudar y contribuir con los docentes y
estudiantes universitarios el uso de estrategias que permitan avanzar con paso firme en el
desarrollo del pensamiento a nivel superior, capacidades que poseen los seres humanos y que

muchas veces no se motivan para el éxito.

IV CICLO

E40.1 Teoria Pedagdgica del Nivel Medio

I Descripcion del curso

Teoria Pedagdgica del Nivel Medio: este curso proporciona al estudiante
conocimientos sobre aspectos filoséficos, pedagdgicos, socioldgicos, psicoldgicos y

humanisticos, acerca del nivel medio de educacion, dentro del sistema educativo
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guatemalteco, asi como aspectos de tipo organizacional, legal y funcional de todos los
elementos, sujetos y procesos que integran este nivel de la educacion nacional. De manera
particular, se profundiza en el papel de la teoria de la ciencia Pedagogia en el accionar del
profesional del Nivel Medio de la Educacion Nacional. Se estudian los elementos, factores,
hechos y procesos que influyen en el contexto educativo del nivel medio, no solo con la
finalidad de conocerlos, sino también de interpretarlos, analizarlos, criticarlos y
principalmente, plantear propuestas que permitan coadyuvar a la mejora continua. Se deben
conocer los aspectos que mas inciden en la realidad educativa nacional, para orientar el
proceso hacia la busqueda de la actualizacion pedagdgica, urgente de lograr en un mundo
cada dia mas evolucionado, competitivo y globalizado.

De acuerdo a las condiciones actuales de aislamiento y distanciamiento social que
vivimos en Guatemala, como medidas para minimizar los contagios provocados por la
pandemia COVID-19, el curso serd desarrollado en linea, a través de los entornos virtuales

de aprendizaje habilitados por la

Universidad de San Carlos de Guatemala. De esta manera, los estudiantes, como los
principales sujetos de la comunidad universitaria, podran continuar su formacion académica
en la carrera que han elegido, y al mismo tiempo podran resguardarse y librarse del contagio
de la enfermedad que acecha al mundo entero. Se espera que las condiciones de salud,
sociales y econdmicas cambien en el futuro, sin embargo, la educacién virtual sera una

posibilidad de formacién profesional cada vez mas utilizada.

Se recaba informacion acerca de los elementos que forman parte del desarrollo del
curso y tales antecedentes demuestran que el plan de estudio presentado a los estudiantes no
lleva a desarrollar el nivel de criticidad que necesita alcanzar al desarrollar las lecturas de
documentos correspondientes a la tematica. Es necesario que el trabajo pedagdgico esté
organizado de tal manera que en conjunto se busque la implementacion de estrategias a partir
de las cuales se superen debilidades y al mismo tiempo mantener las fortalezas propuestas en

cada curso que se imparten los dias sabados.
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E126.1 Planificacion Curricular

l. Descripcion del curso

Planificacion Curricular es el curso correspondiente al Codigo E-126.1 que forma
parte del pensum de estudios del IV ciclo de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media
en Pedagogia y Técnico en Administracion Educativa. Este curso proporciona a los
estudiantes, mediante teoria y praxis, las bases y fundamentos del curriculo, asi como los
conocimientos de los componentes que se toman en cuenta al planificarlo en el nivel medio.
El desarrollo de este curso también incluye las nuevas tendencias curriculares que se
encuentran en proceso experimental, de manera que el estudiante del mismo que se
constituira muy pronto en el nuevo educador de ese nivel, aporte sus propias ideas y
enriquezca lo que otros precursores han desarrollado en el campo del saber.

La ensefianza universitaria es un proceso educativo superior que tiene lugar la
bldsqueda, adquisicion y construccion del saber cientifico, también el proceso intelectual
critico de esos conocimientos. Esta finalidad no se cumple en cada area de trabajo debido a
las pocas herramientas que aplica el profesor en sus actividades pedagdgicas, siendo este uno
de los aspectos que limita llevar al estudiante a la obtencion de una formacion y preparacién
académica tedrica y practica, con competencia a nivel superior y de un aprendizaje

significativo.

Didactica Il

l. Descripcion del curso

La didactica se interesa mas por como se va a ensefiar que en lo que se va a ensefiar y
segun las nuevas tendencias, el término ensefianza estd siendo sustituido por el
de aprendizaje, debido a los nuevos paradigmas que hacen referencia a que el estudiante es

el centro, el motor y la razon de ser del proceso de ensefianza, ahora aprendizaje.
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La combinacién entre la educacion y la didactica estriba en que la escuela
es considerada una exigencia que en la actualidad va en aumento, las familias
saben perfectamente que en la complejidad de la vida social pide tiempo para la
preparacion, habilitando a los descendientes para que se integren satisfactoriamente en las
actividades normales de la sociedad. La didactica es la que dice como la escuela debe
proceder para que sus estudiantes aprendan con mayor eficiencia y de manera mas integrada.
Su constante evolucion permite definirla como una disciplina en constante cambio, con
peculiaridades y técnicas de investigacion propias que la distinguen de otras disciplinas. En
repetidas ocasiones se haescuchado decir: “;aprenden nuestros estudiantes?”, o mas
concretamente “;llegan a dominar los conceptos cientificos?”, es preocupante esta situacion,

porque en el area de la educacion hay muchos docentes que no tienen el arte de ensefiar.

Con el estudio e investigacion realizado se busca reducir la brecha que existe entre
los contenidos que se trabajan en el programa de curso y el poco uso de estrategias didacticas
que faciliten el aprendizaje en la lectura. La lectura critica en el aprendizaje debe dar un giro
de 360 grados para que el estudiante tenga los conocimientos, saberes apropiados y un papel
activo, autonomo, con capacidad de reflexion para la resolucion de problemas, iniciativa,
creatividad, confianza en si mismos, responsabilidad, en todas sus facetas de la vida. Por lo
que el trabajo educativo es un esfuerzo constante para lograr las metas y propdsitos que tiene

el Centro Universitario en su vision y mision.

1.3.9. P40 Psicopedagogia

I Descripcion del curso:

Este curso proporciona al estudiante el conocimiento de una serie de recursos
psicolégicos para resolver problemas del aprendizaje: orientacion en los intereses,
motivaciones y desarrollo de capacidades que el alumno necesita como persona, como

ciudadano, creando con ello una actitud de tolerancia y respeto como esquema de
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comportamiento en el desempefio de su profesion. La psicologia educativa es un campo de
gran diversidad.

En este curso se exponen las responsabilidades que en la actualidad comparten los
profesionales del campo educativo y las tendencias que, se espera, han de tener repercusiones
en los futuros profesionales. La psicologia educativa nos ofrece destrezas para tomar
decisiones tanto en el salon de clases como en un aula virtual durante el trabajo con los
estudiantes, los padres, maestros y los administradores. Este semestre se llevara a cabo, con
base a la modalidad virtual por el COVIT-19.

Autores como LApez Noguero (2007) sostienen que mientras la Universidad continta
centrada en la cantidad de conocimiento memoristico a corto plazo por los alumnos, los
aspectos prioritarios en la sociedad seguiran y continuaran siendo eso. Es primordial entonces
que estos puntos giren en torno a aprender y resolver problemas, desarrollar y despertar el

gusto por la lectura, la creatividad, la capacidad cognitiva, innovacion y un espiritu critico.

De tal manera cada docente precisa encontrar herramientas, técnicas, instrumentos y
estrategias que le permitan lograr avanzar y hacer un cambio en la estructura de sus
actividades para la ensefianza y entonces el estudiante tendra las estrategias adecuadas para

desarrollar un nivel de juicio superior.

1.3.10. E114.1 Evaluacion del Aprendizaje |1

l. Descripcion del curso:

El curso de Evaluacién del aprendizaje 11 comprende planteamientos, desarrollo y
evaluacion del proceso de la ensefianza y del aprendizaje en un nuevo paradigma, la
realizacion su analisis e interpretacion de los resultados a través de las distintas técnicas y
herramientas de evaluacion, serviran para realimentar y otorgar calificaciones cualitativas y
cuantitativas al agente educador y educando pues con ello se buscaran las mejoras al

proceso.
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Al momento de indagar se observa que no existe mayor énfasis en las actividades
ludicas, creativas y formadoras sobre el tema de la lectura. Este es un problema en donde la
poblacién estudiantil no posee una cultura lectora, ni habitos que contribuyan a enriquecer
su acervo cultural. Es importante entonces poder contribuir en dotar de algunas estrategias a
los docentes, con el fin de generar saberes, habilidades, una capacidad comunicativa y la
construccién de significados.

El proceso pedagogico que se realiza en las sesiones de ensefianza deben estar
sustentados en muchos aspectos, en un proceso comunicativo, a través de los libros, lecturas,
contenidos que permitan elevar la capacidad critica del joven estudiante con el fin de lograr

académicamente el éxito en la lectura critica.

VI CICLO
E120.02 Administracién General 11

l. Descripcion del curso

El curso de Administracion General 1, pretende desarrollar en el estudiante el estudio
basado en el proceso administrativo, enfocandose en la aplicacion de elementos técnicos de
la Administracion desde una Perspectiva Global, Empresarial y Educativa, que coadyuven a
su formacion profesional y desarrollo académico en Guatemala. Considerando que el
ambiente Empresarial de Guatemala ante los desafios y perspectivas que el entorno de la
Globalizacion exige, promueve una de las razones de la Administracién en este curso,
dirigirse también al aspecto educativo como la "Ciencia que previene, planifica, organiza,
integra, dirige y controla, ejecutando y evaluando todas las actividades que se desarrollan en
las organizaciones educativas, dirigidas a impulsar capacidades y destrezas en los “discentes"

(estudiantes).

Esta disciplina trata de organizar el trabajo del personal escolar (docentes,
administrativos, etc.) y el buen uso de los recursos fisicos, financieros, tecnologicos y

pedagdgicos, entre otros, que toda empresa privada o publica posee para el alcance de sus
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objetivos, cumpliendo de esta manera alcanzar la buena administracion por objetivos contra

la buena administracion por competencias.

Desde esta perspectiva académica se cumple con el curriculo que la misma sociedad
educativa exige para que el estudiante aporte valiosos conocimientos en la transformacion
de nuevos modelos administrativos profundizando la esencia de la administraciéon en lo
estratégico, en lo competitivo y en el alcance de los objetivos, complementandolo con los
nuevos enfoques y tendencias gerenciales; donde los procesos de mejora continua, agregan

valor y definen los nuevos paradigmas de la administracion.

Resulta evidente que para lograr el nivel de lectura critica en los jovenes estudiantes
se requiere de un esfuerzo continuo, aptitudes como hablar, escuchar, leer y escribir las cuales
permiten ampliar las ideas, construir y reconstruir para expresarlas en nuestra vida con

nuestras propias palabras.

No podemos olvidar que los seres humanos pensamos, aprendemos y recordamos
puntos importantes en nuestra vida, resolvemos problemas cuando esto se ha logrado en el
desarrollo del pensamiento critico para generar nuevas ideas, conocimientos a través de los

procesos cognitivos (pensamiento, razonamiento, aprendizaje, entre otros).

En este sentido, la lectura se convierte en una herramienta que permite pensar y

aprender de todo lo que llega a los sentidos.

E118 Organizacion Escolar 11

l. Descripcion del Curso

El curso Organizacion escolar 1, busca afianzar en el estudiante de la Carrera de
Pedagogia y Técnico en Administracion Educativa, las conceptualizaciones cientificas
relacionadas al mismo; el desarrollo de cada actividad estd previsto para contextualizar el

quehacer de la organizacion en el ambiente educativo.

Es vinculante al aspecto organizacional el conocimiento de normativas y otros topicos

que le permitan al profesional egresado actuar de manera ecuanime, favorecer la disciplina 'y
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el estimulo para el colaborador, que, en su momento, deberda asumir el papel que le
corresponda. Se prevé que en su formacion el estudiante pueda propiciar la innovaciéon y un
potente aprendizaje, fortaleciendo de esta forma el fin de la organizacion escolar en los

diferentes centros educativos.

Para poder desarrollar acciones de innovacion es imprescindible que se tenga la vision
hacia el futuro y que las actividades de aprendizaje contribuyan a formar conocimientos
valederos en los tiempos actuales y en un mundo competitivo, pero sin perder de vista el
sujeto de la educacion, para ello es de suma importancia tomar en cuenta las diversas
tematicas a desarrollar los conocimientos que ayuden a avanzar, tales como: gestion
administrativa, la disciplina como producto de la organizacién, los elementos, procesos y

sujetos implicitos en el quehacer educativo.

E501 Registros y Controles

l. Descripcion del Curso

Este curso pretende implementar los conocimientos basicos para la elaboracion, uso y
manejo de la documentacion requerida en el quehacer del area de la administracion en centros
educativos, tales como redaccion de actas, certificados, oficios, providencias, etc.,
elaboracion de cuadros de registros, formatos.

Se afirma que la lectura y lectura critica es un instrumento mas poderoso del aprendizaje.
si leemos correctamente, adecuadamente lograremos ampliar nuestros pensamientos,

reflexionamos y se convierte en una herramienta que permite pensar y aprender.

Es por ello que se hace énfasis en que la préactica docente presupone ser uno de los medios
de adquisicion e interpretacion de conocimientos, de informaciones, de experiencias que vale

decir como una forma de aprendizaje que permite adquirir otros aprendizajes.

En este contexto los profesores universitarios desempefian un papel critico en las
actitudes de los alumnos, su estimulo e influencia posibilitan que los estudiantes adopten una

actitud positiva, lecturas en el salon de esta manera se estara ensefiando que los libros son
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documentos importantes del quehacer educativo y los alumnos aprenderé a valorar en la

lectura una formacion intelectual y humana.

1.3.14. E.121 Supervision Educativa I

l. Descripcion del curso

El curso de Supervision Educativa | aporta al estudiante universitario los
conocimientos tedricos fundamentales de la supervision moderna, tomando como punto de
partida los antecedentes historicos que determinan las funciones actuales del supervisor,
proporcionando las herramientas bésicas para efectuar el proceso de supervision
acercandonos a la realidad por medio del analisis del comportamiento de las diferentes
comunidades educativas a fin de orientar y apoyar a los estudiantes en el que hacer
educativo.

El problema gue se encuentra en este curso es las estrategias que aplica el docente
para la ensefianza general y que de estas surjan otras con enfoque a la lectura, la cual permite

el desarrollo en juicio critico.

Existe un escaso uso de herramientas que orienten hacia el logro y avance en lo
cognitivo y los procesos mentales que desarrolla nuestro cerebro. Y muy poca participacion

de los estudiantes en aplicar estrategias que los motiven a crear un aprendizaje significativo.

E. 401.3 Préactica Docente Supervisada

l. Descripcion del curso

De acuerdo al Normativo de Integracion del Sistema de Précticas y el Trabajo de
Graduacion de las carreras de Pedagogia Plan Fin de Semana del Centro Universitario de
Suroccidente, la Practica Docente Supervisada pertenece al conjunto de asignaturas que
integran el Sistema de Practicas de las carreras de Pedagogia del CUNSUROC, segun lo
establece el articulo No. 1 del Normativo en mencion. Su codigo es E401.3 EI mismo

normativo en su articulo No. 2, define esta asignatura:
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“Es la asignatura semestral cuya finalidad fundamental es aproximar al estudiante a
la practica docente en el contexto institucional de un centro educativo del nivel medio, con
el objeto de elaborar diagnosticos educativos y ejercer docencia directa bajo la supervision

de un catedratico asesor.

El desarrollo de la Préctica Docente Supervisada se sujetara a lo establecido en el
Normativo de la Practica Final Supervisada del profesorado de Ensefianza Media en

Pedagogia y Ciencias de la Educacion, vigente en el CUNSUROC”.

La Préactica Docente Supervisada es entonces, una actividad de aprendizaje que
permite al estudiante afirmar sus destrezas, habilidades y aptitudes, a través de la aplicacion
practica de los saberes de indole pedagdgica y didactica adquiridos en la fundamentacion
tedrica de la carrera, por medio de etapas como observacion, Auxiliatura, planeamiento,

ejecucion y evaluacion de dicho proceso.

Para el desarrollo del mismo, se necesita que el estudiante analice, participe y se
empodere del papel que estara asumiendo como Profesor del Nivel Medio de la Educacién

Nacional (Ciclo Basico o Diversificado), en los sectores oficial y por cooperativa.

De acuerdo a las condiciones actuales de aislamiento y distanciamiento social que
vivimos en Guatemala, como medidas para minimizar los contagios provocados por la
pandemia COVID- 19, el curso sera desarrollado en linea, a través de los entornos virtuales

de aprendizaje habilitados por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

De esta manera, los estudiantes, como los principales sujetos de la comunidad
universitaria, continuaran su formacion académica en la carrera que han elegido, y al mismo
tiempo se resguardaran y liberaran del contagio de la enfermedad que acecha al mundo
entero. Se espera que las condiciones de salud, sociales y econdmicas cambien en el futuro,
sin embargo, la educacion virtual serd una posibilidad de formacion profesional cada vez mas

utilizada.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO
LA LECTURA CRITICA EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL
ESTUDIANTE UNIVERSITARIO

2. ¢Qué es leer?

Leer significa una accion en donde el ser humano utiliza varios elementos para llevar
a cabo este proceso, que permite alcanzar un nivel de conocimiento mas amplio que le ayude

a ser un individuo con capacidad de enfrentarse a los retos que existen hoy en dia.

La lectura es definida por la Real Academia de la Lengua Espafiola como la “accién
de leer”. El vocablo leer es un verbo transitivo cuyo significado comprende “entender o

interpretar un texto de determinado modo”. (Espafiola, 2020)

A este proceso de entender, comprender o interpretar que implica la accion de leer,
va unida la habilidad cognitiva de realizar un andlisis profundo de una realidad en contraste
con la lectura y asociar para tener un significado de lo que lee. “Segin Salinas Leer es un
proceso visual, mental, que decodifica, relaciona, contrasta, profundiza, infiere, es decir,

deduce un contenido; que interpreta, cuestiona, comprende. (Gonzélez, 2012)

Como se observa en la conceptualizacion presentada por Salinas interfieren varios
elementos primordiales en el proceso lector, los cuales siendo analizados permiten plantear
las siguientes interrogantes: ¢Cual es el fin de leer? ¢Acumular conocimientos utiles (¢en
qué sentido?) o simplemente repetir?, solo quien realmente realiza lecturas con conciencia
podra ser critico, analitico, innovador, y podra atreverse a cambiar, modificar conductas y

crear ideas para un desarrollo personal, individual y colectivo.

Por lo tanto, leer es un proceso cognitivo y visual de enriquecimiento intelectual y el
cultivo de un vocabulario, una imaginacion creadora e interaccion con la realidad. De este
proceso se deduce entonces que el hombre interpreta, analiza y comprende un texto y se
realizan cuestionamientos sobre el contenido que lee, para que se produzca una interaccion

entre objeto que se lee y sujeto quien ejerce esa accion de lectura.
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Al realizar la lectura el individuo contribuye a su propia formacion integral como
personay permite el desarrollo de la capacidad cognitiva, comprension, andlisis, y el cultivo
de la intelectualidad humana para ser un estudiante con capacidad de accién y respuesta. No
se puede perder de vista que la lectura es uno de los ejes que permite la adquisicion de
conocimientos, coadyuva al crecimiento personal, la organizacion del pensamiento, entre

otras funciones.

Dentro de este proceso la lectura difiere segin el momento, la situacion, los objetivos
y el contenido. A continuacion, se presenta un esquema en donde se relacionan tres aspectos

importantes que tiene el acto de leer:

llustracién 1

Triangulacion en el proceso lector

COGNICION

FUENTE: Elaboracién propia. Tesis Lectura Critica del estudiante universitario en el proceso de aprendizaje.

La llustracién No. 1 describe la Triangulacién en el proceso lector; se realiza con el
propésito de identificar la relacion que existe dentro del proceso de aprendizaje, el contenido (texto)
sujeto (estudiante) y el proceso mental relacionado al cerebro y las funciones que ejecuta para el
desarrollo de conocimientos, destrezas y habilidades que logra ejecutar. De tal manera el lector
logre esa capacidad de leer el texto, se busca que posea la habilidad mental de construir

conocimientos, captar el contenido del mismo, logrando con ello superar la paréafrasis textual
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a la que esté acostumbrado el sujeto dentro del campo educativo y su trascendencia no llega
mas lejos de una simple repeticion. Por lo que es necesario comprender que dentro de este
proceso la cognicion es la parte central y primordial debido a la importancia que tiene el

cerebro en el proceso de aprendizaje.

2.1. Cognicién

Proviene etimoldgicamente del latin cognitivo y se entiende como un complejo de
procesos mentales que hacen posible el aprendizaje, como la memoria, el razonamiento y la
construcciédn de significados. (Ruiz Sandoval). Se hace énfasis que el objetivo principal de
tal evento es comprender y explicar lo que nuestros sentidos perciben del mundo exterior
para pasar a un estadio distinto hasta convertirse en un proceso de constante construccién y

aprendizaje.

La cognicion va relacionada con la meta cognicion, ambas son procesos complejos
que desarrolla el cerebro, funcionamiento, capacidad mental superior de controlar al

organismo Y realizar todo tipo de actividad.

Entre otras; lo interesante de esto es la fluidez cognitiva (lenguaje, memoria, atencion,
etc.) una interaccién del cerebro con el aprendizaje constante no solo de la transmision de
conocimientos, teorias o verdades cientificas, sino a la habilidad de dar respuesta a un

determinado estimulo que se recibe o percibe.

Por lo tanto, el eje central de la cognicion es el procesamiento de la informacion y

esto a la vez da margen al aprendizaje.

A continuacion, se presenta el siguiente esquema en el cual se plantea que el cerebro
tiene partes internas y una gran cantidad de estructuras trabajando conjuntamente a una gran
velocidad, hecho que hace que el funcionamiento del cerebro sea un misterio en muchos de

sus aspectos para analizar y descifrar.
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llustracién 2

Partes centrales del cerebro y aprendizaje

F

g.

FUENTE: Elaboracion propia. Tesis Lectura Critica del estudiante universitario en el proceso de aprendizaje.
Es importante tomar en cuenta que el desarrollo del cerebro inicia al momento de su
concepcion y que a partir de ahi comienzan a estructurarse las partes que vienen determinadas
para realizar diversas funciones relacionadas con el proceso de pensamiento, comprension y
aprendizaje. La llustracion 2 Partes centrales del cerebro y aprendizaje esta incluida con el
objetivo de dar a conocer la importancia de trabajar actividades que motiven a nuestro
cerebro realizar procesos que generen aprendizaje, y que el aprendizaje pueda llevarse en
forma funcional en las aulas universitarias. Es importante mencionar un punto principal del
cerebro siendo el hipocampo; parte interna situada en el 16bulo temporal de la corteza
cerebral, la funcién que realiza va relacionada con el almacenamiento de informacion y la
recuperacion de algunos hechos pasados, el aprendizaje que es el eje central de esta
investigacion. Conlleva entonces realizar un trabajo de profundo analisis y razonamiento para

tratar de resolver problemas apoyados en la diversidad de teorias que contribuyen al estudio
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del hombre, su comportamiento y la forma como aprende y de estas teorias se forman otras
propuestas o ideas que generan un mayor aprendizaje en los estudiantes o individuos con
deseos de aprender. Aunado a ello es primordial describir que de estas estructuras internas
surge entonces la percepcion, memoria y atencion basicamente importantes para llevar a cabo

un aprendizaje de calidad cuando se tiene la disposicién de hacerlo.
a) Percepcion:

La percepcion es una actividad mental que consiste en recibir informacion y abstraer
del mundo exterior hechos relevantes. “Es el resultado de actividades sensoriales que, desde
la vivencia y experiencia del sujeto, constituye un proceso donde se organiza e interpreta la
informacion que se recibe en forma simultanea y se convierte en un aprendizaje sea por

repeticion o significativo. (Ruiz Sandoval)

Es un proceso cognitivo que facilita la capacidad adaptativa del ser humano en el
medio, que permite discriminar, seleccionar e interpretar los significados de los multiples
estimulos que recibe. (V, 2000) Es la conciencia de otra manera de ver y percibir las cosas.
Esto se da del exterior y se percibe a través de los sentidos, que ayudan a descifrar, codificar
y valorar critica-autocritica la informacion que surge de la realidad y estos son

fundamentados y argumentados segun la situacion vivida.

b). Memoria
Segun (Ruiz Sandoval) Es una representacion interna de la informacién adquirida a
través del aprendizaje que se halla codificada espacio-temporalmente en circuitos neuronales,

mediante cambios en las propiedades reactivas de las neuronas”

Consiste en poder fijar, conservar y evocar mentalmente estados psicolégicos
pasados, reconocerlos como tales y localizarlos en un determinado tiempo y lugar. En este
sentido tiene mucho que ver el tiempo que logra permanecer un recuerdo o informacion
siendo a corto, mediano y largo plazo. Esto también va relacionado con la intensidad que
ocurre el suceso para que la memoria receptiva logre guardar ese impacto causado ya sea

alegria, tristeza, dolor, etc.
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En el desarrollo del aprendizaje el estudiante aplica y hace uso de la memoria a corto
plazo pues la informacidn recibida no tiene mayor trascendencia, pues olvida, se desvanece
y esta es una de las debilidades que se manifiestan o encuentran constantemente en los
salones de clases con los jovenes poco comprometidos el aprendizaje, la lectura y el interés

por adquirir nuevos conocimientos y retos.

c). Atencion

Es la capacidad que posee el individuo de seleccionar gracias a la percepcion, la
informacidn que recibe a traves de los sentidos (sensaciones) y dirigir los procesos mentales

que permiten la concentracion y la comprensién. (Ruiz Sandoval)

Los procesos cognitivos son imprescindibles para el proceso constructivo e
interpretativo de la comprension y, en este caso, para el proceso leer que implica, no solo la
decodificacion de letras, palabras, signos de puntuacién, gramatica sino la interaccion entre
la informacion obtenida de los datos formales presentes en el texto y la informacion
almacenada en el cerebro del sujeto, para construir una interpretacion coherente de lo
percibido. Evidentemente, los procesos cognitivos facilitan y agilizan esa interaccion que

deriva en interpretacion.

Asi también desde las teorias constructivistas y estructuralistas del desarrollo mental,
la lectura debe tener bases de apropiacion en el sentido de “comprender” lo que significa que
es asimilar activamente contenidos de aprendizaje, es atribuirle significados a las estructuras
cognitivas del que lee. (S.J) Es esencial para realizar un aprendizaje de calidad y no solo por
el simple hecho de medio leer, medio aprender, medio participar; para el estudiante debe ser
un compromiso el ser constante en el avance educativo para que alcance desarrollar los
procesos mentales y cognitivos basicos para la lectura critica.

La lectura implica extraer informacion, valorarla y utilizarla como guia para los

procesos de razonamiento. Para lograrlo se debe aplicar aptitudes tales como:

+/ Captacion y retencion de lo leido; es decir procesos de pensamiento: que van

asociados con captar el significado transmitido y retener no como memorizacion
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sino como una fuente de consulta resguardada en la memoria para ser evocada
nuevamente segln se requiera.

+/ Organizacion de lo leido; lo que significa llevar un orden légico y coherente del
contenido a leer.

« Valoracion del contenido; es decir, les importa cada palabra, cada linea, pues
saben que el verdadero significado de lo que leen no aparece de inmediato, hay
que investigar para obtener un verdadero producto.

« Apreciacion de las caracteristicas del texto. Valora el poder que tiene la escritura

para la respectiva apropiacion del contenido y comprension del mismo.

Todas las anteriores forman parte del proceso de la cognicion en donde aplica un
esfuerzo continuo por aprender. Eso conlleva a la capacidad que tiene el ser humano para

lograr realizar con sentido y apropiacion tales elementos.

En este desarrollo neurobioldgico en el que se da un flujo de energia e informacion,
el cual recoge el cerebro constituye un desarrollo fundamental para la vida del hombre y es
necesario entonces mencionar que el ser humano viene preparado genéticamente para
explorar un mundo que desconoce y a traves de la percepcion, memoria y atencion logra
decodificar, almacenar, repetir o evocar recuerdos y momentos de aprendizaje vitales para la

preparacion académica.

Por lo tanto, en este espacio el proceso lector no es Unicamente seguir una lectura
desde inicio a final sino también debe ir acompafiada de una critica, que varia segin la
percepcion que se tenga, segun el mensaje transmitido del autor y otra serie de factores

esenciales para analizar.

Es necesario entonces, contribuir a identificar los juicios de valor de lo que se lee,
una actitud proactiva asociada al analisis l6gico, ordenado y evaluador que contiene el texto,
partiendo del proceso complejo hasta llegar a escudrifiar a profundidad lo que se lee. Esto se
logra conociendo las etapas o tipos de lectura que realiza el individuo para pasar de una etapa

a otra, con interés, con actitud y sobre todo con profundidad de anélisis.
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2.2.Pensamiento Critico

Tomando en cuenta lo complejo del término, el pensamiento critico puede definirse como
un tipo de pensamiento de alto nivel, que involucra en si otras habilidades (deduccién,
categorizacién, emision de juicios, etc.,) no solo cognitivas, sino también afectivas y de
interaccion social y que no puede reducirse a la simple suma de habilidades puntuales
aisladas de contexto y contenido. El objetivo principal de la educacion superior debe ser la
creacion y transformacion del mundo. Ello significa que no son objetos del sistema en el que

vivimos sino sujetos de cambio y transformacion del mundo.

La tarea de todo pedagogo y educador debe ser una participacion que conduzca a adquirir
un pensamiento auténomo, en la busqueda de la razon, guiando y facilitando el proceso
educativo. Es preciso trabajar para despertar esa conciencia dormida por afios, estimular
para que se mantenga la realidad y los hechos, el pensamiento critico debe trascender esas
barreras donde se deje de ver comun, y que esto nos lleve asumir una actitud de duda,
investigar para conocer, analizar para discernir con objetividad todos los elementos que
intervengan. Para lograr hay que identificar algunos puntos importantes tales como las
presenta segun (Aprendizaje, 2014) cita a Cassany, y presenta las caracteristicas que posee

un lector critico:

Observador @Creativo

i Capacidad
Reflexivo de Sintesis
Objetivo Interprati

vo

Analitico @Evaluador
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Sin duda este organizador constituye un elemento primordial en la construccion de
un lector autbnomo y consciente; capaz de ser susceptible y entender el significado de una
verdadera lectura, a través de ella se busca heredar una educacion logica, teodrica y
argumentativa, para que el educando desarrolle la comprension, la persuasion y produccién
de manera consciente de acuerdo al aprendizaje, a las decisiones y los intereses. Por lo que
también es importante mencionar otras caracteristicas que posee un lector critico vs. las
caracteristicas de la lectura critica pues las dos son primordiales desde el punto de vista del
estudiante y de quien escribe los textos con la finalidad de que ocurra el aprendizaje deseado.

Tabla 2

Caracteristicas Lector Critico

Lector critico

Fuente. Cassany (2009)

Es como lo expresa (Aprendizaje, 2014) cita a Atehortua (s.f. p. 176), “un lector
critico no “traga entero”, pero tampoco se ciega en un criticar por criticar’. Méas bien, “el
lector critico complementa el texto, esto es, la intencionalidad comunicativa de un autor.

Puede ser algo que al autor le falto, o le sobro, o que no fue lo suficientemente claro”.
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Segun lo menciona el parrafo anterior la lectura critica es la que tiene un caracter
evaluativo donde interviene la formacion del lector, su criterio y conocimientos de lo leido.
En apoyo a tal argumento se observa la Tabla No. 2 Caracteristicas Lector Critico buscando
que la lectura no sea solo dialogar sino buscar en el fondo del texto ideas que generen mayor
aprendizaje, énfasis en la ideologia, prestar atencién en lo implicito del contenido, descubrir
las lineas muertas que presenta el autor y con ello mejorar el nivel de conocimientos, facilitar

la expresion, sofiar, disfrutar de lo real e ideal que tienen las letras.

La formacion que el estudiante tenga en el &mbito educativo ayudara en el desarrollo
del pensamiento critico, analitico, favoreciendo en la mejora continua de las competencias
establecidas por el Sistema Educativo Guatemalteco, competencias que son basicas para
elevar el nivel de conocimientos a través de una lectura consciente y consecuente sobre esta

préctica.

El docente universitario y estudiante debe valorar la importancia que tiene el
pensamiento critico, lo fundamental que es para el desarrollo de las competencias basicas de
la educacion y de la vida en sociedad. Es por ello que aplicar un buen método resulta
determinante en cada estudiante para comprender y profundizar un texto, interpretar las cosas
reales y avanzar.

2.3.Tipos de lectura

Segun Zarina (2015). La lectura no depende de la construccion del texto, sino que
involucra al lector, sus saberes, su vision del mundo, adaptandola al contexto en que se lee.
La importancia que se da en la actualidad no es muy funcional pues no genera un mayor
aprendizaje viéndose afectado el proceso educativo del aprendizaje, aprender para la vida,
para generar conocimiento, para comprender y sobre todo para analizar y reconstruir ideas
nuevas. Entre los tipos de lectura estan:

+ Lectura literal,
+ Lectura inferencial,
+ Lectura Superficial,
+ Lectura Critica.
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2.3.1. Lectura Literal

Reconocimiento de la idea principal de un parrafo o del texto, (hombres, personajes,
tiempos y lugar del relato), identificacion de secuencias de los hechos o acciones, e
identificacion de relaciones de causa o efecto (identificacion de razones explicitas

relacionadas con los hechos o sucesos del texto). Santiago, 2005).

Este tipo de lectura se caracteriza por el hecho de que la informacion extraida del texto
se procesa sin realizar ningun tipo de inferencia, de manera que solo se tiene en cuenta lo que
significan directamente las palabras escritas. No se valora la posible existencia de dobles
sentidos o interpretaciones diferentes mas all& de lo que el mensaje quiere decir de manera

explicita.

2.3.2. Lectura Inferencial

Se refiere al mensaje que estd implicito en el texto y requiere un alto grado de
abstraccion por parte del lector. Las inferencias se construyen cuando se comprende
por medio de relaciones y asociaciones el significado local o global del texto.
Santiago, 2005).

Al contrario que ocurre en la lectura literal, en la lectura inferencial se parte del material
que se encuentra a nivel implicito en el texto, atn si no aparece de manera directa en el texto.
Se utilizan las ideas y significados obtenidos no solo del texto directo sino del contexto en el
que se produce el material, las posibles intencionalidades de los escritores o los
conocimientos que el lector tenga al respecto. Permite establecer conclusiones que no se
encuentran en el propio texto, asi como interpretar dobles sentidos y otros significados del

contenido.

Lo mas valioso de la lectura inferencial es la elaboracién de conclusiones, inferir ideas

principales no explicitas en el texto, inferir secuencias de acciones relacionadas con la
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temaética del texto, inferir relaciones de causa y efecto, predecir acontecimientos sobre la

lectura e interpretar el lenguaje figurativo a partir de la significacion literal del texto.

En la Educacién Superior de Guatemala, muchos docentes y principalmente un elevado
porcentaje de estudiantes se limitan a leer por obligacion, usualmente no tienen en casa libros,
no se acercan a las bibliotecas, no tienen en el hogar una sana costumbre por leer, lo que
significa que muchos estudiantes pueden repetir oraciones extensas, memaorizar, pero pocos

pueden comprender y sentir lo que leen.

La construccién-integracion de un modelo orientado a la mejora de la lectura permitira
que el estudiante tenga un proceso mental que lleve a la construccion, representacion y
elaboracion de un profundo anélisis para obtener coherencia entre estos elementos que

forman parte de los modelos que facilitan la mejora continua del aprendizaje.

El profesor universitario es entonces un mediador importante entre el estudiante y el texto
pues determina ese encuentro esencial de la descodificacion y la competencia comunicativa
que se alcanzara con la participacion, valores y actitud positiva del estudiante hacia el

aprendizaje.

Aprender para la vida es lo mas util de este mundo, se aprende para cambiar, para dejar
de ser lo mismo, pero sin olvidar que dentro de este contexto deberia estar preparado el
Sistema Educativo, la familia, los padres para fortalecer el interés por la lectura y llegada la
edad adulta el joven estudiante cumpla con los requisitos que exige la universidad dentro del

perfil de ingreso y las exigencias de un perfil de egreso.

La lectura es una préactica activa, dinamica, muy diferente, al criterio comun, implica
poner en juego la atencién, la capacidad de concentracion, liberar la mente de otras
preocupaciones y pensamientos y, sumergirse en un mundo de desarrollo de la imaginacion,
capacidad de la fantasia, en otras palabras, desarrollar las facultades intelectuales,

emocionales y de la imaginacion.
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2.3.3. Lectura critica

Es necesario hacer énfasis nuevamente en el significado de Critica lo que
“etimologicamente procede de crisis y tal crisis deviene de la puesta en cuestion de aquellas

cosas que pueden resultar naturales o comunes” (Lorente, 2003).

También se menciona que el término critica definido por el Diccionario de la Lengua
Esparfiola es el analisis o estudio de algo para emitir un juicio o criterio que es razonamiento,
discernimiento adecuado. (Espafiola, 2014). Dichas definiciones hacen énfasis en la forma
como el ser humano logra a través de los juicios de valor realizar un andlisis profundo de
todo un bagaje de conocimientos, criticar entonces es ir a lo profundo con el propdsito de
presentar los puntos claves y fuertes que tiene el texto, para darle sentido y comprenderlo

con la mayor sensatez posible.

De tal manera presupone hacer inferencias que van asociadas a los conocimientos que
se tienen y los conocimientos del autor o escritor para ser unificados y formar nuevos acervos

culturales.

La lectura critica es una de las habilidades poco trabajadas en el proceso formativo
de los estudiantes en los diferentes niveles, continGa siendo uno de los principales aspectos
que mas llaman la atencion para todo el Sistema Educativo Nacional. Desde el campo
pedagdgico Freire se refiere a lectura critica como la posibilidad del ser humano para analizar

y buscar la verdad.

Se centra en alcanzar la liberacion de la humanidad, es decir que pensamiento y
accion deben estar conectados para partir del analisis hacia otro nivel de criticidad, de
conocimiento, apropiacion conceptual para construir significados con base a una conciencia

critica lejos de lo superficial.

Por lo tanto, al asociar la critica con la lectura se observa que existe un razonamiento
y juicio de valor dando sentido al texto. Los lectores criticos estan dispuestos a dedicar
tiempo a reflexionar y evaluar informacion, a buscar la verdad, a usar la logica, a buscar

visiones alternativas, a expresar sus puntos de vista en un tema, a identificar argumentos y
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puntos de vista discordantes, entre otros. La lectura critica supone que el lector logre una
comprension rigurosa y que aporte algo de si mismo al interpretar. Hacer lectura critica no
es solamente entender el texto y expresar sin ningun criterio una opinion, sino en cambio, es
realizar de él una interpretacion, fruto de la comprension o estudio del texto. Es agregar

significado, aplicandolo al mundo de la vida. (Aprendizaje, 2014)

La actividad de leer conlleva llegar a lo profundo de un texto, como un proceso
continuo de enriquecimiento permanente y duradero en el estudiante que lo pone en practica,
para sustituir las debilidades de una lectura sin mayor profundidad. Asumiendo el reto se
observa entonces que es primordial hablar del siguiente elemento dentro de la criticidad. A
continuacion se presenta el siguiente organizador que hace referencia a las caracteristicas que

tiene la lectura critica, segun (Docente).

lustracion 3

Caracteristicas de la lectura critica

Aplica la capacidad de anélisis
ANALITICA Examina el tipo de lectura
Estudia diversos elementos primordiales de lo que lee

Desglosa una idea para que a partir de ahi se modifique,
mantenna n camhie alnn

El proceso es constante
Permite estar alerta
Activa los sentidos para comprender de meior manera

Fuente: Elaboracion propia. Tesis Lectura Critica del estudiante universitario en el proceso de aprendizaje.

La lectura debe con una actitud reflexiva, activa y analitica con el propdsito de conocer,
evaluar y dudar sobre el contenido de lo que lee y trascender de una lectura superficial a un
cuestionamiento profundo. La presente llustracion 3 Caracteristicas de la lectura critica

muestra que es preciso realizar tres caracteristicas que son analizar, reflexionar y activar
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antes, durante y al final de todo proceso educativo que realicen los profesor y estudiantes
universitarios. Ya que esto es un proceso constante, primordial para el aprendizaje reflexivo,
dindmico y activo. Leer es una actividad linguistica, cognitiva y comunicativa que debe
promoverse en todos los ciclos del aprendizaje, como proceso interactivo y dinamico en el
que el lector dialoga con un autor y llega a un profundo analisis. Sin olvidar que la lectura
enriquece, amplia los horizontes del individuo y posibilita la capacidad de pensar.

2.4. Proceso Cognitivo del Aprendizaje

El aprendizaje es un cambio de conducta, operante 0 cognitiva del sujeto en
situaciones estimulantes o a la actividad practica, fisica, cognitiva atribuida a pautas de

comportamiento innatas del organismo y desarrollo madurativo. (Gallardo Vazquez, 2008).

El aprendizaje es un proceso de cambio que tiene el individuo es decir la persona la
cual conforme su desarrollo va adquiriendo conocimientos, competencias y habilidades que
le permitirdn prepararse para un futuro incierto con la conviccion de que a través de la

préactica podra mejorar su actitud y sera capaz de desarrollar sus destrezas.

Es indispensable entonces que este aprendizaje se desarrolle a gran escala a través de
la utilizacion y aplicacién de estrategias didacticas y técnicas que permitan facilitar la
ensefianza y a la vez el estudiante se adapte, mejore y crezca en la aplicacion de las mismas,
con la conviccion de que ello le ayudara a tener éxito en el proceso de aprender para la vida,

no para un examen, oh Unicamente para el momento.

Dentro de este proceso transitorio el autor hace referencia a varios tipos de aprendizaje,
pero me centraré unicamente en algunos considerando que se asocian a la investigacion

presentada para lo cual se presentan a continuacion:
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A. Aprendizaje mecanico

Tipo de aprendizaje de manera arbitraria, falta de integracion por parte de quien
aprende, la estructura cognitiva del individuo es memoristica sin significado, dificulta su

aplicacion en situaciones distintas. (Gallardo 2008)

Adgquisicion memoristica sin significado (opuesto a memorizacion comprensiva) que
dificulta su aplicacién a diferentes situaciones y contextos. (especializados, 2020). El
aprendizaje mecanico es entonces un modelo repetitivo, memoristico que el estudiante tiene
durante un lapso de tiempo pero que al transcurrir este se olvida de manera rapida, por lo que
su estructura cognitiva no logra retener la informacion por largo periodo. Los jovenes que
no tienen mayor retencién olvidan rapidamente y ain mas cuando no es interesante para ellos
un determinado tema, lo que dificulta el aprendizaje significativo, eficiente y auténtico valor

de los conocimientos en sus diferentes situaciones.

B. Aprendizaje reproductivo

Segun Gallardo, este aprendizaje consiste en aplicar destrezas previamente adquiridas

de un problema nuevo. Es una forma de no-aprendizaje. (Gallardo, 2008)

Una caracteristica medular de este aprendizaje es que observa el pasado, es decir,
como su nombre lo indica reproduce lo aprendido, si este fue transferido de forma préactica,
con significancia sus resultados seran positivos, pero si por el contrario Unicamente repetitivo
producira en el estudiante una estructura igual, a su ensefianza; esto no facilita ni permite

Ilegar a alcanzar una lectura critica.
C. Aprendizaje repetitivo
Es el aprendizaje que se produce cuando los contenidos no son adaptados y
reorganizados en los conocimientos previos del alumno, los asimila literalmente sin hacerlos

suyos. Este aprendizaje tiene como funcion Unicamente repetir, recordar sucesos o hechos y

repetirlos tal y como los aprenden. Los estudiantes asi se observan en los salones de clases,
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cuando reproducen un texto manifestando o evocando el contenido de manera textual, esto
significa que no hubo una comprension, un analisis y extraer lo esencial y puntual de lo

aprendido.

D. Aprendizaje por descubrimiento

El estudiante construye sus conocimientos de manera auténoma (sin profesor).
Requiere un método activo por parte del educando siendo el inductivo, hipotético-deductivo.
El ser humano tiene una capacidad inigualable, supera en todo a cualquier otro animal sobre
la faz de la tierra, es una maquina capaz de producir, reproducir, crear y generar nuevos
conocimientos siempre y cuando cuente con los mejores profesionales en la rama de la
educaciény los lleven a generar, procesar, comprender y poder aplicar de acuerdo al contexto

sus ensefianzas.

Se debe buscar que el estudiante descubra en su interior esa capacidad y cualidad
innata para estar en un nivel superior como lo demanda el contexto actual. A partir de aqui
es necesario centrarse entonces en un aprendizaje significativo, que viene a dar un giro a la
vida estudiantil de muchos jovenes del nivel medio y superior, llevando consigo el
compromiso de un cambio relativamente estable tanto de conducta como de pensar y actuar

en el medio en el que se desenvuelve.

El aprendizaje es un proceso de cambio y los tipos de aprendizaje planteados
anteriormente demuestran que la calidad y preparacion académica del estudiante no sera el
mismo, todos llevan o conllevan a aprender de manera mecanica, a reproducir lo que se
aprende, pero de manera memoristica para lo cual se busca que esta modalidad cambie, surjan
elementos que generen un mayor aprendizaje dejando atras el repetir Gnicamente como loros

lo que se aprende.

Es por ello que trascender llevara al alumno a un cambio, este cambio se logra a través
de un aprendizaje significativo que permita razonar, cambiar, aplicar estrategias y técnicas

que coadyuven en el desarrollo cognitivo.
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Leer es una de las bases fundamentales para que surja un espiritu intelectual, con

vision futurista, intercambiando ideas, pensamientos y sentimientos que se puedan producir

durante la lectura. Sin olvidar que es un medio que permite alcanzar competencias, técnicas,

sociales, culturales y humanas.

E. Aprendizaje significativo

Para el autor del Libro Teoria del aprendizaje Gallardo define: Construccion de

aprendizajes por parte del alumno, con la ayuda del profesor, que relaciona de manera no

arbitraria la nueva informacion con lo que el alumno ya sabe. (Gallardo Vasquez, 2008).

Rosch, afirma que el aprendizaje se da en tres areas: cognitiva, psicomotora y

afectiva. Lo anterior se explica a continuacion:

llustracién 4

Aprendizaje en tres areas

CONCEPTOS Entender Explicar conceptos
Aplicar Aplicar conceptos

SISTEMAS Entender Explicar sistemas
Aplicar Encontrarsoluc_:ione_s o
| . Nuevas en situaciones no rutinarias
IEEEET (solucionar problemas)

EXISTENCIAS APRENDIZAJES ACTIVIDADES DE EVALUACION
ESPERADOS PARA HACER VISIBLE LO

Fuente: (Gallardo 2008).

APRENDIDO.

Hoy en dia el aprendizaje es uno de los procesos mas complejos que tiene por

realizar el ser humano. La presente llustracion 4 Aprendizaje en tres areas muestra que el

aprendizaje conlleva una serie de actividades internas tales como lo cognitivo, relacionado
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con el cerebro, afectivo y social las cuales son importantes para llevar un aprendizaje de
calidad, siempre y cuando estos elementos estén en un nivel de estabilidad y seguridad. El
ser humano debe existir una disposicion para aprender a lo largo de la vida en relacion con
todo, esta disposicion puede ser apoyada por las experiencias pasadas que influyen en la

forma de enfrentar cada nuevo acto de aprendizaje.

Cuando iniciamos un aprendizaje no partimos de cero, sino que ya tenemos
conocimientos previos, ya conocemos algo y aprenderemos algo nuevo para producir un

cambio positivo como resultado de esa influencia del aprendizaje.

Cuando iniciamos un aprendizaje no partimos de cero, sino que ya tenemos
conocimientos previos, ya conocemos algo y aprenderemos algo nuevo para producir un

cambio positivo como resultado de esa influencia del aprendizaje.

Asi como también es preciso disponer de otras personas (docentes) los conocimientos
para que orienten al estudiantado, estrategias de ambos tanto para ensefiar y para aprender
con ello desarrollar destrezas necesarias con disposicion, intencion y motivacion suficiente

de querer aprender.

El aprendizaje juega un papel importante en la vida de todo ser humano. Es un
proceso que realiza y en donde emplea mecanismos cognitivos, (la reflexién, el andlisis, la
investigacion) elementos fundamentales para alcanzar verdaderamente el aprendizaje que sea
significativo. Esto significa que tenga significancia para la vida del estudiante, que sea Util y

que le sirva para toda la vida, no solo para un momento.

Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva
previa que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por “estructura cognitiva”,
al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del
conocimiento, asi como su organizacion. (Ausubel, 1983). Dentro de este mismo texto se
comparte lo siguiente: "'Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio,
enunciaria este: El factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno

ya sabe. Averiguese esto y ensefiese consecuentemente”. Comparto el planteamiento
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realizado Ausubel ya que el grado de madurez en el estudiante es mayor de cuando esta a un

nivel més bajo es decir seguin su edad y su estructura cognitiva.

Es por ello que los docentes pedagogos deben contribuir en la formacion para alcanzar
un grado de aprendizaje superior, de tal manera que el estudiante logre vencer las barreras de
un aprendizaje tradicional (memoristico y acumulativo) las cuales prevalecen en la mayoria
de las clases. Por lo tanto, es necesario realizar actividades con significancia en donde se
den relaciones entre el conocimiento que posee y el conocimiento nuevo. Para que este
suceda es preciso estudiar los factores que favorecen el aprendizaje los cuales se presentan a

continuacion:

2.5. Factores que favorecen el aprendizaje

“Estudiar sin motivacion es como poner mechas al candil, cuando el aceite es lo que

habria que afiadir” (J. Gallego).

Esta frase es acertada, muchas veces buscamos recursos que no favorecen el
conocimiento y no llevan al desarrollo de un pensamiento critico, pero también es cierto
existen otros factores que van asociados al aprender, producir un interés por innovar y en los
cuales se debe buscar el medio para que el estudiante universitario no se aparte, entre los

cuales se menciona:

- Motivacion: es el impulso que conduce a una persona a realizar una accion. (Raya
Ramos, 2010).
Motivar entonces es crear un entorno favorable en el que se pueda alcanzar los
objetivos propuestos tanto por el docente como el estudiante, de tal manera exista
energia, empatia, accesibilidad y esfuerzo lo que conlleva a una accién para obtener
un efecto positivo en el ser humano. No se puede olvidar también que debe existir
una predisposicion y estimulacion provocando una reaccién positiva para el

aprendizaje significativo.
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- Ambiente: es el espacio fisico en donde ocurre o puede darse un aprendizaje. Esto
depende de cada hogar o familia, de cada estudiante que dentro de su espacio tenga
las condiciones necesarias para su estudio. EI ambiente debe trascender, permitir que
ese contexto produzca las competencias y desarrollo deseado, con significancia,
abandonando la ensefianza tradicional de poder trabajar Unicamente en un espacio
fisico determinado (salon de clases), el aprendizaje debe en ambientes de estudio
agradables, activando cognitivamente al estudiante y propiciar las condiciones que

permitan un aprendizaje significativo.

2.6. Principios del aprendizaje

Hace referencia a los distintos elementos que sirven para orientar el proceso educativo

hacia una actividad pedagdgica activa, eficaz en la practica continua, entre ellos estan:

a. Principio de individualidad: sefiala que cada individuo posee caracteristicas y
rasgos personales, Unicos. Cada persona tiene la capacidad, actitud y aptitud para
desenvolverse en diferentes contextos. No podemos sefialar y decir que son o acttan
igual, pues cada uno lo haré a su tiempo, espacio y tratando de superar la diversidad de
dificultades que pueda encontrar a su paso. El trabajo del docente, aunque tenga un
grupo, es saber que cada persona, individuo o estudiante aprende de manera individual

a su tiempo y espacio.

b. Principio de fundamentacion: un aspecto puntual que postula este principio es que
todo debe ser expuesto en cuanto a la finalidad que se desea lograr en quien aprende.
La base es el fundamento con el cual se transmite el contenido o informacién al

estudiante para que este encuentre las bases sobre las cuales se trabaja.

c. Principio de relacidn teoria-practica: un punto importante en este principio es que sin

practica no hay teoria y sin teoria no existe practica. Una va con la otra, no pueden ir
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separadas. Durante el aprendizaje se producen tales teorias, a través de vivencias,

experiencias se mejoran las practicas.

Principio de retroalimentacion: es preciso puntualizar que la evaluacién es un area
muy esencial para conocer nuestro trabajo, valorarnos y evaluar la calidad de la
transmision de esos contenidos, para que llegado el momento quien recibe toda la teoria
la lleve a la practica. A través de la evaluacion conocemos nuestras debilidades,

dificultades y la importancia de realimentar un tema, un contenido, una unidad, etc.

Principio del autoconocimiento: esto es lo que se conoce como metacognicion. El
buen alumno es él sabe lo que ya aprendid y lo que le falta por aprender. EI mal alumno

culpa de sus fracasos escolares a factores externos a él, como la mala suerte.

Principio de la transferencia: todo aprendizaje es susceptible de aplicarse a otras

situaciones o aprendizajes.

Principio del resultado: los resultados satisfactorios estimulan al estudiante, es por eso
que resulta conveniente comenzar con tareas féciles que les permitan adquirir confianza,

para luego, de manera progresiva, elevar la complejidad de las tareas. (Hilda, 2011).

Los principios mencionados son primordiales para el desarrollo pedagdgico y

educativo con el fin de trasladar conocimientos y que tanto el estudiante tenga la capacidad

de discernir, evaluar, conocer, determinar y seleccionar lo mas relevante en la vida, para su

aprendizaje y para demostrar que posee cualidades, capacidades y elementos que contribuyen

al desarrollo cognitivo.

Este proceso esta relacionado con la formacion y puesta en funcionamiento de los

procesos intelectuales. Son los principales responsables de la construccion de la inteligencia

del sujeto. Consideran el desarrollo cognitivo como el proceso de construccion de la

inteligencia. Hace referencia a comprender e identificar los procesos de adquisicion de
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conocimiento y a partir de ellos, tratar de describir métodos para que la instruccion sea mas

efectiva.

A continuacion, se mencionan las teorias méas conocidas y que son fundamentales en el

proceso de aprendizaje:

2.7. Estilos o tipos de aprendizaje

A continuacion, se presentan algunos autores que plantearon la diversidad de estilos
de aprendizaje, no se tocaran todos, solamente los que se consideran mas estudiados por
haber inspirado otras investigaciones que sirvieron de fundamento. (Castro & Guzman de

Castro, 2008)

David Kolb presenta la forma como el estudiante tiene para aprender. Por lo cual
centra su atencion en el hacer, pensar, observar y sentir considerando que estos elementos

son los principales para que el aprendizaje sea veridico y auténtico.

llustracién 5

Experiencia
concreta

Test de Kolb p

ACOMODADOR

Procesamiento

Experimentacidn activa
BAIX3]}21 UODBAIS()

.}
Conceptualizacion ‘)(“‘“”""“ e
abstracta

FUENTE: Imagen tomada de Google.com

La lustracion sobre el Test de Kolb: Menciona la experiencia concreta, experiencia
activa, observacion reflexiva y conceptualizacion abstracta, este procesamiento que
manifiesta Kolb permite identificar y conocer que el ser humano maneja distintas formas de

poder demostrar la habilidad que posee al momento de encontrarse en el centro del
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aprendizaje. También demuestra que existen cuatro tipos: divergente (concreto y reflexivo);
asimilador (abstracto y reflexivo); convergente (abstracto y activo); y acomodador (concreto
y activo) Esta division permite llevar al estudiante a una experiencia las cuales son esenciales

para experimentar nuevas situaciones o distintas e iniciar un nuevo ciclo de aprendizaje.

Ocurre que dentro de esta experiencia pedagogica es necesario aplicar las estrategias
didacticas que favorezcan los diferentes estilos de aprendizaje y aun mayor al momento de
realizar las lecturas para llegar a la criticidad debido a que en situaciones de experiencias
podré ir identificando las ideas principales y comprensibles del texto leido para generar
nuevos planteamientos y reformular una estructura distinta de lo que lee, con argumento y
veracidad. Por lo tanto, si un docente logra estimular, propiciar en el estudiante estos
elementos que Kolb demostro, se tendra en las aulas universitarias estudiantes activos en el
proceso de aprendizaje, ya que estas se logran de acuerdo con lo que el docente promueva,

en menor 0 mayor grado.

llustracién 6

Estilo de Aprendizaje

Fuente: Honey y Munford y Alonso, Gallego
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Un aspecto importante es que se produzca un aprendizaje realmente efectivo es
necesario trabajar sobre bases bien fundamentadas para que el aprendizaje sea éptimo y el
resultado sera beneficioso. Por lo tanto la llustracion No. 6 hace referencia los estilos de
aprendizaje con el objetivo de mencionar la forma como el estudiante experimenta el
aprendizaje y las habilidades que desarrolla desde el momento de ingreso a un

establecimiento educativo.

Esto implica que el docente ponga atencion al tipo de estudiante que tiene en su salon
y poder aplicar las estrategias necesarias que contribuyan a un aprendizaje significativo,
organizado, facilitando la ensefianza y el aprendizaje en el estudiante universitario.
Conociendo cada uno de estos datos, caracteristicas, elementos en el estudiante, se podra
trabajar con ellos con técnicas que le ayuden en la practica educativa y pedagdgica. La
importancia que le asigne tanto el estudiante y el docente son fundamentales para mejorar la

calidad de estudiante universitario que tiene nuestro pais.

Cuando mayor sea nuestro esfuerzo como pedagogos y el interés que tengamos para
transmitir los conocimientos mayores, serd el resultado en los estudiantes quienes

demostraron estar capacitados y preparados para enfrentarse a la vida.

Los estilos antes presentados van asociados con los elementos del pensamiento
critico, reflexivos pues cada uno de estos estilos mencionados tienen algo en comdn al
momento de aprender todos lo hacen cuando existe un ambiente agradable a nuestros sentidos
para ese aprendizaje, una motivacion interna y externa que permita afianzar los

conocimientos y los métodos, técnicas y estrategias adecuadas para guiar al estudiante.

En la actualidad se busca que la educacion universitaria tenga como resultado
estudiantes reflexivos, activos, 16gicos, tedricos, no repetitivos, no busca que olviden; sino
ser realistas, experimentadores, practicos para la adquisicion de nuevos conocimientos y

afianzar los que ya poseen.
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2.8. Teorias del aprendizaje

Son los sistemas que pretenden explicar el proceso mediante el cual los seres
humanos aprenden. La forma en que analizamos y nos relacionamos con el mundo que nos
rodea desde que nacemos. En este aprendizaje es importante tomar en cuenta que surgen
pensadores, pedagogos, filésofos dedicados al estudio de la ensefianza y aprendizaje en los
alumnos, debido a ello han plasmado teorias, modelos de aprendizaje que tratan de explicar
por qué un estudiante aprende de una u otra manera, demuestran que a mayor empefio por

realizar algo los resultados seran mejores.

A continuacion, se presentan algunas teorias relacionadas con el proceso del

aprendizaje en el estudiante:

Tabla 3

Teoria de los aprendizajes

Pavlov, en 1927 experiment6 la forma en que distintos estimulos se

podian usar para obtener respuestas de los animales. Esto permiti
descubrir principios entre estimulo-respuesta, que después fue util
para cambiar el comportamiento humano. Mas tarde Watson y Skinner
en EE.UU consideraron estos trabajos para sus ensayos de
modificacion conductual. Esto da origen a la corriente que en
psicologia se le da el nombre de conductismo.

Se desplaz6 desde la conducta misma a las estructuras de
conocimiento y los procesos mentales que pueden ser inferidos de los
indices conductuales, y que son responsables de varios tipos de
conducta humana.

John B. Watson fue uno de los maximos representantes. Esta teoria
postula que el aprendiz no juega un papel activo en su propio
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aprendizaje y que solo actla en consecuencia de los estimulos que

recibe del entorno. El sujeto recibe un estimulo externo y reacciona
emitiendo una respuesta. Esta respuesta sera la misma cada vez que el
estimulo sea percibido. (Pérez Rodriguez, 2004)

Se menciona a Jean Piaget. Este personaje es gestor de la llamada
teoria de la genética (Psicologia genética), la cual a partir de los
principios constructivistas nos plantea que el conocimiento no se
adquiere solamente por interiorizacion del entorno social, sino por
parte del sujeto. El aprendizaje juega un papel muy importante en el
campo de la psicologia, especialmente aquello que tiene mas relacion
con el aprendizaje escolar. Hay muchas teorias que se refieren al
aprendizaje humano. Estas aseveraciones pertenecen a corrientes,
escuelas o teorias psicologicas diferentes. Se sefialan tres metaforas:
El aprendizaje como adquisicion de respuestas, el aprendizaje como
adquisicion de conocimiento y el aprendizaje como construccion de

significado. (Pérez Rodriguez, 2004)

El constructivismo se basa en la idea de que la persona entiende su
propio mundo a raiz de sus experiencias. De este modo, aprende
porque asocia lo vivido previamente con algo nuevo. Las corrientes
enfocadas en la perspectiva del constructivismoy cognitivismo se
enfocan en el estudio de la mente y los procesos humanos como
determinantes del aprendizaje, un proceso que cambia las estructuras
cognoscitivas como resultado de la interaccion con el medio ambiente.

El constructivismo es el fundamento teérico metodoldgico que
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sustenta la educacion contemporanea (La pedagogia moderna) vy el
aprendizaje significativo es un complemento a este enfoque, ambos
estan estrechamente relacionados. En el &mbito educativo, estos
apartados sugieren gue los aprendizajes se den de manera significativa
y que el conocimiento se construya con un sustento critico, de
reflexion, de andlisis, con miras a que este se emplee de manera
correcta en el &mbito laboral cotidiano y que sirva para desarrollar la
ciencia. (Pérez Rodriguez, 2004)

Abraham Maslow establece que se debe estudiar al aprendiz
especialmente su crecimiento y desarrollo a lo largo de su vida. Para
el humanista, el aprendizaje es una cuestion personalizada y se centra
en el aprendiz, para quien los fendmenos internos como la motivacion
y los sentimientos son claves para el aprendizaje por lo que proviene
de la experiencia, un proceso en el que se debe estudiar como las
cualidades intelectuales, sociales, fisicas y emocionales de cada
persona afectan en el aprendizaje del individuo, determinando asi su
verdadero aprendizaje. Este aprendizaje tiene su sustento en las teorias
cognitivas del aprendizaje y en el constructivismo que fundamenta a
la pedagogia critica e innovadora.

La UNESCO orienta en el proceso educativo sobre los pilares de la
educacién, son cuatro tipos de aprendizajes: aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a convivir, aprender a ser. A estos
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conceptos se les ha enriquecido con el aprender a innovar, el aprender

a aprender y con la perspectiva del aprendizaje a lo largo de la vida.

El aprendizaje a emplear dentro de este paradigma, es el aprendizaje
significativo. (Pérez Rodriguez, 2004)

2. Cadauna de las teorias presentadas en la Tabla No. 3 centran su estudio en una variedad
de actividades mentales y procesos cognitivos funcionales en su época en tiempo y
espacio, intentan explicar la manera como el estudiante aplica la percepcion, el
pensamiento, la representacion del conocimiento y la memoria para llevar a cabo un
aprendizaje. Los aportes de cada teoria son primordiales para el trabajo que realiza el
docente en el desarrollo de su labor pedagdgica, de tal manera es imprescindible analizar,
poner en practica, seleccionar las herramientas que sean factibles para transferir
conocimientos y lograr con ello un estudiante autdbnomo, capaz de resolver situaciones y
estar preparado para enfrentarse a la vida. El estudiante universitario debe construir su
propio proceso de aprendizaje, debe ser activo, reflexivo y critico, a través de sus lecturas
ird creciendo en conocimientos, comprendera y modelard su propia conducta para un

presente y futuro distinto.
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CAPITULO 111

3. ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO CRITICO EN LA LECTURA
La educacion consiste en ensefiar a los seres humanos no lo que deben pensar, sino a pensar.

Calvin Coolidge
La necesidad de comprender, aprender, construir surge de contrarrestar las

debilidades en el estudiante universitario en cuanto al modo de aplicar las estrategias para
desarrollar sus lecturas, asimismo de contribuir con el docente como lector critico formado
y de acuerdo con una convergencia practica en la lectura académica desde la perspectiva del
sujeto que se forma con una mirada razonada, ética y justa acerca de si mismo y sobre los
problemas de la realidad nacional.

En esencia, la estrategia es una representacion cognoscitiva de secuencias de acciones
complejas ligadas a la nocién de plan. Son flexibles porque operan en diversos niveles, son
sensibles al contexto y son susceptibles de cambio. (Daniel, 2006) Tienen la funcion de ser
herramientas Utiles con el proposito de brindar al estudiante los elementos esenciales para
alcanzar desarrollar la comprension de un texto, aplicando correctamente los distintos
componentes que permitan organizar la informacion y realizar inferencias o establecer
nuevas.

También las estrategias de aprendizaje son un conjunto de recursos capaces de
generar una accion que haga posible seleccionar, incorporar nueva informacion para tratar de
solucionar los problemas y poder organizar y dirigir su proceso de aprendizaje. El papel que
juega el docente en este proceso es fundamental para orientar al estudiante y apoyar a que
modifique sus estructuras mentales, funcionalidad y flexibilidad. Para una practica educativa
y un aprendizaje auténtico es necesario tomar en cuenta el contexto que le ha tocado vivir al
educando, tomando en cuenta sus potencialidades y limitaciones en ciertas capacidades y
destrezas, seguidamente determinar los objetivos que tiene el aprendizaje para una ensefianza
con fortalezas de tal manera poder eliminar esas limitaciones, tomar en cuenta las
experiencias educativas de ambos (docente-estudiante) para que la aplicacion del aprendizaje

en el contexto y los objetivos sean funcionales, factibles, medibles y de transformacion.
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A este proceso le agrego la frase “si queremos adultos que piensen por si mismos,
debemos educar a los nifios para que piensen por si mismos" (Tébar Belmonte, 2005) Segun
el Programa Lasallista de Formacién Docente menciona tres etapas para una lectura
comprensiva y critica:

1. Etapaestructural: Hace referencia a la estructura del texto y se toma en cuenta como

base una lectura parcial y rapida para definir a qué rango o clasificacion pertenece.

2. Etapa comprensiva: Teniendo clara la idea de lo que contiene el texto a leer inicia

esta etapa con la finalidad de comprender e interpretar lo que se lee.

3. Etapa critica: La finalidad de las etapas anteriores llevara al lector a argumentar,
cuestionar y dar sus propios puntos de vista, juicio de valor con objetividad y
subjetividad. (Docente)

Con base en esta division se presenta el siguiente esquema que resume las etapas
presentadas y aunadas a ello las estrategias posibles de ejecutar como sugerencia para los
docentes y estudiantes que realizan el proceso lector.
lustracién 7 Etapas en la lectura

LECTURA CRITICA WEMICM

<+  Tdentificartipo de texto

<4 Comprension

<4+ Identificaciondel mensaje

<+ Comprobarios elementos del texto

ESTRUCTURAL

| |
<+ Establecer objetivos
<+ Comprenderlas proposiciones
<  Activar prezaberes

COMPREMNSIVA

|
<+ Feconoce los mtereses delautoren
construi el discurso.
<+ Identifica Ia actitud en lo gque dice
CRITICA #+ Infiere en Ia intencionalidad
<+ Evahia la solidez, fiabilidad vy
valbidez del argpumento.

(Docente).
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Se presenta esta llustracion No. 7 que muestra las etapas en las que se divide
la lectura la cual es estructural, comprensiva y critica cada una de ella busca conseguir
el verdadero sentido critico de lo leido sera necesario disefiar procesos de aprendizaje
mucho mas comprometedores, sabemos que las practicas no son nada faciles, pero
debe iniciarse mejorando la metodologia de ensefianza, ser mas selectivos en los
libros y documentos destinados a la lectura, que los acerquen mas a la realidad y

valorar el esfuerzo de cada estudiante universitario segin su entorno.
1°. El alumno es el responsable de su propio proceso de aprendizaje.

La idea central se resume en la siguiente frase: “Ensefar a pensar y actuar sobre
contenidos significativos y contextualizados.” saberes de su contexto histdrico-
cultural, para explorar, descubrir o inventar, incluso cuando lee o escucha la

exposicion de los otros.

2°. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos:

Esto quiere decir que el alumno no tiene en todo momento que descubrir o inventar

en un sentido literal todo el conocimiento.

3°. La funcidn del docente es orientar los procesos de construccion del alumno con el
saber colectivo culturalmente originado. (Arceo, 2003).

El implementar e innovar constantemente tanto el docente influird en un aprendizaje
significativo que ayudard al joven universitario a orientar su proceso de estudio y

lector.
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llustracién 8

Operacion Mental en el desarrollo de la Lectura critica

Abstraer

Analizar

Sintetizar

Inferir

Organizar y
clasificar

FUENTE: (Cubillos J. , 2017)

La autora Cubillos menciona que en el area educativa formar lectores criticos es una
obligacion, ya que a través de ella se forma el pensamiento critico, el cual permite ver mas
alla, promoviendo la creatividad en la busqueda de mdaltiples operaciones. Tal como se
muestra en la llustracién No. 8 que hace mencion de la operacién mental que realiza el
estudiante mediante el trabajo y proceso educativo. Abstraer, inferir, organizar para lograr
mejores operaciones que desarrolla nuestro cerebro (mentales) son las que destaca la autora
y menciona que es preciso activarlas en el proceso de aprendizaje del discente. Tales procesos
mentales se desarrollan cuando el profesor los activa y fomenta constantemente en los
momentos de realizar lecturas continuas, variadas, presentando diferentes contextos y
situaciones, logrando con ello lectores criticos, que es la llave de acceso al conocimiento.
Para que realmente se desarrolle estos aportes criticos-reflexivos, es necesario que el

estudiante asuma buenos habitos que se podrian practicar diariamente:

«+ Leer por vocacion
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2
0’0

Encontrar un espacio fisico adecuado para llevar a cabo procesos cognitivos

(memoria, atencion y concentracion)

0,
0’0

Organizacién de tiempo

2
0’0

Motivacion para hacer las cosas con ahinco.

0,
0’0

Realizar lecturas diariamente por lo menos 15 minutos

3.1.Técnicas de lectura

La autora describe a las técnicas de estudio, como: “Un conjunto de acciones y
estrategias que realiza el estudiante para comprender y memorizar conceptos y contenidos de

las diversas asignaturas”. (Pinto M. , 2011)

Entonces una técnica es el procedimiento cuyo objetivo es la obtencién de un medio
para alcanzar un fin. A través de las técnicas se pueden desarrollar de mejor manera las tareas
y actividades académicas. Es una herramienta que facilita y mejora los logros del estudiante,
a través de la actitud activa, donde, con quién estudia y cuando lo hace para que este asuma
un protagonismo y supere la pasividad. Pues las técnicas de estudio nos dan las herramientas
utiles para encarar los tipos de conocimientos especificos y particulares de cada area. Por
ello las Técnicas de Estudio se constituyen en el conjunto de procedimientos y herramientas
que fortalecen la capacidad del estudiante para asimilar, comprender elementos conceptuales

y facilitar la tarea de adquirir sus conocimientos.

Entre las principales técnicas de estudio se pueden citar las siguientes:

a. Brainstorming

Hacer una reunién de grupo y realizar lluvia de ideas sobre un determinado tema es
uno de los métodos de estudio mas tiles al momento de realizar trabajos en grupo. Tener
diferentes ideas y perspectivas ayuda a resolver dudas y llegar al fondo de la materia si es

que estas preparando para un examen. (Harvard, Universidad).
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b. Forosen linea:

Las nuevas tecnologias facilitan el aprendizaje y la ensefianza a través de ellas se
puede ingresar a diferentes campus virtuales que poseen las instituciones o espacios web
como Blogger, Google, plataforma Moodle, entre otras para propiciar en el estudiante la
participacion y dar una mejor respuesta.

c. Meta aprendizaje
Se trata de un canal de videos disponible en la plataforma YouTube que retine coaching

de aprendizaje, consejos practicos y técnicas de estudio gracias a las cuales es posible
aprender de una manera mas rapida y efectiva. Tipos de estrategias de aprendizaje, soluciones
que ayudan a superar problemas de aprendizaje, herramientas para el estudio como mapas

mentales, métodos de concentracion. (Lider Informativo. Educacién 3.0)

d. Esquema
Tras leer, comprender y subrayar un texto, identificando la informacién importante, el

paso siguiente consiste en elaborar un esquema de esta informacion seleccionada. Estas
técnicas son esenciales para obtener los mejores resultados y deben ser llevadas de manera
continua, aunque cada individuo establece las propias de acuerdo a sus necesidades. Segun
(Mata, s.f.) Las técnicas de estudio se pueden clasificar de acuerdo a la priorizacion de los

procesos mentales que generan la adquisicion de conocimientos:

Analizar

Ordenar

Clasificar

Memorizar

Interpretar

Evaluar

Por lo que estos procesos basicos son necesarios para ensefiar y aprender con actitud

estrategica el cual implique resultados positivos en la actividad intelectual del joven, para
después aplicarlo en actividades concretas y utilizarlas para cada situacion de aprendizaje.

Es por ello que los siete procesos llevan implicitos una habilidad mental con caracteristicas
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Unicas que puede realizar el estudiante tales como: flexibilidad, agilidad, capacidad critica,

creatividad, curiosidad y sensibilidad intelectual, capacidad para el analisis y sintesis y

facilidad de lectura y expresion. Para lograr que la técnica funcione se podra hacer uso de

otros elementos que permitiran fortalecer el pensamiento critico y lograr que las estrategias

sean funcionales a través de:

e. El arbol social

Parte de la analogia anterior y se aplica de diversas formas. Raiz (estructura) tronco

(base),

(ideologia). Lo que se

hojas

busca no es caer en

una simple
identificacion  sino
por el contrario

apoyarse  en un
verdadero analisis en
donde todo va

interrelacionado.

Arbol social
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f.  Mindmeister: mapas mentales y lluvia de ideas

Los mapas mentales son un método Util para visualizar y estructurar la informacion. Con

esta aplicacion, el alumnado podra crear, editar y compartir en otros dispositivos sus propios

esquemas basados en este método, que permite sintetizar los contenidos partiendo de una

idea o concepto.
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Un mapa conceptual es una herramienta de aprendizaje basada en la representacion
gréafica de un determinado tdpico a través de la esquematizacion de los conceptos que lo

componen.

Estos conceptos estan escritos de forma jerarquica dentro de figuras geométricas como
6valos o recuadros, que se conectan entre si a través de lineas y palabras de enlace. El uso de

los mapas conceptuales permite organizar y comprender ideas de manera significativa.

g. Cartografia Conceptual

Cartografia viene de carto = carta, grafia = arte y ciencia de la escritura.

De esta forma, la cartografia es el arte y ciencia del trazado de graficas. Su uso
tradicionalmente ha sido en el marco del trazado de mapas geogréaficos, pero recientemente
se ha extendido a la descripcion de temas de una forma visual, desarrollandose dos técnicas

de fundamental importancia: los mapas conceptuales y los mapas mentales.

Utilizando esquemas gréaficos, la CC permite visualizar, comprender, representar y
organizar la informacion de manera sencilla, creativa e interesante, de tal manera que sea

comprensible y genere nuevas ideas, determinando el tejido de sus vinculos.

h. Role-Playing

Esta actividad consiste en representar una situacion de conflicto cognitivo y
consensuar con el grupo una solucién. Con ello, los alumnos deberan discutir cual es la mejor
solucidn, argumentar, y representarla al resto de la clase para que estos puedan opinar si ellos

lo hubiesen solucionado igual o de otra forma.
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2.10 Proceso de Aprendizaje del Estudiante Universitario

El aprendizaje es un proceso dindmico, integrador que se compone de etapas y
permite modificar conductas en el ser humano, a través de poder pensar, razonar,

experimentar, logrando con ello desarrollar habilidades y destrezas.

Es necesario puntualizar que los estudiantes no aprenden de la misma manera, pues
cada uno tiene su propia forma de realizar las diversas actividades pedagogicas, de adquirir
conocimientos y manifestar lo aprendido. El aprendizaje es un proceso constructivo que

implica poder reorganizar de manera puntual los esquemas de ensefianza- saberes.

El proceso de aprendizaje debe estimular la creatividad en los estudiantes,
originalidad, capacidad de critica y la participacion activa en el proceso de apropiacion de
conocimientos que permitan realizar un aprendizaje autbnomo con posibilidad de aprender a
aprender. Es importante sefialar que los métodos y estrategias de ensefianza que se aplican
en la actualidad son tradicionales en el proceso pedagdgico, por lo cual es importante sefialar
que estos dejan de ser funcionales en la practica y que deben mejorarse para generar las
competencias que permitan al estudiante un desarrollo vivencial e integrador para una vida

en sociedad.

El proceso de ensefianza se debe basar en la construccion y readecuacion de
estrategias para el aprendizaje significativo en el aula, una metodologia que permita mejorar
nuestra didactica de manera que ésta sea integradora, humanista y vivencial que contribuyan

con el trabajo pedagdgico del docente universitario al momento de impartir la clase.

Enfatizar en la importancia que tiene el proceso de aprendizaje es mencionar los
puntos centrales del aprendizaje entre los cuales se encuentran los aspectos cognitivos y
motivacionales que forman parte del aprendizaje y que estos a su vez se ven reflejados en las
estrategias que aplican algunos estudiantes en su aprendizaje y que se aplican de acuerdo a

los fines que tienen, comportamiento, interés y conocimientos existentes.
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Por lo tanto, el sistema universitario debe promover el cambio, preparar el acceso al

sistema a todos los interesados por aprender, mejorar y crecer.

Debe buscarse la forma de proporcionar un puente entre el contexto y el aprendizaje
como medio para el crecimiento, facilitando el aprender, este proceso de facilitador debe
enfocarse en la construccion de conocimientos para lograr el desarrollo en el estudiante. Y
uno de los medios es fortalecer la lectura lo que significa mucho mas que tener acceso a

nuevas experiencias e informacion.

Contribuye significativamente al desarrollo de nuestro potencial interior: intelectual,
imaginacion, creatividad y emociones. También es necesario tomar en cuenta que el rol del
docente es importantisimo, debido a que; la forma de pensar influye muchisimo para lograr
un desarrollo en el estudiante, la forma como se expresa es otro de los puntos que se deben
mejorar, el interés y la transmision de los saberes contribuyen o destruyen en la practica de

la ensefanza.

Por lo tanto, este proceso de aprendizaje debe lograr despertar el interés en el
estudiante y fortalecer las bases o cimientos que posee para mejorar y crecer; debe romper
con el paradigma de seguir siendo un estudiante pasivo- receptor de conocimientos y evitar

que el aprendizaje sea visto como una actividad individual.

De tal manera mediante un cambio de estrategias en la lectura, se buscara alcanzar un
desarrollo y pasar de ser pasivo a un individuo activo en el aprendizaje, un estudiante capaz
de producir y compartir sus conocimientos de manera participativa para generar un
aprendizaje colaborativo en donde todos aportan, colaboran, para crecer y ampliar

conocimientos.
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CAPITULO IV
4.1. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Se presentan los resultados de una experiencia de investigacion realizada en el Centro
Universitario de Suroccidente, carrera de Pedagogia y Administracion Educativa;
Profesorado de Ensefianza Media y Técnico en Administracion, la cual funciona los dias
sébados en jornada Unica dividida en dos horarios, atendida por los docentes universitarios
en el segundo, cuarto y sexto ciclo. El periodo de la clase corresponde a una hora con cuarenta
minutos tiempo en que se realiza el proceso ensefianza-aprendizaje.

Fomentar el pensamiento critico a través de la lectura es una de las funciones
fundamentales que debe realizar la universidad, pues posibilita la formacién de individuos
cuyas decisiones se sustentan en argumentos racionales. La lectura critica implica una actitud
de andlisis, reflexion e inferencia valorando lo leido.

La modalidad de la carrera plan fin de semana permite a varios jovenes y sefioritas
estudiar de acuerdo a las posibilidades tanto geograficas como econémicas, por lo que debido
a ello ha existido una demanda estudiantil y debido a ello en los diferentes ciclos los
estudiantes oscilan entre los 30 a 40 por seccion que van desde el I, IV, VI semestre y
secciones “A”, “B” “C”. Siendo un total de 315 alumnos inscritos en dicha carrera. De esta
poblacién se tomé una muestra de 102 estudiantes. La cantidad de docentes que laboran en
el Centro Universitario son de 42 profesionales quienes son divididos segun la especialidad
y se encargan de atender los diferentes ciclos y secciones con el fin de orientar y formar a los
estudiantes universitarios en el rea Pedagdgica y Administrativa.

Dentro de la carrera se cuenta con el apoyo de la Coordinadora M Sc. Tania Elvira
Marroquin Vésquez quien planifica, dirige, evalda y organiza el trabajo administrativo del
profesorado  bajo la estructura organizacional y direccion central de CUNSUROC

Mazatenango, Suchitepéquez.

Se plantea esta investigacion debido a la inquietud de analizar la forma en que se aplica la
lectura critica y como esta influye en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de la
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Carrera de Pedagogia y Administracion Educativa, plan fin de semana ademés por las
necesidad que existe hoy en dia a nivel nacional en relacion al Sistema Educativo de estudiar
la forma como se estan preparando académicamente a los estudiantes para el mundo laboral
las habilidades y capacidades que tienen para enfrentarse a las distintas esferas que tiene el

contexto actual.

Sin duda alguna estas muestras tomadas de la poblacion permiten la comprobacion

de las hipotesis y dar cumplimiento a los objetivos planteados en esta investigacion.
Por lo tanto, se presentan los resultados obtenidos empezando por las respuestas de:

4.1.1. Docentes

En la Gréfica No. 1 se procede a interrogar en lo siguiente ¢Considera que la
lectura, lectura critica y la comprensidn lectora son primordiales para el aprendizaje
del estudiante: El lector puede pensar criticamente sobre un texto Unicamente si lo ha
entendido. Pero, lograr que nuestros estudiantes aprendan a leer criticamente en la
universidad es aun una tarea pendiente. Es importante indicar que el 100% sefiala que la
lectura y comprension son necesarias para llevar a cabo el proceso de ensefianza en los
estudiantes. Aseguran gue es un habito que debe irse mejorando en los jévenes de acuerdo
a las condiciones en las cuales ellos se encuentren, ya que leer permite pensar, reflexionar y
desarrollar procesos cognitivos que nuestro cerebro tiene la capacidad de ejecutar y es una
forma de estar activos para cualquier actividad que se realice en la vida estudiantil

universitaria.

La Gréafica No. 2 dice ¢(De qué forma se da cuenta que sus estudiantes
entendieron la lectura? La forma en la que ellos comprueban si existe aprendizaje es por
medio de preguntas, siendo uno de los elementos que van ayudando al desarrollo del
pensamiento critico a través de las interrogantes que plantee el docente en los salones de
clases, el 29% menciona que también otra forma de saber si comprendieron lo leido es a
través de la realizacidn de resimenes realizados por los estudiantes; el 16% manifiesta que

otro medio de deteccion en la lectura es la descripcion de secuencias que realizan es decir si
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los aportes que mencionan tienen coherencia y secuencia en la explicacion, el 3% asegura
que el dibujo es una técnica que permite evaluar el nivel de asimilacion y comprension de un

texto leido.

Es necesario mencionar que se evaluaron los programas de estudio en los cuales no se
visualizan estrategias y acciones que permitan al estudiante validar el aprendizaje a través de
la lectura; de tal manera que solo se observan metodologias practicas, repetitivas que
debilitan el proceso de ensefianza. Se cuestiond al profesor universitario sobre Se lee
también en la Gréfica No. 12 ;Segun la experiencia laboral considera que los estudiantes
aplican técnicas para realizar sus lecturas? Para la cual mencionan que un 65% de los
jévenes no aplican técnicas durante el proceso de aprendizaje y en sus lecturas, el otro 35%

mencionan que si hacen uso de algunas para llevar a cabo las lecturas.

El propdsito fundamental de las técnicas, herramientas y estrategias lectoras es para
establecer relaciones de lo que esta escrito, lo que sabe el estudiante para comprender y de lo
leido hacer algo distinto que no sea Unicamente responder preguntas. Debe ser una auténtica
herramienta al servicio de una educacién superior. Formar profesionales con una actitud
critica frente a la vida y al mundo es el reto en la sociedad de la informacién y del

conocimiento.

Por lo que mencionan también en la siguiente interrogante En la Gréafica No. 5 ¢En
qué nivel de comprension lectora ubica a sus estudiantes? El 61% menciona que medio y
el 39% nivel bajo. No podemos dejar de sefialar que es frecuente que los profesores
expresemos nuestra queja por lo poco que leen y comprenden los estudiantes en la
universidad, pero no solemos ocuparnos de ensefiarles a leer los textos cientificos y

académicos propios de cada profesion.

El aprendizaje, el desarrollo de competencias lectoras, aplicar estrategias y reforzar
conocimientos permitira que los estudiantes universitarios logren desarrollar el pensamiento

critico. Si estas no se aplican no se alcanza un nivel mayor de comprension lectora.
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En el siguiente cuestionamiento se aplica la Grafica No. 2 de estudiantes ¢ Qué tipo
de lectura préctica el estudiante universitario? Es oportuno mencionar esta interrogante
ya que forma parte del trabajo de investigacion que marca estadisticamente datos para
demostrar que EI 50% practica la lectura silenciosa, la cual se hace sin expresar con la voz,
Unicamente se aplica el sentido de la vista quien recorre las lineas de un escrito, se realiza de
manera personal. El 14% de los estudiantes manifiesta que realiza la lectura de manera oral,
pues consideran que leer en voz alta ayuda a comprender y entender mejor lo escrito de los

informes que dejan los docentes.

El otro 13% hace énfasis en una lectura reflexiva y critica que permite descubrir las
ideas y la informacion que subyace dentro de un texto escrito. Esta informacion evidencia la
necesidad de que se refuerce la practica de este tipo de lectura, ya que es la llave del
conocimiento y se convierte en un factor fundamental para el desarrollo de las competencias

basicas de las personas para enfrentarse a las vivencias de la sociedad.

El docente cumple con un papel fundamental en el desarrollo del aprendizaje y de la
ensefianza no puede estar alejado de ejercitar con los jovenes la lectura que va desde el nivel
literal e inferencial hasta alcanzar el nivel critico. La lectura critica es una disposicion, una
inclinacion de la persona a tratar de llegar al sentido profundo del texto, a las ideas
subyacentes, a los fundamentos y razonamientos y a la ideologia implicita, para considerar
explicaciones alternativas y a no dar nada por sentado cuando podria ser razonable ponerlo
en duda (Smith, 1994; Cassany, 2004; 2006).

Otra de las interrogantes Gréafica No. 6 Ejercitan sus estudiantes la comprension
lectora, literal, interpretativa y critica: la respuesta que ponen de manifiesto es el 80% lo
realiza algunas veces, el 16% menciona hacerlo siempre y un 4% nunca. A través de esta
interrogante queda demostrado que en la carrera de Pedagogia plan fin de semana no se
realizan ejercicios tendientes a fortalecer el nivel critico y pensamiento en los estudiantes

universitarios, siendo una debilidad en ellos y la cual necesita ser trabajada como equipo de
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docentes, planificar espacios de lectura que permita ser la ruta de una elevada criticidad,
cognicion y desarrollo del cerebro en las funciones que ejecuta.

Aunado a ello se observa el siguiente planteamiento Gréafica No. 7 ¢ En qué aspectos
de la lectura encuentran mas dificultades sus alumnos? El 30% afirma que la comprension
en las lecturas es lo mas dificil para ellos, el 55% que despertar el gusto por la lectura; y el
12% se apoya con técnicas lectoras. Un trabajo pedagdgico requiere de poder introducir al
estudiante universitario el deseo de aprender, el gusto y la fascinacion por el adquirir
conocimientos y cimientos que le seran Utiles para un futuro proximo y si este no se logra
todo el resto se derrumba, los pilares de una buena educacién universitaria seran aquellos que
el pedagogo profesor de ensefianza media logre motivar, trascender y enriquecer en sus
estudiantes habilidades y destrezas pedagogicas que los hagan habiles para el desempefio y
éxito .

Asimismo, se interroga sobre el conocer Grafica No. 8 (Qué tipo de materiales
utiliza para promover la lectura? Y entre las respuestas esta que Unicamente hace uso de
folletos, libros de biblioteca, prensa, biblioteca de aula. Y en la siguiente interrogante
Gréfica No. 9 ¢Qué actividad es la méas importante para desarrollar la lectura critica
entre sus estudiantes? 68% comprension lectora 3% comprension inferencial el 15%
comprension critica y otros el 14%. Las dos preguntas estan aunadas al mismo proceso de
bdsqueda de una estrategia didactica que proyecte un cambio en los salones de clase, en las
sesiones de aprendizaje. Es necesario analizar la importancia que tienen para promover la
lectura en los estudiantes y lograr un cambio en el proceso educativo universitario de tal
manera pasar de un estado pasivo a uno activo, verdaderos actores capaces de enfrentarse a

la demanda actual que exige el Sistema Educativo y la sociedad.

Por ultimo, la universidad como institucion académica, donde caben todas las
ideologias, no solo debe ser una simple transmisora del conocimiento, sino una verdadera
formadora del pensamiento critico, el cual favorecerad la expresion de la pluralidad con
libertad.
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4.1.2. Estudiantes

En la gréfica No. 1 se plantea la interrogante ¢ Con qué frecuencia lee? Los datos muestran
con un porcentaje marcado de la siguiente manera: 33% habitualmente, 55% de vez en
cuando 8% no tiene un tiempo estipulado y 4% nunca lee. Es necesario prestar atencion al
trabajo que realiza el docente en activar con sus equipos de trabajo las herramientas que
permitan motivar, generar y practicar momentos y espacios de lectura con el fin de cambio.

El docente y estudiante son parte fundamental dentro del proceso educativo,
la formacion y preparacion son inherentes dentro del sistema para preparar académicamente

a todos los jovenes que asisten a sus salones de clase.

Es indispensable entonces que los profesionales pedagogos pongan en marcha
acciones encaminadas a la brevedad posible estrategias que coadyuven a elevar el
pensamiento critico en los jovenes de tal manera evidenciar la preparacion académica que

obtienen en sus sesiones de aprendizaje.

De la misma manera se plantea en la Grafica No. 2 ;Qué tipo de lectura practica?
Los estudiantes indican que el 14% realiza lectura oral; el 50% silenciosa, el 8% superficial,
5% selectiva, 2% comprensiva, 13% reflexiva critica, 8% recreativa. Tales respuestas
Unicamente mantienen la afirmacion planteada en la hipoétesis la cual deja claro que la
mayoria de los estudiantes del segundo, cuarto y sexto ciclo en las secciones A 'y B no
practican o no alcanzan desarrollar de manera comprensiva las lecturas indicadas por sus
docentes en los cursos los que fueron agregados en este trabajo y analizados, se observa que
los programas de estudio no cuentan con herramientas didacticas especificas que generen un

avance en los procesos mentales que ejecuta el cerebro humano en cuanto al aprendizaje.

Es preciso mencionar que dentro de la carrera existen cursos que tienen la funcion de
desarrollar en el estudiante los momentos de aprendizaje adecuados para el trabajo
pedagdgico. Pero al ser analizados se observa muy pocas técnicas o estrategias que aplica el
docente para el desarrollo del pensamiento critico que es parte fundamental para inducir al

joven en el aprecio, motivacion por la lectura y un buen hébito lector.
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Siguiendo de manera ordenada se encuentra la siguiente interrogante Gréafica No. 3
¢Considera que leer critica y comprensivamente un texto le ayuda a enriquecer sus
conocimientos? De tal planteamiento se obtuvo que el 100% de los encuestados estudiantes,
concretan y afirman que si; pero no se encuentran anuentes a seguir un trabajo pedagogico

riguroso que les ayude para un futuro muy cercano.

A pesar de que la lectura critica constituye una herramienta de formacion del
pensamiento critico, muy poco se toma en cuenta en el proceso de ensefianza, aprendizaje y
desarrollo en el ambito universitario, donde los estudiantes se enfrentan a una diversidad y
complejidad de textos propios de la profesion sin asumir un rol de lectores criticos. En la
Grafica No. 4 se procede a interrogar sobre ¢Qué tipo de lectura aplica? Para lo cual
responde el 29% Macroproceso 71% Micro proceso; al referirse a esta interrogante es preciso
describir que un el nivel macro; este busca elevar la capacidad del estudiante y a nivel micro
en la lectura es el abarca desde una alfabetizacion y decodificacion para lograr la

comprension lineal o literal.

Estos resultados nos demuestran que no existe una estimulacién o ensefianza de
destrezas de lectura critica y de estrategias que puedan ser incluidas en las asignaturas que se
imparten. El fin que se persigue es incrementar la capacidad del estudiante universitario en
el dominio de la lectura y alcance el nivel critico y reflexién para analizar lo que lee, adoptar

puntos de vista y construir o reconstruir conocimientos.

La Grafica No. 5 dice ¢Considera que en su proceso formativo en la Universidad
le ha permitido desarrollar su habilidad lectora? Se observa que un 50% responde Si y
el otro 50% no, este resultado va asociado a la activacion de intereses que muestra el
estudiante, pero realmente no se desarrollan capacidades y tampoco a formar juicios acerca

de la realidad social.
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Es preciso demostrar el verdadero valor y sentido que tiene el reflexionar y es de vital
importancia para el desarrollo del ser humano. La lectura ademas de una actividad lingistica,
cognitiva y comunicativa, es una practica social y cultural que debe promoverse desde el

curriculo.

El ejercitar continuamente nuestro cerebro este generara mayor aprendizaje y
respuesta al exterior, esta formacion permitira tener adultos maduros, responsables,
coherentes con lo que hacen, dicen y piensan, reflexivos y criticos, capaces de desempefar
un papel importante, serén los espejos en los cuales muchos mas jovenes querran reflejarse

y existirdn mayores relaciones para construir nuevas y mas funcionales metas.

De tal manera se demuestra en la Grafica No. 7 ;,Qué técnica utiliza mas, a la hora
de leer? las respuestas obtenidas fueron el 57% secuencial, el 8% photoReading, (lectura de
fotos) 16% lectura critica, 19% lectura puntual. El profesor universitario juega un papel
importante en esta fase, ya que es un moderador, mediador entre el proceso de ensefianza y
el proceso de aprendizaje, por lo tanto, como ente activo del grupo debe contribuir a facilitar

las herramientas, técnicas y estrategias que motiven a la reflexion.

El estudiante universitario tendrd una postura abierta hacia una vision clara de
reflexion y transformacion desde la forma de pensar hasta la forma de resolver con
pertinencia problemas que se susciten en el medio en el que se desenvuelve e ir despertando
de ese entorno dormido en el que se encuentra, de tal manera que cumpla con su rol

protagonico en la sociedad actual.

Y de tal manera en la Grafica No. 10 ¢ Aplica estrategias didacticas para realizar una
lectura critica? se determina que un 38% menciono NO vy el otro porcentaje de 62% si.

Muchos estudiantes saben leer y entender literalmente el texto escrito, pero se les dificulta ir
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mas alla de lo textual para realizar una comprension y valoracion de lo leido. Es importante
entonces aplicar estrategias que coadyuven en este trabajo educativo, para alcanzar el éxito
y que la lectura sea una herramienta que favorezca al estudiante en su autonomia, criticidad,
formacion y dominio. Y se comprueba la existencia de tal aseveracion en la hipotesis Ho.
Los estudiantes universitarios que utilicen estrategias de lectura critica, mejor sera su proceso

de aprendizaje.

En la Gréafica No. 11 ¢Conoce y practica técnicas de lectura critica y escritura a nivel

superior?

La lectura tiene una gran importancia en el proceso de desarrollo social como mental
en cada joven universitario. Leer en la universidad es una tarea cotidiana, pero leer

criticamente no parece serlo.

De ello depende el éxito académico para una sociedad exigente cada dia mas. Los
resultados obtenidos en esta interrogante son 55% No 45% Si. El potencial formativo a
través de la lectura ayudara a alcanzar el éxito en los estudios y a la vez proporciona cultura
general para quien se prepara verdaderamente, desarrolla el sentido critico, tendra

personalidad, vivira y conocera a través de leer otras culturas.

Los estudiantes invierten bastante tiempo en comprender la informaciéon de los
materiales de cada curso pero no son capaces de asumir una posicion respecto a lo leido.
“Comprender requiere construir el contenido pero también descubrir el punto de vista o los

valores subyacentes (la ideologia)”, afirma Cassany (2009).

Por lo tanto, no se puede olvidar que la lectura es el vehiculo para el aprendizaje

significativo, aprendizaje emocional, aprendizaje cooperativo entre otros.
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4.2. Comprobacion de Hipotesis

En la formacion de universitarios se asume que los estudiantes cuentan con un buen
nivel de lectura critica, dado que es una de las habilidades que debieron haber perfeccionado
en los grados academicos anteriores. Sin embargo, segun lo evidenciado en la préctica
docente se dan fallas de comprension, analisis, juicio critico y razonamiento en lecturas
asignadas a los estudiantes.

A continuacion, se presenta el planteamiento de la hipétesis y las variables que

demuestran la debilidad en esta competencia lectora.

Paso 1. Formulacién de Hipotesis

Ho. Los estudiantes universitarios que utilicen estrategias de lectura critica, tendran un mejor

proceso de aprendizaje.

H1. No existe ninguna relacion entre las estrategias de lectura critica y el proceso de

aprendizaje de los estudiantes.

Seflalamiento de Variable:

Lectura Critica Proceso de Aprendizaje
Variable Independiente Variable Dependiente

Paso 2. Analisis
Ho. Los estudiantes universitarios que utilicen estrategias de lectura critica, tendran un mejor
proceso de aprendizaje.

Saber leer y alcanzar un grado profundo de criticidad no es una tarea sencilla; se
puede lograr cuando el lector esté dispuesto a participar activamente en la interaccion con el

texto, tiene que ver el interés, la motivacién y otros elementos que permitan llevar al
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estudiante a desarrollar esa capacidad cognitiva de comprension, analisis y juicio critico entre
el texto.

Por lo que en este trabajo de investigacion se utilizé un enfoque cuantitativo, de tipo
transversal, no experimental y de acuerdo al alcance (objetivos) correlacional, para establecer
la relacion que existe entre las variables determinadas en este trabajo de investigacion.

El andlisis estadistico de los datos obtenidos fue a traves de la Chi Cuadrada en donde
se encontraron diferencias significativas entre las medias obtenidas para la formulacion de

hipétesis variables en los estudiantes.

En la Tabla de contingencia No. 1 se describe las frecuencias resultantes de cruzar, Ejercitan
sus estudiantes la comprension lectora, literal, interpretativa y critica vrs ¢En qué nivel de lectura 'y
comprension estan sus estudiantes? Por lo que a continuacion se comprueba o demuestra con el dato

en el siguiente parrafo:

En Tabla de Chi-cuadrado No. 1 observamos que el estadistico Chi-cuadrado de
Pearson tiene un valor de 4.791 la cual tiene una Distribucion de X2 de 2 grados de libertad,
tiene asociada una probabilidad de Significacién asintética (bilateral) 0.091 > 0.05 puesto
que esta probabilidad es mayor, rechaza la hipétesis alternativa y se acepta la hip6tesis nula.
Se concluye que las variables en este caso se encuentran relacionadas, por lo que el ejercitar

la comprension lectora serd mayor el nivel de lectura y comprension

Para la hipotesis alternativa, H1. No existe ninguna relacion entre las estrategias de
lectura critica y el proceso de aprendizaje de los estudiantes el analisis de los resultados
revel6 que no existe diferencia significativa entre las probabilidades obtenidas por medio del
Chi-cuadrado pese a que, si se encontrd, y se determina que esa diferencia se debe al
desconocimiento de los estudiantes en cuanto a diferenciar una estrategia de una técnicay su
aplicacion, por lo cual el docente debe reforzar el tema de estrategias y técnicas. Pese a esas

diferencias no son significativas por lo que se rechaza la hipotesis alternativa.
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4.3. TABLA DOCENTES

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Vélido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje Porcentaje
31 100.0% 0 0.0% 31 100.0%

Tabla de Contingencia No. 1

Tabla de Contingencia No. 1
En qué nivel de lectura y comprension estan sus estudiantes Vs Ejercitan sus estudiantes
la comprension lectora, literal, interpretativa y critica

Ejercitan sus estudiantes la comprension lectora,

literal, interpretativa y critica

Algunas veces Nunca Siempre Total
En qué nivel de lectura'y Bajo 10 1 11
comprension estan sus Medio 15 0 20
estudiantes
Total 25 1 31
Tabla Pruebas de chi-cuadrado No. 1
Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 47912 2 .091
Razon de verosimilitud 6.674 2 .036
N de casos validos 31

esperado es .35.

a. 4 casillas (66.7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

En la Tabla de contingencia No. 1 y describe las frecuencias resultantes de cruzar, Ejercitan sus

estudiantes la comprension lectora, literal, interpretativa y critica vs ¢En qué nivel de lectura y

comprension estan sus estudiantes?

En Tabla de Chi-cuadrado No. 1 observamos que el estadistico Chi-cuadrado de

Pearson tiene un valor de 4.791 la cual tiene una Distribucion de X2 de 2 grados de libertad,

tiene asociada una probabilidad de Significacidn asintética (bilateral) 0.091 > 0.05 puesto
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que esta probabilidad es mayor, rechaza la hipdtesis alternativa y se acepta la hipotesis nula.
Se concluye que las variables en este caso se encuentran relacionadas, por lo que el ejercitar

la comprension lectora serd mayor el nivel de lectura 'y comprension

Tabla de Contingencia No. 2
Cual de estas estrategias utiliza para promover la lectura en sus estudiantes*De qué
forma se da cuenta que sus estudiantes entendieron la lectura

De qué forma se da cuenta que sus estudiantes
entendieron la lectura
Realizacion
L Descripcion Por medio de de
Creacion de de
dibujos secuencia preguntas resimenes Total
¢ Cual de estas Establecer relaciones 0 5 6 4 15
estrategias utiliza para entre lo que sabe y lo
promover la lectura en que se lee
sus estudiantes? Otros 1 0 3 0 4
Subrayar las ideas 0 0 3 4 7
principales en un texto
Visualizar o construir 0 0 4 1 5
imagenes a partir de lo
leido
Total 1 5 16 9 31
Tabla Pruebas de chi-cuadrado No. 2
Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17.0202 9 .048
Razoén de verosimilitud 16.921 9 .050
N de casos validos 31
a. 15 casillas (93.8%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es .13.

La tabla de contingencia No 2 describe las frecuencias resultantes de cruzar, de qué forma se
da cuenta que sus estudiantes entendieron la lectura y Cuél de estas estrategias utiliza para promover
la lectura en sus estudiantes.

En la Tabla No. 2 observamos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un
valor de 17.020 la cual tiene una Distribucion de X2 de 9 grados de libertad, tiene asociada
una probabilidad de Significacion asintotica (bilateral) 0.048 < 0.05 puesto que esta
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probabilidad es menor, rechaza la hipétesis nulay se acepta la hipétesis alternativa. Se
concluye que las variables en este caso no se encuentran relacionadas por la forma en que los
estudiantes entienden una lectura, sin embargo, se puede observar que la mayor frecuencia

se encuentra en la estrategia en la relacion de lo que se sabe y de lo que se lee.

Tabla de Contingencia No. 3
En qué nivel de lectura y comprension estan sus estudiantes*Ejercitan sus estudiantes la

comprension lectora, literal, interpretativa y critica

Ejercitan sus estudiantes la comprension lectora,
literal, interpretativa y critica
Algunas veces Nunca Siempre Total
En qué nivel de lectura y Bajo 10 1 0 11
comprensién estan sus Medio 15 0 5 20
estudiantes
Total 25 1 5 31

Tabla Pruebas de chi-cuadrado No. 3

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 4.7912 2 .091
Razon de verosimilitud 6.674 2 .036
N de casos vélidos 31

a. 4 casillas (66.7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es .35.

La tabla de contingencia describe las frecuencias resultantes de cruzar, En qué nivel de lectura y
comprension estan sus estudiantes Vs Ejercitan sus estudiantes la comprension lectora, literal,
interpretativa y critica.

En la Tabla No. observamos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor de
4.791 la cual tiene una Distribucion de X2 de 2 grados de libertad, tiene asociada una probabilidad de
Significacion asintética (bilateral) 0.091 > 0.05 puesto que esta probabilidad es mayor, rechaza la

hip6tesis alternativay se acepta la hipétesis nula. Se concluye que las variables en este caso se
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encuentran relacionadas por lo que tiene influencia en el proceso aprendizaje,

estudiantes ejercitan la lectura critica el nivel de comprension serd mayor.

4.4. TABLAS ESTUDIANTES

basados en que si los

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
102 100.0% 0 0.0% 102 100.0%

Tabla de Contingencia No. 4

una lectura critica.

Tabla de Contingencia No. 4

Cuando lee ¢Qué tipo de lectura practica? Vs Aplica estrategias didacticas para realizar

Aplica estrategias didacticas para

realizar una lectura critica.

No Si Total
Cuando lee ¢Qué tipo de lectura | Comprensiva 3 5 8
practica?
Ninguna de las Anteriores 1 0 1
Oral 8 6 14
Recreativa 5 3 8
Reflexiva-Critica 1 12 13
Selectiva 3 1 4
Silenciosa 14 36 50
Superficial 3 1 4
Total 38 64 102

75




Tabla de chi-cuadrado No. 4

Significacién
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17.8032 .013
Razon de verosimilitud 19.066 .008
N de casos validos 102

La primera tabla describe las frecuencias resultantes de cruzar el tipo de lectura que practica

y aplica estrategias didacticas para realizar una lectura critica.

En la Tabla No. Vemos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor de 17.803 la cual

tiene una Distribucion de X? de 7 grados de libertad, tiene asociada una probabilidad de Significacion

asintotica (bilateral) 0.013 < 0.05 puesto que esta probabilidad es muy pequefia se decide rechazar la

hip6tesis nula y concluir que las variables lectura critica y Tipo de lectura no estan relacionadas,

observado que esta relacion no ocurre especificamente para la lectura critica pues se observa que se

aplica con mayor frecuencia en la lectura silenciosa.

Tabla Contingencia No. 5

Tabla Contingencia No. 5

Cuando lee ¢Qué tipo de lectura practica? *Conoce y practica técnicas de lectura critica 'y
escritura a nivel superior

Conoce y practica técnicas de lectura critica y
escritura a nivel superior

No Si Total
Cuando lee ¢Qué tipo | Comprensiva 4 4
Lo L [l Ninguna de las Anteriores 1 0
Oral 9 5 14
Recreativa 5 3 8
Reflexiva-Critica 6 7 13
Selectiva 3 1 4
Silenciosa 29 21 50
Superficial 0 4 4
Total 57 45 102
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Tabla de chi-cuadrado No. 5

Significacién
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7.6952 7 .360
Razon de verosimilitud 9.590 7 .213
N de casos validos 102

La primera tabla describe las frecuencias resultantes de cruzar el tipo de lectura que practica
y conoce Yy practica técnicas de lectura critica.

En la Tabla No. observamos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor de
7.695 la cual tiene una Distribucién de X2 de 7 grados de libertad, tiene asociada una probabilidad
de Significacion asintética (bilateral) 0.360 > 0.05 puesto que esta probabilidad es mayor no se
rechaza la hip6tesis nula y concluir que las variables en este caso estan relacionadas por lo que influird
en el proceso aprendizaje conociendo la importancia de la practica de técnicas de lectura critica a

nivel superior.

Tabla Contingencia No. 6

Tabla Contingencia No. 6
¢ QUE tipo de lectura aplica?*¢Qué técnica utiliza mas, a la hora de leer?

;, Qué técnica utiliza mas, a la hora de leer?

Lectura Photo
Lectura Puntual reading | Secuencial
Lectura Diagonal (selecciona | (mirada (lectura

Critica (sélo titulos) parrafos general) | completa) | Total

¢, Qué Detenidamente 0 0 1 0 0 1

tipode | Macro proceso (supresion, 9 2 5 2 10 28

lectura | generalizacién y construccién

aplica? | Micro proceso (reconocimiento 7 1 15 2 48 73

de palabras escritas.)

Total 16 3 21 4 58 102
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Tabla de chi-cuadrado No. 6

Significacion asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17.0342 8 .030
Razon de verosimilitud 15.331 8 .053
N de casos validos 102

La primera tabla describe las frecuencias resultantes de cruzar qué técnica utiliza a la hora

de leer y tipo de lectura.

En la Tabla No. observamos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor

de 17.034 la cual tiene una Distribucion de X? de 8 grados de libertad, tiene asociada una

probabilidad de Significacion asintdtica (bilateral) 0.030 < 0.05 puesto que esta probabilidad

es menor, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alternativa y se concluye que las

variables en este caso no se encuentran relacionadas por lo que se incluyen otro tipo de

lectura que no son propiamente critica por lo que en este proceso no refleja un valor

significativo para vincularlo, sin embargo se logra establecer que para cualquier tipo de

lectura es de importancia la utilizacion de técnicas.

Tabla de Contingencia No. 7

Tabla de Contingencia No. 7
¢, Qué tipo de lectura aplica? Vs Aplica estrategias didacticas para realizar una lectura critica.

Aplica estrategias didacticas para

realizar una lectura critica.

No Si Total
¢ Qué tipo de lectura | Detenidamente 1 0 1
aplica?
Macro proceso (supresion, 7 21 28
generalizacion y construccion
Micro proceso (reconocimiento de 30 43 73
palabras escritas.)
Total 38 64 102
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Tabla de chi-cuadrado No. 7

Significacion asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 3.9442 2 139
Razén de verosimilitud 4.338 2 114
N de casos validos 102

La primera tabla describe las frecuencias resultantes de cruzar aplica estrategias didacticas

para realizar una lectura critica y Qué tipo de lectura aplica

En la Tabla No. 7 observamos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor de

3.944 la cual tiene una Distribucion de X? de 2 grados de libertad, tiene asociada una

probabilidad de Significacion asintdtica (bilateral) 0.139 > 0.05 puesto que esta probabilidad

es mayor, acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alternativa. Se concluye que las

variables en este caso se encuentran relacionadas por lo que tiene influencia en el proceso

aprendizaje.

Tabla Contingencia No. 8

superior

Tabla Contingencia No. 8
¢, Qué tipo de lectura aplica? Vs Conoce y practica técnicas de lectura critica y escritura a nivel

Recuento

Conoce y practica técnicas de lectura
critica y escritura a nivel superior

No Si Total
¢ Qué tipo de lectura aplica? Detenidamente 1 0 1
Macro proceso (supresion,
generalizacion y construccion 13 15 28
Micro proceso (reconocimiento
de palabras escritas.) 43 30 73
Total 57 45 102
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Tabla de chi-cuadrado No. 8

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2.0752 .354
Razon de verosimilitud 2.442 .295
N de casos validos 102

La primera tabla describe las frecuencias resultantes de cruzar Conoce y practica

técnicas de lectura critica vs Tipo de lectura que aplica

En la Tabla No. observamos que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor

de 2.075 la cual tiene una Distribucion de X? de 2 grados de libertad, tiene asociada una

probabilidad de Significacion asintética (bilateral) 0.354 > 0.05 puesto que esta probabilidad

es mayor, acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alternativa. Se concluye que las

variables en este caso se encuentran relacionadas por lo que tiene influencia en el proceso

aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Es importante sefialar que la finalidad de este trabajo es concluir en lo esencial que es
apoyar a los jovenes y motivarlos a ejecutar sus actividades de manera que el aprendizaje
trascienda de una simple lectura literal e inferencial para que logre desarrollar un

pensamiento critico.

1. Mediante el andlisis de las tablas de contingencia de los datos presentados se
aplicé la prueba estadistica de Chi Cuadrado de variables y del analisis resuelto
de las encuestas aplicadas a los 102 estudiantes y 31 docentes se concluye que
existe una relacion directamente proporcional entre la variable independiente y
la variable dependiente, motivo por el cual se Acepta la Hipotesis alternativa
Hi. Los estudiantes universitarios que utilicen estrategias de lectura critica,

tendran un mejor proceso de aprendizaje

2. Se establece que las estrategias aplicadas por el estudiante y motivadas por el
docente en la implementacion de la lectura critica, estan vinculadas a un mejor
proceso de aprendizaje de acuerdo con el andlisis realizado de la Tabla de
contingencia No. 7 y Tabla Chi-cuadrado de Pearson obteniendo un valor de
3.944 y una probabilidad de significacion asintética (bilateral) 0.139 > 0.05
puesto que esta probabilidad es mayor, acepta la hipotesis nula y se rechaza la
hipétesis alternativa. Se concluye que las variables en este caso se encuentran

relacionadas por lo que no tiene influencia en el proceso aprendizaje.

3. Latendencia indica que el profesor es un mediador entre el proceso de ensefianza y por
ende debe contribuir a facilitar las herramientas, técnicas y estrategias didacticas que
motiven a la reflexion y que el estudiante hace uso de estrategias didacticas obtendra

mayores los resultados en el proceso de aprendizaje. Tal y como lo se refleja en la Tabla
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No. 2 en donde se observa que el estadistico Chi-cuadrado de Pearson tiene un valor de
17.020 una Distribucién de X2 de 9 grados de libertad, tiene asociada una probabilidad
de Significacion asintética (bilateral) 0.048 en donde se observa que la mayor frecuencia

se encuentra en la estrategia en la relacion de lo que se sabe y de lo que se lee.

Mediante el andlisis de resultados se establece que la aplicacion de estrategias y
técnicas que estén enfocadas en la lectura critica, favorecen la comprension de lo
que se lee y el establecimiento de relaciones para comprender y de lo leido hacer
algo distinto que no sea Gnicamente responder preguntas. Se pudo observar que
los docentes que implementan en sus estudiantes la ejercitacion de la lectura
critica provocan un nivel de comprension mayor cuya frecuencia es del 64%
segun Tabla de contingencia No. 3 y de acuerdo con la Tabla de contingencia
No. 7 y 8 donde se estable la aplicacidn de estrategias y técnicas con respecto al
tipo de lectura se conoce que el 42% aplica estrategias sin embargo el 42% no
identifican técnicas, lo que refleja que el estudiante no tiene claro ese tema, por
lo que el docente juega un papel de importancia para la mejora del conocimiento
y practica de la lectura critica como herramienta que hoy es primordial en la

educacion superior.

El analisis de los resultados de este estudio sugiere que al interior de la institucion
deben reforzarse el empleo de estrategias de comprension, tales como la
construccién de esquemas conceptuales, la formulacion y contrastacion de
hipédtesis, que favorezcan los procesos de prediccion e inferencia, pilares
fundamentales en la comprension lectora, y que hoy son desconocidos para la

mayoria de los estudiantes del estudio realizado.
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PROPUESTA

ESTRATEGIAS PARA LA MEJORA CONTINUA DE LA LECTURA CRITICA
EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE UNIVERSITARIO DE
LA CARRERAPEM Y TAE.

5.1. DESCRIPCION

La presente propuesta busca la unificacion de criterios frente a (qué? y ¢cémo?
promover la lectura critica en la formacion del estudiante universitario, asi como la
coordinacion que debe existir entre el cuerpo docente y todos aquellos actores que
intervengan para lograrlo, se requiere un trabajo en conjunto que favorezca las iniciativas
institucionales, para tomar conciencia de las implicaciones que tiene la lectura critica en
todas las areas académicas y la necesidad de la transversalizacion de acciones en el proceso

formativo.

Se busca sensibilizar a los estudiantes sobre la necesidad de comprometerse con su
proceso de aprendizaje, para ir modificando paulatinamente la forma de pensar y actuar de
algunos jovenes que estan en un acomodamiento que no les permite ser responsables de su
propio proceso formativo, para luego orientar la practica de la lectura critica con una
participacién protagonica del estudiante, asi como crear y mantener mecanismos para

asegurar la calidad de la ensefianza en la universidad.

No se puede olvidar que el proceso de lectura es un componente vital dentro de los
espacios educativos universitarios y que requiere de una reflexion para su posterior ejecucion.
Por lo tanto, este trabajo busca aportar algunas ideas para el desarrollo de habilidades de
lectura critica en lo referente a inferir, interpretar y evaluar los textos como una herramienta

facilitadora del proceso de aprendizaje.
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5.2. JUSTIFICACION

En la actualidad nuestra educacion universitaria necesita ser fortalecida e incluir
algunas transformaciones en los salones de clases, especificamente en el area de la lectura
critica; como parte de la formacioén y preparacion académica, ademas ésta debe estar
acompariada de la criticidad que seria un nivel superior de desarrollo mental cognitivo
(pensamiento critico) que le permitiria alcanzar competencias educativas esenciales para

desenvolverse de manera activa en la sociedad.

Es necesario entonces reorientar la ensefianza de la lectura critica, revisar la
metodologia que aplica el docente universitario, estudiantes y todos los actores formadores,
pensadores, presentes aln en nuestra Magna Casa de Estudios Superiores, Tricentenario
Universidad de San Carlos de Guatemala; Centro Universitario de Suroccidente.

También debe verse la lectura como una destreza interactiva y de respuesta a leer para
aprender, la que genera beneficios al estudiante quien podra tener la capacidad de

comprender e interpretar situaciones del contexto en el que se desenvuelva.

Dentro de este trabajo de investigacion se observa el poco habito que tienen los
jévenes al momento de dedicarse a estudiar, tienen debilidades en el desarrollo pedagdgico
y especificamente las actividades de lectura son escasas y muy pocas asociadas al
comprender, analizar, discernir, un texto y alcanzar un nivel de pensamiento critico; por lo
que se hace imprescindible el desarrollo de habilidades y actitudes encaminadas a la lectura
critica aplicada por profesores y estudiantes universitarios con el proposito de lograr un

dominio y un desempefio competente en el estudiantado.

No se puede olvidar que estas actividades deben estar organizadas, implementadas en
la planificacion de los cursos a desarrollar en cada ciclo y semestre para ser aplicadas en
espacios educativos y actividades de investigacion y extension, las cuales son parte de la
Mision del Centro Universitario, logrando con ello estandares de calidad y que estos puedan

ser reconocidos en la sociedad.

84



El proceso de implementacion de estrategias en la lectura critica servird para
profundizar el conocimiento de la realidad para transformarla y tener la posibilidad de

incrementar su nivel cognitivo y metacognitivo.

Por ello este trabajo de investigacion busca invitar a todos los involucrados en el
proceso de aprendizaje a adquirir un compromiso de mejorar los habitos de estudio, eso seria
el primer paso para incorporarlo en la vida estudiantil a la vez sugerir técnicas y estrategias
primordiales para el desarrollo del pensamiento critico, este progreso contribuira a la
formacion de un estudiante universitario para que tenga fluidez, comprension , analisis que

promuevan acciones reflexivas y enriquecedoras en su practica profesional.

La presente propuesta es un aporte tedrico que busca ser conocido, analizado y
enriquecido por los docentes de las diferentes carreras del centro universitario y que haciendo
uso de su experiencia brindan sugerencias para mejorar la implementacion de la lectura

critica.
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5.3.0BJETIVOS

5.3.1. OBJETIVO GENERAL

+/ Promover buenas préacticas de lectura critica en el proceso formativo del estudiante
universitario para mejorar el aprendizaje y desempefio de los profesionales que

egresan de esta casa de estudios.

5.3.2. OBJETIVO ESPECIFICO

+/ Promover un proceso de sensibilizacion y preparacion de los docentes para la
aplicacion de la lectura critica en su desempefio académico y en el proceso

formativo de los estudiantes.

+ Fortalecer estrategias de lectura critica que aplica el estudiante universitario
al momento de realizar las lecturas para mejorar el proceso de aprendizaje en

el aula universitaria.

+ Propiciar el trabajo en equipo tanto en los profesores como los estudiantes
para lograr desarrollar el pensamiento critico durante el proceso ensefianza-

aprendizaje.

86



5.4. DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS

5.4.1. ESTRATEGIA No.1 Inducciony preparacion de los docentes

ACCION 1:

1. Charla de sensibilizacién para reconocer la importancia de la lectura critica y su
practica en el aula.

2. Diagnostico sobre la aplicacion de la lectura critica por parte de los docentes.

3. Fundamentacion tedrica sobre la lectura critica

4. Talleres de aplicacion de la lectura critica

5.4.2. ESTRATEGIA NO. 2 Sensibilizacion y preparacion de los estudiantes

ACCION 2:

1. Diagnéstico de la aplicacion de la lectura critica.

2. Charla de sensibilizacién de la importancia de aplicar la lectura critica.

3. Talleres de aplicacion y evaluacion de las estrategias de la lectura critica.

5.4.3. ESTRATEGIA No. 3 Consensuar con autoridades de la carrera y docentes los
espacios en los cuales se llevara a cabo la lectura critica en el proceso formativo
de los estudiantes.

ACCION 3:

1. Generar una cultura de la lectura a largo plazo, propiciando la formacion del habito
lector en estudiantes y docentes de la Facultad estableciendo formas consensuadas
que permitan viabilizar este proceso.

2. Lalectura debe ser un eje transversal en todas las disciplinas y en toda la facultad, en

cada uno de los cursos para que a través de una practica constante se desarrollen las

habilidades que se requieren.
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5.4.4. ESTRATEGIA No. 4 Formacion del lector critico
ACCION 4:

Para la formacion de un lector critico se necesita que el proceso de aprendizaje se desarrolle

bajo ciertas condiciones:

a. Docente critico y transformador:
Es importante que el docente se visualice y valore como esa persona capaz de desarrollar una

conciencia critica, que se constituya en la base para vincular la teoria con la préctica, lo que
dice y hace, con capacidad y habilidad para promover de forma didactica, la conversacion
sobre los textos que son objeto de estudio en la clase, tomando en consideracion la
divergencia entre los criterios de los estudiantes, para orientar un debate de manera razonada,

sin confrontacién o revanchismo.

Un docente generador de un proceso de lectura critica debe ser un lector habitual,
consumado, asiduo, actualizado; un lector con espiritu de didlogo que pone en tela de juicio

sus propios puntos de vista y los de sus estudiantes.

b. Problematizacién de Contenidos:
Es importante visualizar los contenidos programaticos, desde la perspectiva de su aplicacion

en la vida mismay no como simples temas que han sido colocados en los programas de curso

de manera contemplativa.

c. Desarrollo de procesos mentales complejos:
Esto significa disponer de la capacidad de analisis, sintesis, generalizacion, abstraccion,

comprension critica y argumentacion de los distintos tipos de textos a los que se tenga acceso,
acrecentando el acervo cultural de manera amplia y actualizada, donde se haga presente la

curiosidad que es inherente a los seres humanos.
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d. Comunicacién Multidireccional:
Promover el didlogo entre todos los presentes, de tal manera que el rol de emisor y receptor,

desaparezcan progresivamente, y todos desempefien ambos roles de manera simultanea.

e. Conversando con los textos:
Tomando en cuenta que en este caso nos referimos a aquellas personas que dialogan con los

textos e interpretan el pensamiento de los escritores, tomando como marco de referencia el
contexto donde se escribe, pero de manera amplia y profunda, de tal manera que el cultivo

de la imparcialidad del lector prevalezca.

f. Cultura de la Pregunta:
Se debe evitar en lo posible, la cultura del silencio fisico y mental, de los estudiantes y

docentes, promoviendo la interaccion activa mediante conversatorios y didlogos académicos,
derivados de lecturas de textos impresos y digitales, asi como de la experiencia acumulada

en cada estudiante.

g. Recursos tecnologicos:
Se debe incluir la tecnologia como un medio para generar procesos de analisis y discusion

constantes, donde se vean involucrados todos los estudiantes y el docente, desempefiando

roles protagoénicos en el proceso de construccion del conocimiento.

h. Acciones didéacticas
a. Leer con fuentes de referencia, tomar notas y elaborar glosarios de los textos.

b. Reflexionar para descubrir, develar un acontecimiento, una posicién ideolégica frente
a algo, un prejuicio sin fundamento lo que ayuda a aprender a pensar.

c. Hacer anélisis de las lecturas vinculadas a los contextos.

d. Hacer esquemas, diagramas o cuadros para darle una estructura al contenido y
comprender el tema de manera global.

e. Ejercitar la lectura entre lineas, que significa analizar lo implicito que se manifiesta
en el texto.

f. Escribir sobre lo que se va leyendo para reconfigurar el pensamiento.

g. Generar un didlogo abierto, brindando las posibilidades de reflexion, argumentacion

y contraargumentacion a partir del tema analizado.
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h. Poner en discusion sus resultados; someter sus productos al parecer de un publico,

gue no necesariamente es un grupo masivo.

i. Practicar los tres niveles de lectura, estos son el literal, inferencial y critico.
Nivel Literal:

En este se identifican y comprenden los eventos, ideas, afirmaciones palabras, expresiones,

frases y deméas elementos que componen un texto.
Nivel inferencial.

Comprender como se articulan las partes de un texto para darle un sentido global. Esta
competencia consiste en la capacidad de comprender como se relacionan semantica y
formalmente los elementos locales que constituyen un texto, de manera que este adquiera un

sentido global.
Nivel critico:

Reflexionar a partir de un texto y evaluar su contenido. Incluye evaluar la validez de
argumentos, identificar supuestos, derivar implicaciones, reconocer estrategias
argumentativas y retoricas, relacionar los contenidos con variables contextuales, etc. para su

desarrollo se requiere un adecuado ejercicio de las dos anteriores.” (Beltran, 2017).
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ESTRATEGIA No. 1

Induccion y preparacion de los docentes

5.5.ACCIONES Y PROPUESTAS DE ESTRATEGIAS Y TECNICAS

estudiantes

No | Accién Tiempo de | Participantes Responsable
: realizacion
1. Charla de sensibilizacién | Enero Autoridades Docente de
Julio universitarias cada area .
para reconocer la
Docentes y
importancia de la lectura estudiantes
critica y su préctica en el
aula.
2. | Diagnostico  sobre la | Al inicio de cada | Docentes y | Docente de
.., semestre estudiantes cada area .
aplicaciéon de la lectura
critica por parte de los
docentes.
3. | Fundamentacion  tedrica | Enero Docentes y | Docente de
" Julio estudiantes cada area .
sobre la lectura critica
4. | Talleres de aplicacion de la | Cada mes para | Autoridades Docente de
o fortalecer el | universitarias cada area .
lectura critica .
aprendizaje. Docentes y
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Sensibilizacion y preparacion de los estudiantes

ESTRATEGIA No. 2

evaluacion de las
estrategias de la lectura

critica.

No | Accién Tiempo de | Participantes | Responsable
. realizacion
1 Diagnostico de la | Cada mes Docentes Docente
.., Estudiantes
aplicacion de la lectura
critica.
2 Charla de sensibilizacién | Al inicio de cada | Autoridades Docente
de la importancia de Mes Docer_ltes
Estudiantes
aplicar la lectura critica.
3 Talleres de aplicacion y | Durante el | Docentes Docente
semestre Estudiantes
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ESTRATEGIA No. 3

Consensuar con autoridades de la carrera y docentes los espacios en los cuales se

llevara a cabo la lectura critica en el proceso formativo de los estudiantes.

disciplinas y en toda la
facultad, en cada uno de los
cursos para que a través de
una practica constante se
desarrollen las habilidades

que se requieren.

estudiantes

No | Accién Tiempo de | Participantes | Responsable
: realizacion
1 Generar una cultura de la | Durante los | Autoridades Docente
lectura a largo plazo semestres de | Docentes
" | estudios Estudiantes
propiciando la formacion
del habito lector en
estudiantes y docentes de la
Facultad estableciendo
formas consensuadas que
permitan viabilizar este
proceso.
2 La lectura debe ser un eje | Durante el | Autoridades Docente de
transversal en todas las §emestre en el | universitarias cada area .
area de estudio Docentes y
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ESTRATEGIA No. 4

Formacion del lector critico

No

Accioén

Tiempo de
realizacion

Participantes

Responsable

Nivel Literal: En este se
identifican y comprenden los
eventos, ideas, afirmaciones
palabras, expresiones, frases y
demas elementos que
componen un texto.

Durante el
semestre

Docentes
Estudiantes

Docentes

Nivel inferencial. Comprender
coémo se articulan las partes de
un texto para darle un sentido
global. Esta  competencia
consiste en la capacidad de
comprender como se relacionan
semantica y formalmente los
elementos locales que
constituyen un texto, de manera
que este adquiera un sentido
global.

Todo el
semestre

Docentes
Estudiantes

Docente

Nivel critico: Reflexionar a
partir de un texto y evaluar su
contenido. Incluye evaluar la
validez de argumentos,
identificar supuestos, derivar
implicaciones, reconocer
estrategias argumentativas y
retoricas, relacionar los
contenidos con  variables
contextuales, etc. para su
desarrollo se requiere un
adecuado ejercicio de las dos
anteriores.” (Beltran, 2017).

Todo el
semestre
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5.6. TECNICAS PARA APLICAR EN LA LECTURA CRITICA

No | TECNICA APLICACION RESULTADO
Gimnasia Permite mejorar el desempefio + Despeja la mente.
1 Cerebral cerebral y el aprendizaje, mediante + Prepara un mejor
ejercicios fisicos. T
« Despierta el lado creativo.
2 Taller o Interaccion entre participantes y « Conocimientos
seminarios donde ellos desarrollan habilidades  Participacion
y conocimientos mientras son ' ASDECtOS tcnicos-
guiados por quien esta al frente o \SP i
experto. cu?n_tl icos
« Juicios sobre el tema
3 Biblioteca en Contar con varios libros disponibles | « Interactividad
casa en el salén de clase, brindando + Socializacién
confianza en el estudiante vy « Gusto por leer
acercamiento a ellos. p_, L
+/ Formacion y consolidacion
por el habito lector.
4 Grafiti de Es una forma de expresién que + Gusto e interés
lectura impulsa diferentes pensamientos a |  Grado de  atencién y
través del arte, dibujo y disefio. e
+ creatividad
5 Cine-foro Es una técnica que facilita el + Socializar
dlélogo—dlscu_su')n y permite |y |ntercambio de ideas y
responder a diferentes tematicas. opiniones

« Activa el pensamiento
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5.7.EVALUACION

Los aspectos presentados en las acciones y actividades plasmadas para la propuesta surge
debido a la actual situacion e incidencia que tiene el desarrollo y habito de la lectura para
alcanzar la criticidad. Por lo que se pretendera dentro de un tiempo prudente poder llevar a
cabo las estrategias que permitan vencer las barreras que aquejan a los estudiantes
universitarios con el proposito que ellos puedan avanzar y desarrollar un pensamiento critico
y que los cambios se hagan notar en la Carrera de Profesorado en Ensefianza Media 'y Técnico

en y Administracion Educativa.

Por tal razon es necesario contar con el apoyo de las autoridades educativas del Centro
Universitario de Suroccidente CUNSUROC, Mazatenango, Suchitepéquez, el poder cumplir
con las sugerencias planteadas en este trabajo, hasta lograr los cambios que necesitan el

trabajo pedagogico que realiza cada docente cada sabado durante la ensefianza-aprendizaje.

A través del proceso de andlisis y evaluacion proporciona evidencias del trabajo
realizado y de los alcances que se pueden tener, asi como las consecuencias que conlleva
toda accion emprendida y motivada en la mejora continua del aprendizaje. Y no se puede
olvidar que debe existir una evaluacién continua que permita conocer y evaluar cada
momento de la estrategia con el fin Gltimo de ir generando conocimientos y aprendizaje antes,
durante y al final de cada accion y actividad educativa en los ciclos que corresponda ser

ejecutada durante el semestre.

Solo de esta manera permitird conocer si las acciones coadyuvan a enriquecer el
trabajo del docente al momento de ir trabajando y aplicando las estrategias para lograr que el
recurso pedagdgico abarque la construccion de elementos primordiales para el éxito

profesional.
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ANEXO

7.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
LA LECTURA CRITICA EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL
ESTUDIANTE UNIVERSITARIO

Leer y emitir un juicio critico debe ser la prioridad de todo educador y educando
dentro de los programas de estudio, pues este proceso es la base de una buena formacion y

preparacion académica.

La educacion debe orientar para alcanzar un nivel de desarrollo del juicio y
razonamiento légico que coadyuve a elevar el pensamiento critico en cualquier area del saber,
sobre todo en la aulas universitarias donde el proceso educativo busca la comprension de
textos, libros, articulos, monografias y diferentes documentos que sirvan de base para formar

pensadores constructivos-activos-reflexivos que potencien cambios en la sociedad actual.

La educacion a nivel superior debe generar en el proceso de preparacioén académica
un desarrollo gradual de conocimientos, habilidades y destrezas, las cuales se van
fortaleciendo en cada uno de los niveles de la educacién, pero es en la vida universitaria
donde se fortalece el aprendizaje de técnicasy saberes mas especificos sobre una profesion

0 una carrera en particular.

El proceso formativo debe enfocarse en la busqueda, el analisis y la construccion del
saber cientifico aplicado al area del desempefio profesional, por lo que se hace necesario el
desarrollo constante de un proceso intelectual critico que analice la realidad para

transformarla.

Sin embargo, en la formacion universitaria la lectura critica es poco desarrollada
durante el proceso de aprendizaje, la mayoria de estudiantes tienen dificultades de
comprension del contenido esencial de un texto, lo que refleja debilidades en la comprension

literal de los textos.

Aunado a lo anterior, algunos profesionales de la docencia muchas veces no

estimulan al joven en la lectura ni promueven el logro de la criticidad, lo que genera
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conformismo e induce a manifestar actitudes de pasividad en los salones de clase, pues se
da un acomodamiento en los educandos que no les permite analizar el sustento teérico del

contenido ni profundizar en la calidad de lo que expresan y escriben.

Las aulas universitarias deben convertirse en espacios de dialogo académico y entre
el estudiante y el profesor y no ser inicamente para el desarrollo de exposiciones, espacios
de dictado, o restriccion para la libertad de pensamiento, pues si no se trabaja y orienta en
este proceso se tendran actitudes negativas que tienden a confundir y adormecen el

pensamiento creativo de cada estudiante.

El docente universitario debe apropiarse de elementos, destrezas e incorporar a su
sistema de vida el habito de interactuar con el texto para luego contribuir en la construccion

de conocimientos con el estudiante.

Es preocupante que muchos de los estudiantes no tiene una rutina u horario en el que
se detenga para llevar a cabo sus actividades educativas, carecen de habito lector, lo cual
afecta el poco desarrollo de destrezas y habilidades cognitivas para llevar a cabo una lectura
critica, esto los lleva a tener pocas posibilidades de entender la légica interna del texto,
afectando la comprension del mismo y generando escasa participacion, asi como falta de
elocuencia y fluidez de palabras, entre otros factores, que influyen en el razonamiento y
juicio critico.

Durante este proceso de formacion universitaria se descubre que en el salon de clase
no se aplican las estrategias adecuadas que permitan resolver la tarea de estudio, este
fendmeno puede ser producto de un entorno poco alentador y motivador, de la baja cultura
que tiene el ser humano en leer. Se lee solo por compromiso, no analiza, ni sintetiza; lo que
repercute en su aprendizaje y en el desarrollo de habilidades y estrategias cognitivas y
metacognitivas. ES preciso entonces prestar mayor atencion al trabajo pedagogico que realiza
el docente y la estrategia que aplica el estudiante para mejorar y ampliar sus conocimientos

solo asi podria enfrentarse a los retos educativos de la actualidad.
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Para este estudio se toma en cuenta la cantidad de estudiantes que asisten al Centro
Universitario de Suroccidente, Mazatenango, Suchitepéquez. En el plan sabatino se
encuentra la carrera de Licenciatura en Administracion Educativa con 205 estudiantes;
Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y Administracion Educativa con 505
estudiantes.  Esta investigacion busca identificar las buenas practicas de lectura que
desarrollan los estudiantes y el docente en el sentido de apropiacion y reconstruccion de los

saberes como base fundamental para una educacion superior de calidad.

El propdsito central de la universidad y de la educacion en todos sus niveles es
coadyuvar en la formacion integral del estudiante, lo que implica necesariamente mejorar las
practicas pedagdgicas desde el aspecto cognitivo (piensa y hacen las cosas), de tal manera
que la intervencion del docente es un punto clave para incidir en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes siendo un factor constitutivo y reconstructivo de la realidad para
que no solo sea el aprendizaje una reproduccién de saberes sino una interpretacion y
aplicacion a la realidad. En esta transicién debe estar presente la actividad mental del
estudiante, la disposicion, la energia y deseo de comprender un texto escrito para desarrollar
habilidades verbales, mejorar la ortografia y ampliar la actividad constructiva, interactiva y

para redactar correctamente.
Ante esta situacion poco alentadora surge la siguiente interrogante:

¢Cudl es el grado de correlacion que existe entre la lectura critica y el proceso de

aprendizaje del estudiante universitario?
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7.2.DEFINICION DEL PROBLEMA

De acuerdo con las necesidades latentes que existen en la formacion y preparacion del
estudiante universitario en la lectura critica se busca dar respuesta a las siguientes
interrogantes:

a) ¢Que efectos positivos y formativos se logran alcanzar con la préactica de la lectura

critica en el desarrollo del proceso de aprendizaje?

b) ¢Qué tipo de estrategias debe aplicar el docente en las aulas universitarias para
fortalecer la lectura critica?

c) ¢Qué estrategias de estudio permiten desarrollar una lectura critica en el estudiante

universitario durante su formacion y preparacion académica?
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7.3.DELIMITACION

7.3.1. DELIMITACION TEORICA

Campo: Educacién

Area: Profesorado en Ensefianza Media y Técnico en Administracion
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.

Aspectos: Lectura, Lectura critica, Proceso de aprendizaje.

Ciencias: Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Sociologia

7.3.2. DELIMITACION ESPACIAL

El presente estudio se llevara a cabo en la Tricentenaria Universidad de San Carlos de
Guatemala, Centro Universitario de Suroccidente, ubicado en Colonia Los

Almendros Mazatenango, Suchitepéquez.

7.3.3. DELIMITACION TEMPORAL

Dicha investigacion se realizo en los meses de agosto a noviembre del presente ciclo

universitario 2019.
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7.4.JUSTIFICACION

Leer es una actividad Unica e imprescindible que realiza todo ser humano para
aprender y comprender e involucra una serie de elementos que contribuyen a dicho
aprendizaje de tal manera que tenga significado y como consecuencia produzca conocimiento
para la vida. Este proceso se divide en lectura literal, lectura inferencial y lectura critica; en
él se promueve la aplicacion de técnicas, métodos y estrategias que forman parte de las
practicas pedagdgicas que el docente debe aplicar para promover en el estudiante
universitario una formacion critica, cuyos rasgos principales deberia de tener el proceso de
aprendizaje a nivel superior; es decir una educacion y formacion académica universitaria que

fortalezca el desarrollo de los procesos mentales superiores del pensamiento.

Por lo tanto, esta formacién y preparacion depende mucho del Sistema Educativo
guatemalteco y de todos los agentes involucrados en el proceso de aprendizaje; los docentes,
los estudiantes, no depende Unicamente de la percepcion que tenga el estudiante, sino que es
una actividad mas compleja en la que interviene la memoria, la imaginacion y es una
operacion superior que desarrolla el cerebro. La tarea del docente es compleja; no se trata
solo de transferir conocimientos sino formar lectores criticos, reflexivos, participativos que
posean destrezas y habilidades de pensamiento y accién, esto favorecerd un aprendizaje
significativo, con motivacién, participacion y se tendra un buen desempefio en todas las areas

de la vida, social, laboral, familiar en las que se encuentre relacionado el estudiante.

Educar significa tener la disposicién de preparar al estudiante para un mundo distinto,
estimularlo para que de este modo en la practica y formacion, pueda desentrafiar el verdadero
significado de lo que lee poniendo el pensamiento, conocimientos que ya posee, Sus
concepciones, representaciones, recuerdos y experiencias de vida, demostrando con sus
habilidades que tales acciones lo llevaran a la conexion entre el saber y la razon. Siendo
entonces la lectura critica un elemento esencial para ir un paso adelante, trascender de la
lectura literal que busca Gnicamente un reconocimiento general de lo que lee sin hacer mayor
hincapie, y la lectura inferencial que establece relaciones entre una y otra parte del texto

para llegar a concluir, en este tipo de lectura en cambio se realiza un mayor ejercicio de
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pensamiento; lo que no permite la formacion de juicios propios y argumentos que permiten
sustentar opiniones, lo que puede ser un indicador de que muchos docentes no promueven

un clima dialogante y democratico en el aula.

Este trabajo pretende contribuir a promover una cultura de lectura dentro de los
salones de clases, asi como coadyuvar al enriquecimiento del estudiante universitario de la
Carrera de Pedagogia Plan fin de Semana para que alcancen un mayor nivel de aprendizaje,
que sean mas criticos al leer, que exista mayor participacion en el aula, y un buen manejo de
las habilidades comunicativas de expresion oral y escrita en el joven estudiante, sin perder
de vista que debe ir acompafiada de una clara, coherencia y significacion del contenido.

De esta manera los beneficios seran mayores para los docentes universitarios, para el
sistema educativo, para la sociedad, debido a que se tendré la participacion de los estudiantes
en los salones de clases, profundizacion del conocimiento y manejo de la informacion,
desarrollo del pensamiento critico, debates que le ayuden a mejorar la comunicacion y podra
enriquecerse con el discurso que generen sus comparieros de tal manera que le permitira
crecer en ideas, pensamientos y reflexion. Entonces, no se puede olvidar que la clave del
éxito no es solo graduarse, sino haber leido la mayor cantidad de libros para que en su campo
laboral se pueda aplicar la trilogia de la Universidad, Investigacién, Extension y Docencia
que seria estudiantes con competencia para realizar con rigor cientifico un trabajo, generador
de ideas y soluciones para contribuir con la extension y que dentro de su campo laboral como
docentes logren narrar, categorizar, reflexionar sobre sus experiencias para contribuir a un

cambio en la Educacién Superior.

106



7.5.0BJETIVOS

Se plantea de la siguiente manera para guiar el proceso investigativo.

7.5.1. OBJETIVO GENERAL

e Determinar si los estudiantes universitarios aplican estrategias para el desarrollo de
la lectura critica en el proceso de aprendizaje de la Carrera de Profesorado de
Ensefianza Media y Técnico en Administracion Educativa, plan fin de semana.

7.5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar el tipo de estrategia didactica que maneja el docente en la intervencién

pedagogica para orientar una lectura critica.

e Deducir beneficios de la lectura critica en el proceso de aprendizaje.

e Identificar qué técnicas permiten desarrollar el sentido critico en el estudiante durante

el proceso pedagogico en las aulas universitarias.
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7.6. PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

Ho. Los estudiantes universitarios que utilicen estrategias de lectura critica, mejor sera su

proceso de aprendizaje.

H1. No existe ninguna relacion entre las estrategias de lectura critica y el proceso de

aprendizaje de los estudiantes.

Variable independiente

Variable dependiente

Lectura critica

Proceso de aprendizaje

7.6.1. OPERACIONALIZACION

Variable Independiente ”X”

Variable dependiente “ Y”

“Lectura critica”

Proceso de aprendizaje

Indicador y preguntas

Indicador y preguntas

Indicadores:
1. Lectura
2. Niveles de la lectura
3. Tipos de lectura
Preguntas:
1. ¢Qué nivel de lectura alcanza durante la

ejecucion de  sus  actividades
pedagogicas?

¢Qué nivel de capacidad cognitiva
logran los estudiantes al momento de sus

actividades pedagdgicas?

Indicadores:
1. Ensefianza-Aprendizaje
2. Técnicas

3. Estrategias
Preguntas:

1. ¢;Cuadles son las estrategias que permiten
alcanzar un desarrollo de lectura critica?
4. ¢Qué herramientas son necesarias para

lograr una lectura critica en el

estudiante?
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6.6.2. FICHA METODICA

DATOS DE
IDENTIFICACION

ACCIONES

ENFOQUE METODICO
GENERAL

Cuantitativo

CLASE DE ESTUDIO

No experimental

TIPO

Transversal

SUB TIPO

Descriptiva-Correlacional

UBICACION METODICA

Investigacion no experimental

Estudiar el fendmeno por medio de la inmersion en el contexto
de la universidad Profesorado y Técnico en administracion
educativa.

Asumir una actitud de observador frente a los sujetos del
problema.

Determinar el nivel de lectura critica que manejan los estudiantes
de la carrera PEM y TAE del CUNSUROC.

Existira un acercamiento con los estudiantes y conocer el tipo de

estrategias que aplica para realizar las lecturas.

METODOS
PARTICULARES

Se realizaran procesos de:

Induccion: Se aplicé en el proceso de recoleccion de
informacion de los instrumentos para diagnosticar y conocer el
proceso de aprendizaje desde el punto de vista de docentes y de
los estudiantes.

Analogia: Se realiz6 al momento de caracterizar la lectura y
lectura critica.

Deduccion: Con los datos obtenidos o recolectados, se procedio6
a analizar las estrategias de lectura que aplica el estudiante

universitario en el proceso de aprendizaje.

TECNICAS

e Analisis de documentos.

e Encuesta

e Entrevista
PROCEDIMIENTOS e Analisis de documentos.

e Encuesta
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Se tomo en cuenta a una poblacion del universo de estudiantes
y docentes de las carreras de plan fin de semana CUNSUROC.
La encuesta se aplico a los estudiantes de las carreras de plan
fin de semana CUNSUROC.
Se encuestd a 31 docentes de las de las carreras de plan fin de
semana CUNSUROC.

Entrevista
Se entrevisto a la coordinadora de las de las carreras de plan fin
de semana CUNSUROC.

Tabulacién
Se aplico la herramienta tecnolégica que permite acceder a un

programa electronico para tabular la informacion de la encuesta.

FORMAS,
INSTRUMENTOS Y
HERRAMIENTAS.

Formas.

Para elaborar el informe final se uso citas textuales, cuadros de
resumen y graficos estadisticos intercalados dentro del texto.
Instrumentos. Se elaboro

1 Boleta de encuesta para estudiantes

1 Boleta de encuesta para docentes
1 Boleta de entrevista para coordinador.

Herramientas.

Formulas de muestreo estadistico

Gréficas circulares o pie que facilitan el andlisis y la
interpretacion y explicacion del fendmeno.

Fichas para citas textuales

Fichas de observacién de campo

Fichas bibliogréaficas

Fichas de resumen.
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7.7. BOLETA PARA ESTUDIANTES
UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS DE POSTGRADOS
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

Solicito pueda responder la presente boleta con la mayor franqueza posible ya que sus
respuestas son de gran aporte en la construccion de la investigacion titulada: Lectura Critica
en el proceso de aprendizaje del estudiante universitario. Los datos aportados serviran
para determinar la importancia que tiene la lectura en la formacion y preparacion del

estudiante durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Datos generales:

Género: Edad:

Titulo o grado académico que posee:

Lugar de procedencia:

Institucion donde labora:

Cuantas Horas:

Instrucciones: Marque con una “X” donde corresponda segun su respuesta.

L

E C T

1. ¢Con que frecuencia lee?

Habitualmente

De vez en cuando

Muy rara vez

No tiene un tiempo
estipulado

Nunca leo

2. Cuando lee ¢{Qué tipo de lectura practica?

Oral

Silenciosa

Superficial

Selectiva

Comprensiva
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Reflexiva-Critica
Recreativa
Ninguna de las anteriores

3. ¢Qué es la lectura critica?

4. ¢Considera que leer critica y comprensivamente un texto le ayuda a enriquecer sus
conocimientos?

Sl
NO

,Como?

5. ¢Qué tipo de lectura aplica?

Micro proceso (reconocimiento de
palabras escritas.)

Macro proceso (supresion,
generalizacion y construccion.)
Otros:

Explique

6. Considera que en su proceso formativo en la Universidad le ha permitido
desarrollar su habilidad lectora.

Sl
NO

Explique:

7. ¢Qué beneficios se obtienen de la practica de la lectura critica en el proceso de
aprendizaje?

Explique

8. ¢Qué tipo de fuentes de informacion utiliza con mas frecuencia, para cumplir
con sus actividades de aprendizaje?

Libros originales

Libros en PDF

Fotocopias de libros

Libro de paginas Web

Revistas

Copias de documentos

Otro:

112



Explique:
E S T R A T E G I A S
9. ¢Cudles son los pasos para realizar la lectura critica?

10. ¢Qué técnica utiliza mas, a la hora de leer?
Secuencial (lectura completa)

Photo reading (mirada general)
Lectura Diagonal (s6lo titulos)
Lectura critica

Lectura Puntual (selecciona parrafos)

Explique

11. ;Cree usted que la lectura influye en la redaccion de los trabajos académicos
(ensayos, analisis critico, etc.)?

Sl

NO

Explique

12. ¢ Qué aspecto considera usted el mas importante en el momento de redactar su
trabajo?

Ortografia

Secuencia Logica

La informacion (conocimiento)
Todos los anteriores

Otro:
13. Aplica estrategias didacticas para realizar una lectura critica.
Sl
NO

¢Cual?

14. Conoce y practica técnicas de lectura critica y escritura a nivel superior
Sl
NO

¢Cual?

15. ¢ Qué fases considera usted son necesarias para realizar la lectura critica?

16. En el transcurso de su preparacion académica, ¢Cuales son las debilidades que
encuentra usted relacionadas a la lectura critica.

113



7.8.BOLETA PARA DOCENTES

UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS DE POSTGRADOS
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

Estimado profesional, a continuacion se le presenta una serie de cuestionamientos, para lo

cual se solicita su valioso apoyo a fin de responder el conjunto de interrogantes, cuya

finalidad es conocer como incide la Lectura Critica en el proceso de aprendizaje del

estudiante universitario, la informacion recabada tiene fines académicos Gnicamente.
Datos generales:

Género: Edad: Titulo o grado académico que posee:

Lugar de origen:

Institucion donde labora:

Cuantas Horas: Estado Civil:

Instrucciones: Marque con una “X” donde corresponda segun su respuesta.

1. Considera que la lectura, lectura critica, comprension lectora son primordiales para
el aprendizaje del estudiante.

Sl
NO

Explique:
2. De qué forma se da cuenta que sus estudiantes entendieron la lectura.

Por medio de preguntas
Realizacion de resumenes
Descripcion de secuencias
Creacion de dibujos
Ninguna de las anteriores

Explique:
3. Hace analisis después de cada lectura.
Sl
NO

¢Cémo lo hace?

114



4. Cree que es importante que desde la institucion se hagan convocatorias para
concursos literarios.

Sl
NO

5. ¢En qué nivel de comprension lectora estan sus estudiantes?.

Bajo
Medio
Alto

6. Ejercitan sus estudiantes la comprension lectora, literal, interpretativa y critica.

Siempre
Algunas veces
Nunca

¢Por qué?

7. En qué aspectos de la lectura encuentra mas dificultades sus alumnos.

Comprensién

Despertar gusto por la lectura
Técnica lectora

Ninguna de las anteriores

Explique:

8. ¢Qué tipo de materiales utiliza para promover la lectura?.

La prensa
Biblioteca de aula
Folletos

Libros de biblioteca
Otros

9. ¢Qué actividad es la mas importante para desarrollar la lectura critica entre sus

estudiantes?

Comprension Literal
Comprensién Inferencial
Comprensién critica
Otros

¢Cuales?
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10. ¢ Qué estrategia utiliza para promover la lectura en sus estudiantes?.

Establecer relaciones entre lo que se sabe y
lo que se lee

Subrayar las ideas principales en un texto
Recordar la informacion esencial
Visualizar o construir imagenes a partir de
lo leido

Otras

¢Cuales?

11. Su Institucion cuenta con los medios para hacer una eficiente promocién de la
lectura.

Sl
NO

¢ Cuales?

12. Segun su experiencia laboral considera que los estudiantes aplican técnicas para
realizar sus lecturas. S|

NO

¢Cuales?

13. ¢ Qué técnicas utiliza para desarrollar la lectura con sus estudiantes?

14. ; Qué factores considera que influyen para llevar un buen proceso de lectura critica?.

15. ¢ Qué técnicas de estudio permiten alcanzar un nivel de competencia y habilidades
lectoras en el estudiante?

16.  ¢Cuales son los modelos 0 métodos que promueven el mayor aprovechamiento de la

lectura critica?
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7.9.GUIA DE ENTREVISTA
UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS DE POSTGRADOS
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

Datos generales:

Género: Edad: Afos de Coordinadora:;

Titulo o grado académico que posee:

Lugar de origen:

8. ¢Como define la lectura critica?

9. ¢Qué efectos positivos y formativos se logran alcanzar con la buena préctica de lectura

critica en el desarrollo del proceso de aprendizaje?

10. ¢Qué tipo de estrategias debe aplicar el docente en las aulas universitarias para llevar a

cabo la lectura critica?

11. ;Qué técnicas de estudio permiten alcanzar un nivel de competencia y habilidades

lectoras en el estudiante?
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12. ;Qué factores influyen para llevar a cabo un buen proceso de lectura critica en los

estudiantes universitarios?

13. ¢ Qué técnicas y estrategias aplica el estudiante universitario al momento de realizar las

lecturas y lectura critica?

14. ;Cuales son los modelos 0 métodos que promueven el mayor aprovechamiento de las

lecturas?
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7.10. GRAFICAS DE ESTUDIANTES

Género de los estudiantes

Genero

/'

20%

80%

MUJER ~HOMBRE

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019
USAC-CUNSUROC.

Gréafica No. 1

——
153G

- ;-‘_i_ ;" ,"ugl

5

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019
USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 2

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.

Grafica No. 3

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 4

- &Qué tipo de lectura aplica?

'e;nto'q-iép'alné_r‘as}ésér,itas.) :
eneralizacidn y construccién.)

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

Gréfica No. 5

Considera que en su proceso formativo en la
Universidad le ha permitido desarrollar su habilidad
lectora.

u S]
ENO

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
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Gréfica No. 6

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

Grafica Np. 7
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FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 8

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

Grafica No. 9

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
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Gréfica No. 10

Aplica estrategias didacticas para realizar una
lectura critica.

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administraciéon Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.

Gréfica No. 11

Conoce y practica técnicas de lectura critica y
escritura a nivel superior

H S]
ENO

FUENTE: Estudiantes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.
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7.7. GRAFICAS DE DOCENTES
Género de los docentes

Genero

/

20%

80%

MUJER [~IHOMBRE

Grafica No. 1

100%

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 2

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

USAC-CUNSUROC.

Gréfica No. 3

3. Hace analisis después de cada lectura:

m S
ENO

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 4

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019
USAC-CUNSUROC.

Grafica No. 5
¢En qué nivel de comprension lectora ubica
sus estudiantes?.

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracién Educativa 2019
USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 6

6. Ejercitan Sus Estudiantes La Compresion Lectora,
Literal, Interpretativa Y Critica

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.

Grafica No. 7

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 8

(Que tipo de materiales utiliza para promover la

lectura?

LAPRENSA  BIBLIOTECA FOLLETOS LIBROS DE OTROS
DE AULA BIBLIOTECA

M Series1 OSeries2

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

USAC-CUNSUROC.

Grafica No. 9

éQué actividad es la mas importante para
desarrollar la lectura critica entre sus
estudiantes.

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 10

éQué estrategia utiliza para promover la lectura en sus
estudiantes?

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

USAC-CUNSUROC.

Grafica No. 11

11. Su institucion cuenta con los medios para hacer una
eficiente promocion de la lectura

H S]
ENO

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.

USAC-CUNSUROC.
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Gréfica No. 12

FUENTE: Docentes de la Carrera de Profesorado de Ensefianza Media y Técnicos en Administracion Educativa 2019.
USAC-CUNSUROC.
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